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it Zawadka

W sprawie przyjecia raportu z wykonania w 2022 roku Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 5, art. 18 ust. | ustawy zdnia 8 marca 1990r. osamorzgdzie gminnym
(Dz. U. 22023 r. poz. 40), art. 41 ust. 2b ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z2021r. poz. 1119z pézn. zm.") oraz art. 10 ust. 1 i2 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii ( Dz. U. z 2020 r. poz.2050 z p62n. zm.?) oraz Uchwaly
Nr293/XLVI/22 Rady Gminy w Stupnie zdnia 27 stycznia 2022 roku w sprawie przyjecia Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialaniu Narkomani na rok

2022 uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje raport z realizacji

Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii za rok 2022 stanowigcey zalacznik do niniejszej Uchwaly.

§ 2. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy ogloszone zostaly w Dz U. z2022r. poz. 24, 218, 1700, 2185,

2469 oraz w M.P. 22022 r. poz. 118.

2 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy ogloszone zostaly w Dz. U. z2019r. poz. 1655, wDz. U. z2021 r.

poz. 2469 oraz w Dz. U. z 2022 r. poz. 763, 764,, 1700,1812, 18535,
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Zalacznik do uchwaly Nr...oovvcverrnnne,
Rady Gminy Slupno
Z dnif. i 2023 r.

Raport z realizacji Gminnego Programu Profilaldtyli i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii za 2022 rok

Gminny Program Profilaktyki 1Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii za 2022 rok realizowany byl na podstawie Uchwaly Ni 293/XL.VI/22 Rady Gminy Stlupno z dnia
27 stycznia 2022 roku.

Zadania zawarte w Programie realizowane byly przez caly 2022rok wformie zadan cigglych,
krétkoterminowych, a takze jednostkowych.

Adresatami Programu byli mieszkaficy Gminy Slupno, aw tym m.in. osoby uzaleznione i zagrozone
patologiamni spolecznymi wraz ze swoimi rodzinami, jednostki zajmujgce si¢ pracg zrodzinami
dysfunkeyjnymi, w ktérych wystgpuja problemy zwigzane z uzaleznieniami, placdwki ofwiatowe, Centrum
Uslug Spolecznych w Slupnie, organizacje pozarzadowe oraz wszyscy, ktdrym zalezy na promowaniu
zdrowego stylu zycia, wolnego od nalogdw oraz na szerzeniu idei trzezwoSci w srodowisku lokalnym, ze
szezegdlnym uwzglednieniem dzieci 1 mlodziezy.

Realizatorami i inicjatorami zadan byli: pracownicy placéwek, w ktorych swiadezono pomoce terapeutyczng,
realizatorzy programdw profilaktycznych, policjanci, psycholodzy, terapeuci uzaleznien, pedagodzy szkolni,
nauczyciele, wychowawcy, pracownicy socjalni, pielegniarki, lekarze, kuratorzy sgdowi i inni.

Zrédlem finansowania zadaft Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Slupnie za rok 2022 byly $rodki finansowe pochedzace z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

Zadania i metody realizacji celow zawartych w Programie GKRPA w Stupnie i realizowane w 2022 roku:

1. Zapewnienie dostepno$ci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu i narkotykow:

Funkcjonowanie 1 ogdlna dostgpnosé Punktu Konsultacyjnego Uzaleznien przy Centrum Uslug Spolecznych
w Stupnie. Porady w nim $wiadczone byly przez specjalistg ds. uzaleznien, ktéry posiada Certyfikat Specjalisty
Psychoterapii Uzaleznieii wydany przez Panstwowa Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Wiw
specjalista petnit dyzury w kazdy piatek (z wyjatkiem pierwszych pigtkéw miesigca) w godzinach 12:30 —
14:30. W ciggn roku systematycznie prowadzono konsuitacje i udzielano wsparcia dla 0séb

uzaleznionych i wspdtuzateznionych od alkoholu ( w sumie 118 konsultacji). Centrum Ustug Spolecznych
w Stupnie udostepnial pomieszezenie umozliwiajace indywidualng prace zklientem. Do zadania Centrum
Ustug Spolecznych w Stupnie nalezy:

- Prowadzenie gminnego programn przeciwdzialania przemocy wrodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie,

Wynagrodzenie specjalisty ds. uzaleznieri: 8000,00 z.
Wynagrodzenie pracownikéw obstugujacych Punkt Konsultacyjny: 11534,40 z1,

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Stupnie w 2022 roku prowadzifa 13 spraw
o zastosowanie obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu, z czego 8§ zostalo zamknigtych. Opracowano
kompleksowa dokumentacje w kazdej sprawie. W ciggu minionego roku odbylo sig 12 posiedzen Komisji,
podezas ktorych przeprowadzono 20 spotkan z zainteresowanymi osobami. Czgs¢ oséb nie skorzystala
z zaproszenia Komisji. W tej sytuacji podjgto decyzjg w celu rozpoznania spraw, a mianowicie zwrécono si¢ do
Centrum Uslug Spolecznych w Slupnie o wywiad $rodowiskowy, jak réwniez do Komisariatu Policji w Plocku
o udzielenie informacji o ewentuainych zdarzeniach, takich jak demoralizacja matoletnich, systematyczne
zaklocanie porzadku czy ewentualne interwencje w migjscach zamieszkania wskazanych przez Komisje 0s6b.
Na badanie co do uzaleznienia zgloszono do bieglych psychiatry i psychologa 3 osoby, z czego jedna zostala
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zdiagnozowana jako szkodliwie pijaca adruga osoba uczgszcza systematycznie do terapeuty uzaleznieft
a trzecia nie zglosila sic na badanie i nie uczeszeza do terapeuty. Jedna osoba poddala sig zabiegowi wszycia
disulfiramu,

GKRPA w Slupnie zaopiniowala pozytywnie 8 wnioskdw na sprzedaz alkololu,

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i problemy narkomanit pomocy
terapeutycznej i prawnej, a w szezegdlno§ei ochrony przed przemocs w rodzinie:

GKRPA podczas pracy dziala na rzecz rodzin, wktorych wystapily problemy alkoholowe i problemy
narkomanii poprzez oferowanic pomocy terapeutycznej i prawnej. Odbywalo si¢ to przez dcisla wspdlprace
GKRPA w Slupnie z Gminnym Oérodkiem Pomocy Spolecznej, Zespolem Interdyscyplinarnym, Komisariatem
Policji, Punktem Konsultacyjnym, Sgdem i placéwkami o§wiatowymi.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalmodci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych, w szezegéinosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
Zajed:

W 2022 roku Szkola Podstawowa im. Abp. Antoniego Juliana Nowowiejskiego w Slupnie zrealizowala
ze $rodkéw Komisji  zajecia profilaktyczne oraz program profilaktyki uzaleznien ,, Mam wyb6r- dbam
o zdrowie inie uzywam”, kontynuacja dzialah profilaktycznych podejmowanych w poprzednich latach
w szkole a mianowicie:

A. Przeprowadzenie projekiu profilaktycznego ,, Smak Zycia, czyli debata o dopalaczach” dla ucznidw klas
VII;

B. Przeprowadzenie projektu profilaktycznego ,, Nie zmarnuj swojego zycia” dla uczniéw klas VI, VII, VIIL;
C. Przeprowadzenie programu profilaktycznego ,, Owieczki i wilki” dla klasy 11I;

D. Przeprowadzenie programu profilaktycznego ,, Debata” dla kasy VIII;

E. Zakup materialéw do realizacji programu profilaktycznego ,,Fantastyczne moziiwosci”,

F. Zajecia warsztatowe dla rodzicdw ,, Moje dziecko w sieci uzaleznien”;

G. Zajecia warsztatowe dla kadry pedagogicznej ,, Uzaleznienia chemiczne i behawioralne”;

H. Szkolenie dla realizatoréw programu profilaktycznego ,Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej” +
materiaty;

I. Zakup gier terapeutyczaych.
»» Mam wybhor- nie uzywam” cele zrealizowane- :
- kontynuacja dzialan profilaktycznych podejmowanych w poprzednich latach w szkole;

- przekazywanie wiedzy nt. zagrozen wynikajacych znaduzywania alkoholu iinnych Srodkdw
psychoaktywnych;

- poglebienie wiedzy dzieci, miodziezy, nauczycieli na temat konsekwencji zdrowotnych i spolecznych
wynikajgcych zuzywania substancji psychoaktywnych prowadzgcych do uzalezniefi, zachowail
agresywnych;

- promowanie wsrod spolecznosei szkolnej postaw asertywnych przed destrukcyjnymi zachowaniami oraz
mody na zycie bez uzaleznien, w tym m.in, zdrowego i aktywnego stylu zycia, rozwoju osobistego,
edukacyjnego oraz dziataf prospolecznych i wolontariackich;

- poglebianie wiedzy kadry placéwki na temat rozpoznawania idiagnozowania zagrozen zwigzanych
z uzaleznieniami wérdd dzieci i miodziezy;

- ksztaltowanie postawy dystansu w relacjach z osobami niezoajomymi w przypadku ucznidw klas
miodszych;

- rozwijanie uuczniéw postawy szacunku i zaufania w stosunku do nauczycieli jako oséb mogacych
udzieli¢ wsparcia w problemach, ktore majg miejsce w szkole;

- rozwijanie umiejetnosci konstruktywinego rozwiazywania konfliktow;
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- wzrost bezpieczenistwa w szkole dzigki wzroscie swiadomosei zagrozen zwigzanych z uzaleznieniem od
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych;

-zwiekszenie kompetencji kadry pracowniczej w zakresie profilakiyki;

- wprowadzenie programu rekomendowanego z obszaru profilaktyki zdrowia psychicznego ,, Apteczka
Pierwszej Pomocy Emocjonalnej”.

Koszt : 11300,00 z1.

Szkola Podstawowa im. Malego Powstanica w Swigcieticu zrealizowala ze $rodkéw komisji Program
Profilaktyki w postaci:

- zadanie: Spotkanie profilaktyczne z rodzicami/warsztaty z dietetyliem;

- zadanie: Szkolenie, realizacja warsziatéw profilaktycznych ,, Fonoholizm ihigiena cyfrowa- jak
zapobiegaé e-uzaleznieniom”?;dla ucznidw klas VII-VIII;

- zadanie: konkurs micdzyszkolny ,, Jestem OK, potrafi¢ by¢ offline” V edycja;

Jako Szkola Odpowiedzialna Cyfrowo ( uczestniczy w ogdlnopolskim programie SOC prowadzonym przez
Fundacje Dbam o Mo6j Zasieg) inspiruje ucznidw do tworzenia i budowania trwalych relacji jako alternatywy
dla $wiata wirtualnego. Jednoczednie zachgca uczniéw do cickawego i kreatywnego sposobu spgdzania
wolnego czasu w grupie réwiesniczej.

Koszt programu: 4700,00 zi,

Szkola Podstawowa im. Ziemi Mazowieckiej w Liszynic zrealizowala ze $rodkéw komisji Program
profilaktyczny pt. ,, Uczen wolny od uzaleznien” : organizacja zajgé profilaktycznych w postaci:

133,

- Program profilaktyczny ,, Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej™;

- Program profilaktyczny ,, Unplugged”;

- Kampania ,, Narkotyki to mnie nie kreci”.

Celem programéw byto:

1. ksztaltowanie postaw izachowah w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom od alkoholu, nikotyny
i innych érodkdw psychoaktywnych;

2. przyblizenie uczniom podstawowych informacji nt. $rodkéw uzalezniajgcych izagrozen znimi
Zwigzanych;

3. ksztaltowanie umiejetnosci nazywania wiasnych uczué;

4, ksztaltowanie postaw asertywnych.

Koszt programu: 3900,00 zl

Gminna Biblioteka Publiczna w Slupnie zrealizowala ze srodkéw komisji Program profilaktyczny ,,
Razem bardziej kolorowo™. Zadanie zrealizowano poprzez przeprowadzenie spotkait z autorami poswigcone
tematyce uzaleznien atakze prelekcji oraz warsztatéw i zaje¢ plastycznych. Podezas spotkad uczestnicy byli
u$wiadamiani nt. zagrozen jakie wynikaja z uzateznienia od narkotykdw, internetu czy alkoholu. Dzialaniem
zostaly objete dzieci z terenu giminy Stupno, w wieku od 6 do 15 lat, 232 osoby,

Koszt programu; 2500,00 zt.
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Gminny Oérodek Kultury Shupno w roku 2022 zrealizowal ze srodkéw komisji programy:

-,, Cheg byé szczedliwy™ cykl spotkan o charakterze profilaktycznym m.in, warsztaty o charakterze

bH

profilaktycznym, pogadanki, uczestniczyto 150 dzieci; :

- organizacja 15 warsztatow profilaktycznych; poSwigconych tematyce zagospodarowania czasu wolnego
w sposdb zdrowy, aktywny i tworczy;

- pogadanka na temat profilaktyki uzaleznief, polegajaca na przekazaniu informacji o zagrozeniach
zdrowotnych, spolecznych, ekonomicznych imoralnych spowodowanych zazywaniem szkodliwych
substanciji;

- cykl spotkan warsztatowych poswigconych tematyce profilaktyki wirad dzieci i mlodziezy na temat wplywu
uzywek na kondycjg fizyczng.

Celem programu bylto zwickszenie $wiadomosci dzieci i miodziezy na temat zagrozen jakie niesie za sobg
spozywanie alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych.

Koszt:10 000,00 zt,

W ramach Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przeprowadzono

- og6lnopolskie badanie Diagnozy Lokalnych Zagrozen Spolecznych w pierwszym kwartale 2022r. — koszt
2900,00 =zt

Podsumowanie diagnozy:

Dorogli mieszhkaricy Gminy Slupno

o W opinii mieszkancéw Gminy Stupno najistotniejszymi problemami spolecznymi lokalnego srodowiska sq:
wzalesnienie od alkoholu (82%), bieda iubdstwo (75%) oraz uzaleinienie od narkoiykéw (82%). Z kolei
najbardziej powszechnymi zjawiskami wzaleznien w ich Srodowisku sq: nikotynizm (98%) oraz alkoholizin
(98%). Warto wspieraé roznego rodzaju akcje promujgee rozpowszechnianie wiedzy w poruszanych przez
mieszkaricéw temaiach i poszukujgee rozwigzan zawwazonych problemow. Jednymi z prostszych | najbardziej
ekonomicziych metod dotarcia do duzej liczby 0sob sq plakaty oraz wlotki edukacyjne.

o Wedlug opinii wyrazonych w ankiecie na temat spozywania alkoholu wydawaloby sig, ze mieszkaicy
Gminy Stupno odgwierciedlajg postawy wobee picia alkeholu o $rednim poziomie ryzyka. Mieszkanicy Gminy
Stupno wzglednie czgsto spozywajq alkohol, wypljajge przy tym umiarkowane ilosci. Dia podirzymania tego
poziomu wskazane byloby przeprowadzenie w$rod mieszkaricéw Gmiiny Stupno kampanii informacyjnej,
majgeej na celu zwrdcenie wwagi na negatywne skutki spozywania alkoholu na organizm czlowicka oraz
konsekwencje spoleczne zwigzane zjego nadmiernym spoiywaniem. Kszialtowanie postaw mieszkancow
powinno nie tylko wigzaé sie z oddzialywaniem na poziom ich wiedzy, ale takze koncentrowaé sig na dwdch
pozostalych skladnikach postaw, czyli przekonaniach oraz emocjach, ktére majq swoje odzwierciedlenie
w monwacjach mieszkaricdw, siggajgcych po alkohol. Dlatego, nalezaloby wzigé pod uwage mozliwosé
zorganizowania szeregu darmowych spotkait otwartych, majgcych na celu ksztaltowanie umiejetnosci
i kompetencji spolecznych zwiqzanych z asertywnoscig, radzeniem sobie znegatywnymi emocjami czy
identyfikacjq podejmowanych przez siebie zachowa ryzykownyeh oraz Zrédet ich wystgpowania.

o Palenie wyrobbw tytoniowych jest wéréd doroslych  mieszkanicow  Gminy Stupno  bardzo
rozpowszechnionym nalogiem. 100% mieszkancéw pali papierosy lub e-papierosy okazyjnie czy tez nalogowo.

o Badani respondenci deklarujq, ze nie znajg w swoim Srodowisku 0sob przyimujgeych  substancje
odurzajgee ti. narkotyki idopalacze. Wskazane jest zwricenie szczegdlnej wwagi na dostgpnosé oraz
rozpowszechnienie informacji na temat  dzialan podejmowanych przez wladze lokalne w zakvesie
przeciwdzialania uzaleznieniu od narkotykéw i dopalaczy, a takze rozpowszechniania wiedzy o negatywnych
skutkach ich zazywania.

o Problem wuzalesnienia od gier hazardowych na terenie Gminy Stupno mozna okveslic na niskim poziomie
ryzyka. Nalezaioby zwrécié wigkszqg uwage na dostgphosé oraz rozpowszechnianie informacji na temat
instytucii, do kidrych moze zglosié si¢ osoba uzalezniona od hazardu, atakze mechanizméw wzaleznienia
zaréwno w §rodowisku doroshyeh, jak i dzieci oraz mlodziezy.

1d: FDDATF1C-0D38-4D62-9171-6156674AC136. Projeki Strona 4




o Zjmvisko przemocy w rodzinie jest zawwazalnym problemem w lokalnej spolecznosci. 47% badanych
wskazalo, nie jest pewna, lecz ma podejrzenia, ze zna osoby w swoim otoczeniu doswiadczajqce przemocy
w rodzinie. 84% badanych wwaza zjawisko przemocy w rodzinie za bardzo i raczej czgsle zjawisko.

o Wigkszoéé mieszkaredw nie dostrzega potrzeby realizacji deialan z zakresu profilakiyki uzaleinien.
Swiadezyé to moze o niskim poziomie wiedzy mieszkaicow na temat tego, jak istotne jest ograniczarie
rozmiaréw wzywania hib naduzywania substancji psychoaktywnych (alkohol, nikofyna, narkolyki, nowe
substancje psychoaktywite, leki) oraz zapobieganie réznorodiym szkodom zdrowotnym i spolecznym, kidre sq
z ym z2wigzane.

Sprzedmwey napojow alkoholowych

o Rozklad deklaracji sprzedazy alkoholu pozwala sqdzié, iz sprzedawcy odpowiedzialnie podchodzg do
sprzedazy alkoholu osobom niepelnoletnim. W przypadku watpliwosci, co do wieku osoby kupujgcej alkohol
95% badanych deklaraje, te czesto sprawdza dowody potwierdzajgce wiek. Jednakze, zestawiajge te wyniki
z opiniami badanych uczniow w szkolach z terenu Gminy Slupno, zalecane jest przeprowadzenie kampanii
informacyjnej z zakresu odpowiedzialnej sprzedazy napojéw alkoholowych i wyrobow fytoniowych. Kampania
informacyjna moze, zatem obejmowaé szkolenie dla sprzedawcow, akcje zwykorzystaniem techniki Mystery
Shopping i dystrybucje materialéw typu plakaty, naklejki do wmieszezenia w punktach. Rekomenduje sig takze
zapoznanie pracownikéw punkiw sprzedazy napojéw  alkoholowych z procedurq skutecznej odntowy,
wzmacnianie wmiejeinosci asertywnosci oraz ukazanie sposobow wspomagajgeych wspdlprace sprzedawcow
z Policjq.

Dzieci i miodziet szhkolna

o Spoipwanie  napojéw  alkeholowych — przez  dzieci  imlodziez  szkolng W Gminie
Shipno mozna okreslié na Srednim poziomie ryzyka. Inicjacje alkoholowg ma za sobg: 6% uczniow klas 4-6
oraz 14% ankietowanych uczniéw klas 7-8. Planujgc oddzialywania profilaktyczne kierowane do dzieci
i mlodziezy warto wykorzystywaé proces uczenia sig rowiesniczego. Jest fo sytuacja, w ktoref dorastajgcy
czlowiek czerpie pozytywne poglady i postawy nie iylko od nauczyciela czy pedagoga, ale gléwnie od swoich
rowiesnikéw. Jesli podezas programéw profilakiycznych zostang przeprowadzone odpowiednio dobrane
éwiczenia | zabawy, uczniowie sami wyciggng wnioski dotyczqce alkoholu i bedg mieli okazje podzielié sig nimi
z grupq.

o Badania wykazaly, ze pewien odsetek badanych mlodych mieszkanicow Gminy Stupno palil lub nadal pali
wyroby papierosowe. Do palenia papieroséw chociaz raz w zyciu przyznaje si¢ sobg 16% starszyeh uczniow.
Najczeseiej wskazywanymi powodami palenia papieroséw przez ucznidw, kidrzy majq za sobg inicjacje
nikotynowg byla chgé sprébowania czego§ nowego oraz zaimponowaiie innynm znajoniymi. Jednoczesnie
niepokojgey jest wzglednie bardzo latwy dostgp dsieci | mlodziezy do wyrobdw tytoniowych oraz Hapajow
alkoholowych. Jego ograniczenie jest zadaniem lezgcym w obowigzku oséb doroslych. Rekomendije sig
podejmowanie dzialait budujgeych $wiadomosé zagrozenia zwiqzanego z poszczegolnymi uzywkami poprzez
warsztaty profilaktyczne, szkolenia dla nauczycieli lub pogadanki profilaktyczne dla rodzicéw.

o Jak wynika z badai problem zatywania substancji psychoaktywnych takich jak narkotyki czy dopalacze
wystepuje wsréd starszych uczniow szkél Gminy Shipno. Dodatkowo, nalezy zwrdcié wyage na profilaktyke
narkotykowg wiréd uczmiow. W przypadku zazywania substancji  psychoaktywnych bardzo wazne jest
prowadzenie regularnych zajeé profilaktycznych z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom. Najbardzief
spreyjajgee okolicznosci do kontakiu z substancjami psychoaktywnymi stwarzajq wakacje oraz czas walny,
dlatego tez dzieci w tym okresie powinny zostaé ofoczone szczegélng uwagq opiekundw i u$wiadantiane
w kwestii niebezpieczenstw, jakie wigiq sig z zazywaniem substancji psychoaktywnych. Zaleca sig podjecie
obserwacji w placéwkach oswiatowych, w celu identyfikacji uczniéw zazywajgeych srodki psychoaktywne.

o Niepokdj budzi ilo$é czasu spedzanego na korgystaniu z komputera, telefonu komdrkowego. Uczniowie
spedzajg dziennie w ten sposob nawet powyzej 3-6 godzinnie dziennie. Oznaczaé to moze, ze po zakonczonych
lekcjach sq to ich jedyne formy spedzania czasu. Nalezy miec na wwadze, iz trzeba wspieraé wszelkie inicjatywy
rozwijajgce rézmorodne pasje uczniow, tak aby byly bardziej atrakeying formq spedzania czasu po szkole niz
surfowanie po stronach internetowych oferujqcych niewiele wartosciowych tresci. Isiome jest, aby wigczaé w fe
dzialania rodzicéw, kibrzy majq mozliwosé nadzorowania fego, jak ich dzieci wykorzystujg domowe komputery
i inne wrzqdzenia z dostgpem do Infernefu.
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o [Fyniki ucaniow dotyczqce zagrozen awigzanych znowymi technologiami (doswiadczenia w zakresie
cyberprzemocy) wskazujq na koniecznosé edukacji z zakresu bezpiecznego korzystania z Internefu: wspierania
Swiadomosci prawnej, wmiejetnosci ochrony przed niebezpiecznymi sytuacjami, wiedzy dotyczqeej ochrony
wihasnych danyeh, ale takze profilakiyki zachowan agresywnych i nauki polubownego rozwigzywania konfliktéw
réwiesniczych w przestrzeni wirtualnej. 19% uczniéw SP 4-6 oraz 33% ucznidw klas SP 7-8 doswiadczylo
w priestrzeni internetowej gjawiska hatingu, Uczniowie dosé czesto otrzynywali wiadomosci obelgami (SP
4-6 - 19%; SP 7-8- 33%).

e  Zawwazalnpm  problemem  wydaje  sig  byé  sklonno$é  ucznicw  do  korzystania
z gier hazardowych, a imternetowe gry , na pieniqdze” zaczynajq byé coraz bardziej popularne wsrod dzieci
i mlodziezy. Warto zaznajomié uczniow z tematykq powstawania uzaleznienia od hazardy, na przyklad poprzez
przeprowadzenie warsziatow profilaktycziych lub krdtkich pogadanek na lekcjach wychowawcezych.

o Uczniowie w Gminie Shupno deklarujq w zdecydowanej wigkszosci bardzo dobre lub dobre relacje
z opiekunami. Zaleca sig rozwijanie pozylywnego potencjabu rodziny ijednoczesnie wzmacnianie czynnika
chronigecego, jakim jest pozytywna wigz dziecka z rodzicami poprzez realizacjg warsztalow podnoszgeych
kompetencie wychowawcze rodzicéw. Jednoczesnie warto zawwazyé, ze wigkszosé uczniow nie ufa swoim
nauczycielom inie skorzystaliby z mozliwosci rozmowy znimi na temat problemow zsubstanciami
psychoakiywrymi.,

- szkolenie terenowe dla przedsiebiorcow korzystajgeyeh z zezwolent na sprzedaz napojéw alkoholowych na
terenie Gminy Shupno oraz przeprowadzenie akeji ,, Tajemmiczy Klient " koszt 2400,00 z1;

Wrioski:

- Pozytywny jest fakt, iz po zrealizowanym wsrdd sprzedawcéw szkoleniu, zmmiejszyl sig odsetek
pracownikéw sklepow decydujqeych sig podaé alkohol osobie wyglgdajgeej na nieletnig ( za pierwszym
razem odmowily 3 osoby, a za drugim- 4);

- Liczba punktéw, w ktorych wwidocznym miejscu zamieszczona jest informacja o zakazie sprzedazy
alkoholu osobom nieletnim nie zmienila sig;

Nie ulegla zmianie réwniez liczba punktow, w kidrych znajduje sig informacja o szkodliwosci alkoholu, do
ktérej zobowiqzuje sprzedawea ( 7 punkiow);

Warto zwrécié wwage na to, ze podezas obu prowokacji, w Zadnym punkcie osoby znajdujgee sig na jego
terenie ( klienci i ich pracownicy), nie zwrécily uwagi na mlody wyglqd osoby wygladajqcej na niepetnoletniq
i podejmowane przez niq proby zakupu napoju alkoholowego.

- propagowanie dzialai gminy na rzecz zapobiegania alkoholizmowi w czasie trwania finalu akcji Pomocy
dzieciom wywodzgcych si¢ zrodzin uzaleznionych zterenu gminy Slupno, realizowanego w dniu
08.11.2022 r. w Spéldzielczym Domu Kultury wPlocku. Do udziatu w widowisku integracyjnym
zaproszono dzieci niepelnosprawne ze Specjalnego Odrodka Szkolno-Wychowawczego w Plocku oraz
podopiecznych Szkoly Podstawowej Specjalnej nr 24 w Plocku oraz dzieci iich rodzicow korzystajgcych
z pomocy Oérodkéw Pomocy Spolecznej przy Urzedach Gmin powiatu plockiego. Organizacja widowiska
integracyjnego z udzialem dzieci i ich rodzicéw ma na celu wskazanie nowych metod terapii uzaleznien,
pobudzenie wrazliwosei spolecznej, integracja srodowiska dzieci zdrowych i niepetnosprawnych - koszt
1500 zl;

- upowszechnianie wéréd klientdéw GKRPA oraz ZI publikacji wspolfinansowanych ze srodkéw Funduszu
Rozwigzywania Probleméw Hazardowych, realizowane na zlecenie Krajowego Centrum Przeciwdzialania
Uzaleznieniom: ,, Przemoc w rodzinie. Poradnik dla 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie”, ,, Sytuacja
dziecka w rodzinie z problemem przemocy”, ,, Czy to co robi¢ to przemoc? Informator”, ,, Przemoc domowa
i alkohol™;

- szkolenie ,, Procedura zobowiazania do leczenia odwykowego- algorytm postgpowania specjalistow”- koszt
350 zh

- szkolenie ,, Zadania i zakres dzialan Komisji Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych” — koszt 760,00 zi;

- zakup materialéw profilaktycznych dla Samorzadowe Przedszkole ,, Niezapominajka” w Stupnie- koszt
1800, 00 zl;
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- zakup materialow profilaktycznych na rzecz kampanii w gminie Slupno wroku 2023r. na temat
szkodliwosci spozywania alkoholu, nikotyny u kobiet w ciazy ( FASD, FAS), na temat bezpieczenstwa ,,
Alkohol za kétkiem™ — koszt 1258,00 zi;

- spot reklamowy promujacy kulture bycia offlline- relacja z Powiatowego konkursu profilaktycznego ,,
Jestem OK, potrafi¢ by¢ offlline- V edycja”- koszt 615,00 z1.

4, Wspomaganic dzialalno§ci instytucji, stowarzyszen, oséb fizycznych shlizgcych rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych i przeciwdzialaniu narkomanii:

Centrum Uslug Spolecznych w Stupnie ze srodkdw Komisji poprzez prowadzony Punkt konsultacyjny
wspieral poprzez terapeute ds. uzaleznien oraz psychologa i specjalistg ds. przemocy w rodzinie osoby
uzaleznione badz wspdluzaleznione z terenu gminy Stupno.

5. Podejmowanic interweneji wzwigzku znaruszeniem przepisow okre§lonych w art. 13*
iart. 15 ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed
Sadem w charakterze oskarzyciela publicznego:

Komisja nie stwierdzila naruszenia przepisow okreslonych w art. 13* art. 15 w/w ustawy.

PRZEWORNICZACY
GKRPAw/Slupnie

Sylwia

Id: FDDA7F1C-0D38-4D62-9171-6156674AC136. Projekt Strona 7




Uzasadnienie

do projektu uchwaly w sprawie przyjecia raportu z wykonania w 2022 roku Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

Zgodnie zart.4' ust. 1iust.2ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu  alkoholizmowi oraz na podstawic art. 10 ust. 3 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu narkomanii do zadan gminy nalezy prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem problemdw alkoholowych oraz przeciwdziataniem narkomanii.

Realizacja tych =zadan prowadzona byla wpostaci Gminnego Programu Profilaktyki Problemow
Alkoholowych i Pizeciwdzialania Narkomanii, uchwalanego corocznie przez Rade Gminy.

W zwigzku z powyzszym podjecie uchwaly jest uzasadnione.

NICZACY

PRZEWO .
{Stupnie
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