UCHWALA NR 136/XXI/20
RADY GMINY SLUPNO
z dnia 3 marca 2020 r.

w sprawie przyjecia sprawozdania z realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii za 2019 rok

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 5, art. 18 ust. 2 pkt 2 ustawy z dnia 8 marca
1990 r. o samorzgdzie gminnym ( Dz. U. z 2019 r. poz. 506 ), art. 4 *ust. 1 i ust. 2
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 ?) oraz ait. 11 ust. 1 ustawy z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. z 2019 r. poz.852 ®) oraz
Uchwaly Nr 22/11/19 Rady Gminy w Stupnie z dnia 18 grudnia 2018 roku w sprawie
uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 r. Rada Gminy uchwala, co
nastepuje:

§ 1. Przyimuje sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii za rok
2019 stanowigcy zatacznik do niniejszej Uchwaly.

§ 2. Wykonanie Uchwaly powierza sie Wojtowi Gminy Stupno.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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1 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. z 2019 r. poz. 1309,

1696,1815, 1571.
2 Zmiana tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. z 2018 r. poz. 1818; MP.

z 2020 poz. 164.
3 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U, z 2019 r. poz. 1818.



Zalgeznik do Uchwaly Nr 136/XX1/20 Rady Gmiiny Stupno z dnia 3 marca 2020 r.
W sprawie przyjecia sprawozdania 7 realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii za 2019 rok

Sprawozdanie
z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii
za 2019 rok

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii za 2019 rok realizowany byl na podstawie Uchwaly Nr 22/11/18
Rady Gminy Stupno z dnia 18 grudnia 2018 roku. '

Zadania zawarte w Programie realizowane byly przez caly 2019 rok w formie zadan cigglych,
krotkoterminowych, a takze jednostkowych.

Adresatami Programu byli mieszkaicy Gmniny Stupno, a w tym m.in. osoby uzaleznione
i zagrozone patologiami spolecznymi wraz ze swoimi rodzinami, jednostki zajmujace si¢ pracg
z rodzinami dysfunkcyjnymi, w ktdrych wystgpuja problemy zwigzane z uzaleznieniami,
placowki ofwiatowe, Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej w Shupnie, organizacje
pozarzgdowe oraz wszyscy, kiérym zalezy na promowaniu zdrowego stylu zycia, wolnego od
nalogéw oraz na szerzeniu idei trzezwosci w $rodowisku lokalnym, ze szczegdlnym
uwzglednieniem dzieci i mlodziezy.

Realizatorami i inicjatorami zadan byli: pracownicy placowek, w ktoérych $wiadczono pomoc
terapeutyczng, realizatorzy programoéw profilaktycznych, policjanci, psycholodzy, terapeuci
uzaleznien, pedagodzy szkolni, nauczyciele, wychowawcy, pracownicy socjalni, pielegniarki,
lekarze, kuratorzy sadowi i inni.

Zrédiem finansowania zadain Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Slupnie za rok 2019 byly $rodki finansowe
pochodzgce z oplat za korzystanie z zezwoleni na sprzedaz napojow alkoholowych.

Zadania i metody realizacji celow zawartych w Programie GKRPA w Slupnie i realizowane
w 2019 roku:

1. Zapewnienie dostepnosei pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow:

Funkcjonowanie i ogblna dostepnosé Punktu Konsultacyjnego Uzaleznien przy Gminnym
Osrodku Pomocy Spolecznej w Stupnie. Porady w nim $wiadczone byly przez specjaliste ds.
uzaleznien, ktéry posiada Certyfikat Specjalisty Psychoterapii Uzaleznien wydany przez
Panstwowag Agencj¢ Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych. W/w specjalista pelnit dyzury
w kazdy piatek (z wyjatkiem pierwszych pigtkéw miesigea) w godzinach 12:30 — 14:30.
W ciggu roku systematycznie prowadzono konsultacje i udzielano wsparcia dla osob
uzaleznionych 1 wspéluzaleznionych od alkoholu ( w sumie 145 konsultacji). GOPS w Stupnie
udostepnial pomieszczenie umozliwiajgce indywidualng prace z klientem.

Wynagrodzenie specjalisty ds. uzaleznien: 7822,00 zt,
Wynagrodzenie pracownikéw obstugujacych Punkt Konsultacyjny: 8547,90 zl.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Slupnie w 2019 roku
prowadzita 19 spraw o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu, z czego
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14 zostalo zamknigtych. Opracowano kompleksowa dokumentacje w kazdej sprawie. W ciggu
minionego roku odbylo si¢ 13 posiedzein Komisji, podczas ktérych przeprowadzono 23 spotkann
7 zainteresowanymi osobami. Cze$¢ 0s0b nie skorzystata z zaproszenia Komisji. W tej sytuacji
podjeto decyzje w celu rozpoznania spraw, a mianowicie zwrécono si¢ do Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Slupnie o wywiad $rodowiskowy, jak rowniez do Komisariatu Policji w
Plocku o udzielenic informacji o ewentualnych zdarzeniach, takich jak demoralizacja
matoletnich, systematyczne zakiocanie porzadku czy ewentualne interwencje w miejscach
zamieszkania wskazanych przez Komisj¢ osob.
Ponadto przeprowadzono 2 badania psychologiczno-psychiatryczne w celu uznania czy dana
osoba jest uzalezniona od alkoholu,
Koszt ustugi: badanie psychologiczne 760,00 21 badanie psychiatryczne facznie: 760,00 zl,
Na podstawie opinii bieglych sgdowych, w ktérych stwierdzono uzaleznienie od alkoholu
skierowano 2 sprawy do Sgdu Rejonowego w Plocku o leczenie odwykowe. W 2 sprawach Sad
przychylil si¢ do wniosku Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Stupnie.

GKRPA w Slupnie zaopiniowala pozytywnie 6 wnioskéw na sprzedaz alkoholu. W sumie na
terenie Gminy funkcjonuje 18 punktdw sprzedazy alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe i problemy
narkomanii pomocy terapeutyeznej i prawnej, a w szezegélnosci ochrony przed przemocy
w rodzinie:

GKRPA podczas pracy dziala na 1zecz rodzin, w ktorych wystapily problemy alkcholowe
i problemy narkomanii poprzez oferowanie pomocy terapeutycznej i prawnej. Odbywalo sig to
przez $cisly wspolprace GKRPA w Stupnie z Gminnym O$rodkiem Pomocy Spolecznej,
Zespotem Interdyscyplinarnym, Komisariatem Policji, Punktem Konsultacyjnym, Sgdem
i placoéwkami o$wiatowymi,

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoéci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szezegéInoSci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekeyjnych zajeé:

W 2019 roku Szkola Podstawowa im. Abp. Antoniego Juliana Nowowiejskiego w Slupnie
zrealizowala ze $rodkéw Komisji zajecia profilaktyczne oraz program profilaktyki uzaleznien
,» Mam wyb6r- nic uzywam”, a mianowicie:

A) Przeprowadzenie zajgé  profilaktycznych dla  uczniéw klas I-VIII  Program
profilaktyczny, Debata”, ,,Noe”, ,,Smak zycia”- Odrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien
Gwiazdzinski Lech; _

Spektakl profilaktyczny ,, Strach ma wielkie oczy”

B) Spotkania /warsztaty z nauczycielami/rodzicami/opickunami prawnymi uczniow.
Szkolenie Program Domowych Detektywow ,, Ja$ i Malgosia na tropie”.

C) Zakup ksiagzek o tematyce profilaktycznej do biblioteki szkolnej.

» Mam wybér- nie uzywam?” cele zrealizowane- :

- przekazywanie wiedzy nt. zagrozen wynikajacych z naduzywania alkoholu i innych
srodkéw psychoaktywnych;

- ukazanie perspektywy zdrowego stylu zycia oraz drég do osobistej satysfakeji bez
uzywania $rodkéw zmieniajacych swiadomoseé;
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- Zdobywanie umieje¢tnodei psychospotecznych potrzebnych w sytuacjach trudunych,
takich jak sieganie po narkotyki czy alkohol oraz umiejgtnodé odmawiania;

- Rozwijanie umiej¢tnoset i sposobdw konstruktywnego rozwigzywania konfliktow;

- Wzrost poczucia pewnosci siebie w rozwigzywaniu codziennych dylematéw moralnych
w umiejetnoéci odmawiania, zwlaszcza w kontekécie $rodowiska rowiesniczego;

- Promowanie prawidlowych wzorcéw zachowan, wskazywanie pozytywnych lideréw do
nasladowania;

- Wzrost poczucia wspolodpowiedzialnosci w odniesieniu do wszelkich sytuacji
zwiazanych ze stosowaniem uzywek;

- Wzrost kompetencji rodzicéwD) i nauczycieli w zakresie rozpoznawania i reagowania
w sytuacjach siggania po uzywki;

- Wzrost bezpieczenstwa srodowiska lokalnego;

- Poprzez lekture ksigzek o tematyce ploﬁlaktycznej zostanie podniesiona sw1adomo 5¢
wérdd dzieci i miodziezy nt. zagrozen i skutkéw uzywania alkoholu i narkotykdw;

- Uczniowie uzyskajg informacj¢: gdzie i do kogo zwroci¢ si¢ w razie konfliktow
réwiedniczych, rodzinnych i probleméw wynikajacych z uzaleznien.

Koszt : 8100,00 z1.

Szkola Podstawowa im, Malego Powstanca w Swigciencu zrealizowala ze $rodkow
komisji Program Profilaktyki w postaci:
- Szkolenie dla rodzico6wE) i nauczycieli ,, Ustrzec dziecko-alkohol, narkotyki”,
-,, Realizacja programéw profilaktycznych ,,Program domowych detektywow”, ,,Cukierki”
uczniowie kl. I-1, ,,Potrafi¢ by¢ soba” uczniowie kl. VII-VIIL,
- Zakup gry profilaktycznej ,,Cuder”,
-Zakup plakatdéw i ulotek o tematyce profilaktyczne,

Celem prowadzonych zajgé bylo opdznienie inicjacji alkoholowej wérdd dzieci oraz
ograniczanie probleméw zwigzanych z piciem alkoholu poprzez wzmacnianie rodzinnych,
indywidualnych i roéwiesniczych czynnikéw chronigcych. Liczba uczestnikdw: uczniowie 46
w wicku 7-15 lat; rodzice 70; wychowawcy, pedagog szkolny 6.

Koszt programu: 2309,00 zk,

Szkola Podstawowa im, Ziemi Mazowieckiej w Liszynie zrealizowala ze srodkdw komisji
Program profilaktyczny pt. ,, Uzaleznieniom moéwig NIE: organizacja zajgé warsztatowych oraz
festynu profilaktycznego w postaci:

- Udzial uezniow klas 1-VIII w warsztatach profilakiycznych: kl. I-III Zycie w sieci-
uzaleznienie od internetu 1 portali spolecznos$ciowych; uczestniczylo 89 uczniéw oraz 8 osdb
dorostych- nauczycieli i prowadzgcych.

- udzial ucznidéw kl. V-VIII w warsztatach profilaktycznych: Profilaktyka uzaleznien od
telefonu komérkowego, internetu i portali spolecznosciowych i substancji psychoaktywnych.

- Szkolne Dni Zdrowia — uczestniczylo 92 uczniow klas I-VIII oraz 12 nauczycieli.

- II Rodzinny piknik profilaktyczny- dla spotecznoéci lokalnej, propagowanie zdrowego stylu
zycia, postawy trzezwoscl, przyblizenie uczestnikom informacji nt. $rodkdéw uzalezniajgcych
( alkoholu i narkotykéw), Uczestniczylo ok. 100 dzieci w wieku 5-15 lat, ok. 70 0sdb dorostych
— rodzicow uczniow i 10 nauczycieli- opiekunéw uczniéw i 3 osoby prowadzace zabawy
o charakterze profilaktycznym.

Celem programéw bylo:

1 ksztaltowanie postaw i zachowan w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom od alkoholu,
nikotyny i innych srodkdw psychoaktywnych;
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2. przyblizenie uczniom podstawowych informacji nt. srodkdw uzalezniajgcych i zagrozen
z nimi zwigzanych, a takze uzaleznien od internetu i portali spolecznosciowych;

3. ksztaltowanie winiej¢tnosci nazywania wlasnych uczud;

4, ksztaltowanie postaw asertywnych.
Koszt programu: 2499,70 z1,

Gminna Biblioteka Publiczna w Slupnie zrealizowala ze $rodkéw komisji Program
profilaktyczny ,, Razem bezpieczniej”. Zadanie zrealizowano poprzez przeprowadzenie
spotkan z autorami poswiecone tematyce uzaleznien, pogadanki 1 prelekcje a takze zaj¢eia oraz
warsztaty i zaj¢cia plastyczne. Podezas spotkait uczestnicy byli u§wiadamiani nt. zagrozen jakie
wynikajg z uzaleznien. Dzialaniem zostaly objete dzieci z teremu gminy Stupno, w wieku od
6 do 15 lat, 203 osdb.

Koszt programu: 2500,00 zl.

Gminny Oérodek Kultury Slupno w roku 2018 zrealizowal ze $rodkéw komisji programy:
- ,Przeciw uzywkom-ku samorealizacji”- cykl spotkan o charakterze profilaktycznym nu.in.
warsztaly o charakterze profilaktycznym, w okresie zimowym uczestniczylo 60 dzieci;
w okresie letnim uczestniczylo 120 dzieci.
Celem programu bylo zwigkszenie $wiadomosci dzieci i milodziezy o problematyce
uzaleznienia od alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych.

wPrzeciw uzywkom-ku samorealizacji”’-podczas cyklicznych spotkat uczestnicy byli
uswiadamiani nt. zagrozen wynikajgeych z zazywania narkotykdw, dopalaczy. celem zadania
bylo zwigkszenic $wiadomosci dzieci jakie zagroZenia niesie za sobg uzaleznienie od
narkotykéw 1 alkoholu. Podczas spotkan, wycieczek organizowane byly pogadanki, dyskusje
profilaktyczne na temat narkomanii. Dzialaniem zostaly objgte dzieci z terenu gminy Stupno
w wieku od 7 do 10 lat.
Koszt:10 000,00 zL

Natomiast Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Shlupnie przy wsparciu Komisji
zorganizowat dla wolontariuszy oraz dzieci z terenu Gminy Stupno gre terenowa zakorficzong
cieplym positkiem. Celem gry bylo podniesienie wiedzy na temat przeciwdzialania
alkoholizmowi i uzaleznienia od palenia papieroséw. Dziatania byly skierowane do mlodziezy,
polegaly na promocii zdrowego trybu zycia i wzmocnieniu czynnikdw chronigcych mlodziez
przed nalogami.

Koszt : 5166,00 zl.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen, oséb fizycznych shuzacych
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i przeciwdzialaniu narkomanii:

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Stupnie ze $rodkéw Komisji poprzez prowadzony
Punkt konsultacyjny wspieral poprzez terapeute ds. uzaleznien oraz psychologa osoby
uzaleznione bgdz wspoétuzaleznione z terenu gminy Slupno.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okre$lonych w art, 13*
i art, 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed Sgdem w charakterze oskarzycicla publicznego:

Komisja nie stwierdzita naruszenia przepiséw okreslonych w art. 13" art. 15 w/w ustawy.
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