Uchwala Nr G/KXXIVO (3{5

Rady Gminy w Stupnie
z dnia 29 marca 2006 r.

prawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania
rkomanii na lata 2006-2008.

Na podstawie art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
eciwdziataniu narkomanii (Dz.U z 2005 r. Nr 79, poz. 1485) oraz art. 18

2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U.
001 r. nr 142, poz. 1591 z pdzniejszymi zmianami) uchwala co nastgpuje :

§ 1.

wala sie Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2006-2008
owiacy zatacznik nr 1 do nintejszej uchwaty.

§ 2.
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Stupno.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewodztwa Mazowieckiego.

PRAWNY
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[AREOMANIA JAKO ZJAWISKO % ij

anie  substancji psychotropowych przez dzieci, miodziez i osoby doroste
teczne skutki skupione wokél tego problemu powoli wychodza z wstydliwego
ieje sie tak nie tylko dlatego. ze problem ten dotyczy coraz mlodszych grup

mit narkomana, ktéry wegetuje na marginesie zycia spolecznego blednie,
obnazenia zjawiska przyczynia si¢ w znaczaym stopniu fakt, ze uzywanie srodkéw
tywnych wspolegzystuje z zachowaniami niedostosowanymi, zagrazajacymi zdrowiu

trukcyjnymi — przestato dotyczyé $rodowisk gleboko patologicznych ~ zatacza
rsze kregi, obejmujace 0sob uzywajdcych i uzaleznionych.
d pojeciem uzywania narkotykéw rozumie si¢ stosowanie w celach innych
cane roznorodnych §rodkéw farmakologicznych czynnych, zakazanych przez prawo
todowe. Uzywanie natkotykéw jest nielegalne 1 czgsto ukrywane, ttudno jest oceni¢
wystepowania tego zjawiska oraz zwigzanych z nim niekorzystnych konsekwencijt
ych. Pomimo tych trudnosci oczywiste jest, ze narkotyki sg przyczyna istotnego
2 chorobami, a ich konsumpcja roénie w wiclu krajach, w tych réwniez w Polsce.
otmacji o rozmiarach narkomanii rozumianej jako uzaleznienie, badZ uzywanie
w w sposéb rodzacy powazne problemy dostarczaja dane statystyczne instytucji
ch na problem narkotykow.
/. badas ESPAD (Europejskie Szkolne Badania Ankietowe nt. Alkoholu i Narkotykéw)
iacych uczniéw w wieku 15 i 16 lat, ktére miaty miejsce w latach 1995 i 1999, wynika,
atach dziewieldziesiatych nastapil kilkukrotny wzrost rozpowszechniania uzywania
kéw wérdd mlodziezy szkolnej z 5% w 1992 roku do blisko 20% w latach 1999/2000.
' tempo wzrostu w drugiej potowie lat dziewiec¢dziesiatych wynosito ok. 20% rocznie.
jednak podkreslié, ze przytaczane dane dotycza, miodych ludzi, ktérzy probowali
kéw w ciagu roku poprzedzajacego badanie lub kiedykolwiek w zyciu. Odsetki
i regulatnych uzytkownikoéw sa znacznie mniejsze i w przypadku bioracych
w miesiacu lub czedciej spadaja do 2 — 3%. Rozpowszechnienie uzywania natkotykéw

sce jest bardzo zréznicowane. Sa szkoly i miasta, gdzie jakies doswiadczenia
arkotykami  ma ponad 30% miodziezy szkolnej, istnicja takie gdzie natkotykéw
tycznie nie ma. _
- Najbatdziej popularnymi natkotykami sa pochodne konopi (marihuana 1 haszysz).
wiadczenia z innymi  $rodkami ma mniej niz 10% uczniéw. Na tle innych krajow
pejskich, polski model konsumpcji ma swoja, specyfike zwiazana ze wzglednie wysoka,
umpcja legalnych lekow psychoaktywnych.
Dane z ostatnich lat sygnalizuja wytrazny wzrost rozpowszechnienia heroiny do palenia
wn sugar), zwlaszcza w duzych miastach.
Matihuana, obok alkoholu i papieroséw, staje si¢ trzecim pod wzgledem populatnosc
dkiem psychoaktywnyin, traktowanym przez mlodziez nie jako narkotyk ale ,naturalne
lo”. Nowym, bo dotychczas w badaniach nie uchwyconym zjawiskiem jest iaczenie
athuany lub tabletek z alkoholem. Groznym i mozna mieC obawy, ze narastajacym
wiskiem jest palenie heroiny, $rodka o bardzo duzym potencjale uzalezniajacym.

W roli érodka inicjujacego uzywanie najczescie) pojawia si¢ matihuana lub haszysz
nastepnie leki uspokajajace 1 nasenne. $rodek, ktdry postuzyl do inicjacji najczesciej brany
I w grupie. Niekiedy jako Zroédio zaopatrzenia podawano starszego kolege, kolezanke.

Najczeéciej wymienianym powodem siggniecia po jaki$ §rodek byta ciekawosc.




niach 8 — 13 wrzeénia 2005 roku na zlecenie Starostwa Powiatowego Plockiego
podstawie badafi audytoryjnych uczniéw wybranych szké! podstawowych
) i ponadpodstawowych w 15 gminach powiatu plockiego metoda kwestionatiusza
aego samodzielnie . przez ucznidw opracowalo raport o stanie uzaleznient
zefistwa wérdd dzieci 1 mlodziezy. '

gotem zbadano 6 210 uczniéw w tym:

czniéw szk6l podstawowych (klasy 4 — 6) w 15 szkolach (po 1 szkole w kazdej
6),

uczniéw gimnazjéw — w 15 szkotach (po 1 szkole w kazdej gminie),

85 uczniéw szkot ponadgimnazjalnych — w 8 szkolach.

terenie gminy Stupno badaniem objeto szkoly:

ole Podstawowa w Swiecieficu

nazjum w Stupnie

oly ponadgimnazjalne — badaniem objeto szkoly w Drobinie, Plocku, Starozrebach,
¢kowie, Wyszogrodzie, Gabinie, Matej Wsi.

Gléwne cele prowadzonych bada to:
oczucie bezpieczedstwa

Subiektywne poczucie bezpieczefistwa jest wysokie, latwiej ptzy tym jako
bezpieczna zdefiniowaé wiasna okolice niz kraj. Szkold jest postrzegana (zwhaszcza
-przez najmlodszych badanych) jako miejsce bezpieczne.
0d 3% do 10% uczniéw zostato w ubiegltym roku pobitych lub okradzionych w szkole.
‘Do podobnych zdatzerr wyraznie czedciej dochodzi w szkole niz poza nig
‘Co trzeci uczedh ma znajomych, ktoérych pobito lub okradziono. Uczed szkoly
- ponadpodstawowej najczesciej ma wigcej niz dwéch takich znajomych. .
17% uczniéw szkoly podstawowej oraz niespetna 40% ucznidw szkoly
ponadpodstawowej zna kogos, kto kradnie, wymusza lub w inny sposéb tamie prawo.
Nieco rzadziej (w przypadku szkol podstawowych prawie wcale) uczniowie maja
$wiadomo$é istnienia w ich szkole grup przestgpczych.

- W szkole podstawowej problem papieroséw prawie nie istnieje. W gimnazjum
z nikotyna, eksperymentuje 11% dzieci, w ponadgimnazjalnej mamy juz 15%
regularnych palaczy i 16% kandydatéw do tego natogu.

- Nauka w gimnazjum jest okresem, w ktérym pojawianie sie oséb palacych
w otoczeniu dziecka, wérdd jego réwiesnikéw, staje si¢ powszechne.

3. Alkohol

- Prawie wszyscy uczniowie szk6l ponadgimnazjalnych oraz trzy czwarte
gimnazjalistéw maja za soba inicjacje alkoholows, dotyczaca piwa. W przypadku
wina i wodki odsetki s nieco mniejsze.

— Prawie polowa gimnazjalistéw pita piwo w ostatnim miesiacu, w tym 13% wiccej
niz 3 razy. Wirdd licealistéw i uczniéw technikum odsetki te wynosza 73%
i 31%. Picie wodki w ostatnich 30 dniach: gimnazjalisci — 15%, w tym 6%
trzykrotnie lub wigcej, liceali$ci — odpowiednio 40% 1 15%.

~ Co czwarty gimnazjalista do$wiadczy! upicia si¢; wérdd licealistow i ucznidw
technikum ten odsetek skacze do 59%, przy czym 34% z nich upilo si¢ trzy
lub wigcej razy.
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‘W przypadku gimnazjalistow obecnoéé oséb pijacych i upijajacych  sie

- w otoczeniu dziecka jest zjawiskiem czestym; W przypadku licealistbw —

powszechnym.

odki odurzajace

Obecnos¢ w otoczeniu dziecka osob uzywajacych narkotykdéw gwaltownie

rodnie wraz z wickiem. W szkole podstawowej problem niemal nie istnieje.

W gimnazjum 21% uczniow zna takie osoby. W liceum i technikum odsetek ten

osiaga 48%, przy czym 28% uczniéw zna wiecej niz 2 takie osoby.

— Postawa wobec narkotykéw, nie zmienia si¢ natomiast wraz z wiekiem.

Zdecydowana wigkszo$¢ uczniow wszystkich pozioméw  szkdl deklaruje,

ze nigdy nie sprobuja $rodkow odurzajacych.

Podstawowym #rddtem wiedzy o natkotykach jest telewizja, wszelkie inne Zrodta

sq duzo maniej istotne.

~ 20% uczniéw szkél ponadgimnazjalnych oraz 6% gimnazjalistdw probowato
narkotykéw. Najezeéciej byla to marihuana.

~ Wickszoé¢ licealistéw oraz jedna trzecia gimnazjalistow potrafitaby zdoby¢
narkotyk. - :

~ Z-propozycja uzycia narkotykéw spotkata si¢ ponad polowa licealistéw, jedna

czwarta gimnazjalistow oraz co dziesiaty uczed szkoly podstawowey.

W ramach systemu sprawozdawczego policji zbierane sa dane o liczbie przestepstw
ch przeciw ustawie O zapobieganiu narkomanii. W roku 2005 na terenie powiatu
kiego stwierdzono 168 takich przestepstw. Pod wzgledem ilo§ciowym w obrazie
stepczoscl przewazaja Czyny polegajace na udzielaniu natkotyk6éw lub naklanianiu
ich uzywania. Znaczny udziat maja tez takie czyny jak posiadanie narkotykow

towadzanie do obrotu. .
" Wedhig danych szacunkowych Komendy Miejskiej Policji w Plocku liczba osob

wajacych narkotyki na terenie powiatu ptockiego w soku 2005 wynosi 1800.

I. GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

stal opracowany w opatciu o ustawe z dnia 29 lipca 2005t. o przeciwdziataniu narkomanti
2. U. Nr 179 poz. 1485), ustawg¢ O przeciwdzialaﬁiu przemocy W todzinie
dnia 29. 07. 2005t., projekt strategii sektorowej w zaktesie promocji 1 ochrony zdrowia
lata 2003 — 2006, strategia antynatkotykowa UE (2005 - 2012), ustawa 0 postepowaniu

sprawach nieletnich z dnia 27. 07. 2001x.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu natkomanii naklada na gming

art. 10 ust.1 zadania obejmujace:
1. zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej
uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem,
2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja  problemy narkomanii, pomocy
- psychospolecznej i prawnej,
3. prowadzenie profilaktycznej dzialalnoéci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowe;

w zakresie rozwiazywania probleméw narkomanii, w szczegblnosci dla  dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenie zajec SpoTtowo — rekreacyjnych dla uczniéw, a takze

dzialafi na rzecz dozywiania dziec uczestniczacych w programach opiekuficzo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych,
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wspomaganie dzialad instytucji, otganizacji pozarzadowych i os6éb fizyczaych
stuzacych rozwiazywaniu problemdw nartkomanti,

pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych, dotknigtych
ubdstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze §rodowiskiem lokalnym tych
0séb z wykorzystaniem pomocy socjalnej 1 kontraktu socjalnego.

Podstawe do dzialann w zakresie przeciwdzialania narkomanii stanowi Krajowy
Progtam  Przeciwdzialania Natkomanu opracowany przez Krajowe Biuro
ds. Przeciwdziatania Narkomanii. 3

LE GLOWNE PROGRAMU

ograniczenie zjawiska narkomanii wéréd mieszkaricdéw gminy (opdinienie inicjacji
narkotykowej),

promocja zdrowego stylu zycia,

“wzrost poczucia bezpieczefistwa mieszkafdicOw gminy (ograniczenie przestepczosci
natkotykowej),

zwiekszenie §wiadomodci spolecznej w zakresie negatywnych skutkdw zwigzanych
z uzywaniem substanciji psychoaktywnych,

- diagnoza i aktualizacja probleméw zwiazanych z zagrozeniem uzywania substancji
psychoaktywnych, stanu zjawiska i jego specyfiki érodowiskowe;,

LE POSREDNIE PROGRAMU

ksztaltowanie postaw prospolecznych,

zaktywizowanie instytucji 1 organizacji do podejmowania wspdlnych dzialai na rzecz
realizacji programu,

uzyskanie spolecznego poparcia i udziatu mieszkadcoéw w programie,

zaangazowanie §rodkéw masowego przekazu w dzialania prewencyjnego,
wyptacowanie skutecznych procedur wspéldziatania w zakresie pomocy osobom
zagrozonym i uzaleznionym oraz ich rodzinom,

utworzenie Gminnego Punktu Konsultacyjnego a w nim telefonu zaufania.
unowoczeénienie programu profilaktycznego i dostosowanie go do zdiagnozowanych
potrzeb

TOR PROGRAMU
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

)DMIOTY WSPOLUCZESTNICZACE W REALIZAC]JI PROGRAMU
~ Urzad Gminy w Stupnie

Rada Gminy w Stupnie

Gminny O$todek Pomocy Spolecznej

Poradnia Zdrowia Psychicznego i Leczenia Odwykowego

Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej

szkoty

otganizacje pozarzadowe

Ochotnicza Straz Pozarna
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|
zwigzki wyznaniowe 38
soltysi |
“kluby spottowe
Apteka w Shupnie . 1
‘Posterunek Policji w Stupnie
‘media '
‘Starostwo Powiatowe

EWIDYWANE KOSZTY PROGRAMU

01. 06. 2006 — 31. 12. 2008

ODY I SPOSOBY REALIZAC]I PROGRAMU

Przeprowadzenie badafi ankietowych majacych na celu okreslenie oceny stopnia
zagrozenia zjawiskiem. Badanie zostanie przeprowadzone na prébie incydentalne;j.

. Spotkania informacyjno — profilaktyczne dla dzieci, mlodziezy i rodzicéw.

- Szkolenia dla rad pedagogicznych i mieszkadcéw gminy w zakresie fozpoznawania
zagrozenia, jego skutkéw i proponowanych form pomocy oraz dofinansowanie
szkolesi, kurséw, superwizji specjalistycznych zwiekszajacych kompetencje w zakresie
- przeciwdziatania narkomanii i pomocy psychologiczne;. '

. Pomoc w wycofaniu si¢ z zachowar ryzykownych poprzez dziatalnosc punktu
- konsultacyjnego. ‘

- Organizowanie imprez o charakterze informacyjno — integracyjnym, np. festynéw, -
imprez i konkurséw profilaktycznych. |
Przygotowanie materialéw informacyjno — edukacyjnych dotyczacych przeciwdziataniu
narkomanii.

Przekazywanie zlozefi i celéw programu za posrednictwem mediéw, internetu

1 sposobdw zwyczajowo przyjetych.

Sporzadzenie corocznego raportu z realizacji dziatania programu przeciwdziatania
natkomanii.

ATERIALY INFORMACYJNO —~ EDUKACYJNE
ulotki

broszury

naklejki

plakaty

filmy video

ZBA ADRESATOW PROGRAMU
2000
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- badania ankietowe odbiorcéw programu, |
~ monitoring (bieZzaca ocena) przez zespdt konsultacyjny,

- ewentualna modyfikacja planu

terminy:

- luty 2007,

— listopad 2008

Przewidywane efekty ( na bazie statystyki + badania)

- ograniczenie dostgpnosci do Zrddla natkotycznego,

- ograniczenie przestgpczosci natkotykowej

— waztost poczucia bezpieczedstwa mieszkaficéw gminy Stupno
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