UCHWALA NR M JKsk(([1%
RADY GMINY W SLUPNIE

z dnia 30 grudnia 2013 r,

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2014 rok

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15iart.40 ust.l ustawy z dnia 8 marca 1990r o samorzgdzie gminnym (tekst
jednolity — Dz,U. z 2013 poz.594 z pdzn.zm.) i art.4 ust.] i 2 ustawy z dunia 26 pazdziernika 1982r o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz.U. z 2012r poz.1356) Rada Gininy uchwala co
nastgpuje:

§ L. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2014 stanowigey zalaeznik do ninigjszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sig Wojtowi Gminy oraz Przewodniczacemu Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia i podlega opublikowaniu poprzez wywieszenie na tablicy
( ogloszen i Biuletynie Informacji Publicznych Urzedu Gminy w Slupno.

Przewodniczgca Rady Gminy
Slupno

Elzbieta Kuchta
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B Zatgcznik do Uchwaly NlW/A)Odfjds
A / }!! Rady Gminy w Shipnie
O, D0 z dnia 30 grudnia 2013 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI

| ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH
oraz

PRZECIWDZIALANIA

NARKOMANII
na rok 2014
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. Cele Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii.

1. Zapobieganie powstawaniu nowych problemdw zwigzanych z
uzaleznieniami na terenie gminy oraz zmniejszanie rozmiaréw juz
istniejgcych poprzez zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i
rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe ,
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed
przemocg w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w

‘ zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii.

4. Zmniejszanie rozmiardw naruszen prawa na rynku alkoholowym oraz
prowadzenie procedur zmierzajacych do uzyskania orzeczenia o
obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.
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il. Zadania programu i sposéb ich realizacji

1. Realizacja programoéw profilaktycznych w ramach zaje¢ pozaszkolnych
przez Gminny Osrodek Kultury w Cekanowie - zatgcznik nr 1 do
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2014

2. Dziatania realizowane w oparciu o Gminny Program Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2014 — 2016 przez Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Stupnie — zatgcznik nr 2 do Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2014

; 3. ,Profilaktyczny offroad” — impreza promujgca zdrowy styl zycia z
elementami profilaktyki — zatacznik nr 3 do Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziataniu Narkomanii na rok 2014

4. Wypoczynek integracyjno-edukacyjny rodzicdw z dzieémi z rodzin
dotknietych uzaleznieniami zorganizowany przez Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Stupnie — zatagcznik Nr 4 do Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz
Przeciwdziataniu Narkomanii na rok 2014

Id: FBD745FA-AA08-4A43-89B6-B2B57BA19FC6. Uchwalony Strona 4



lll.  Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Wykonanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii zajmuje sie Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych powotania Zarzadzeniem Nr 2/2013
Wajta Gminy w Stupnie z dnia 31 stycznia 2013r.

W sktad w/w Komisji wchodzg nastepujgce osoby:

1.Joanna Augustowska Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Stupnie
2. Leonarda Lusniewska Urzad Gminy w Stupnie
3. Izabela Tomaszewska Szkota Podstawowa im.Matego Powstarica
w Swieciencu
4. Jadwiga Biernat NZOZ Centrum RODZINA w Stupnie
5. Zofia Szamel Urzad Gminy w Stupnie
6. Barbara Malinowska Urzad Gminy w Stupnie
7.Lech Domanski Policja w Ptocku

Do zadann Komisji naleia:

1. Podejmowanie dziatan zmierzajacych do poddania sie leczeniu
odwykowemu os6b uzaleznionych od alkoholu.

2. Wspdtpraca z Poradnig Zdrowia Psychicznego w Ptocku w zakresie
opiniowania w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu 0séb kierowanych
na badania.

3. Podejmowanie dziatan zmierzajacych do pomocy dzieciom z rodzin
patologicznych.

4. Opiniowanie wnioskow na wydawanie zezwolen na sprzedaz i podawanie
napojow alkoholowych i wydawanie decyzji o cofnieciu zezwolert w
przypadku naruszenia zakazu sprzedazy alkoholu.

5. Prowadzenie kontroli przestrzegania warunkdéw sprzedazy, podawania i
spozywania hapojow alkoholowych.

6. Wspdipraca z Wojtem i Radg Gminy w Stupnie w zakresie pomocy
rodzinom z problemem aikoholowym.

7. Wspdtpraca z organizacjami spofecznymi i pracodawcami.
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Zasady wynagradzania cztonkdw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych
1. Za prace w Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych w

2014r jej cztonkom przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 135 zt brutto
za udziat w posiedzeniu.,

2. Wynagrodzenie bedzie wyptacane dla kazdego cztonka komisji biorgcego
udziat w posiedzeniu po podpisaniu listy obecnosci.

3. W szczegolnych przypadkach jesli Komisja bedzie pracowac czesciej niz
raz w miesigcu posiedzenia bedg odbywac sie nieodptatnie.

Wspotpraca z innymi organami
1. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
- udzielanie pomocy finansowej i materialnej rodzinom i osobom
( z uzaleznieniami
2. Policja
- zapobieganie zaktdceniom porzadku publicznego,
- wzmozenie bezpieczenstwa ruchu drogowego — kontrola
kierowcow,
- zwiekszenie wykrywalnosci niedozwolonej sprzedazy alkoholu
3. Stuzba Zdrowia, Poradnia Zdrowia Psychicznego
- wydawanie opinii przez lekarza biegtego w przedmiocie
uzaleznienia,
- leczenie choroby alkoholowej
4. Kurator Sadowy
- nadzér w stosunku do oséb poddanych leczeniu odwykowemu
5. Kosciét
- szerzenie wiedzy na temat wychowania w trzeZzwosci i
przeciwdziataniu uzaleznieniom
6. Monar
- wspdtpraca w ramach uzaleznierh od narkotykdéw
7. Stowarzyszenie Klubu Abstynenta i Stowarzyszenie Vini Vidi Vici
- wspotpraca w ramach uzaleznien od alkoholu
8. Gminny Osrodek Kultury
- realizacja programow profilaktycznych w ramach zajeé
pozaszkolnych
9. Szkoty funkcjonujgce na terenie Gminy Stupno
- realizacja programow profilaktycznych
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IV. Budzet

W celu realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemdéw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii tworzy sie budzet na
finansowanie zadan zawartych w Programie ze srodkéw pochodzacych z optat
za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych na terenie Gminy Stupno.

Na 2014 rok zaplanowano wptywy z tego tytutu w wysokosci 90.000 zt.

Rozdziat 85153- Zwalczanie narkomanii 13.900 zt
- prowadzenie Punktu Konsultacji Uzaleznief 9.900 zt
- program profilaktyczny dla miodziezy w wieku 13 — 19 lat 4.000 zt

‘ Rozdziat 85154 - Przeciwdziatanie alkoholizmowi 76.100 zt

- dotacja celowa na realizacje programéw profilaktycznych

w ramach zaje¢ pozalekcyjnych 35.000 zt
- dotacja celowa na realizacje programow profilaktycznych

w ramach zorganizowania wypoczynku integracyjno -

- edukacyjnego dla rodzin z uzaleznieniami 15.000 zt
- impreza promujgca zdrowy styl zycia z elementami

Profilaktyki ,Profilaktyczny offroad” 4.000 zi
- pozostata dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych 21.100 zt
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Zatgcznik Nr 1

do Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemdéw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii

na rok 2014

Realizacja programoéw profilaktycznych w ramach zajec pozalekcyjnych na 2014r.

Osoha
L.p. Zadanie Forma realizacji odpowiedzialna | Termin fundusze
za realizacje
1 Program Spotkania cykliczne z psychologiem GOK Caly rok 3.000 zt
»Z trudnymi rodzicdw, a takze dzieci z terenu gminy Szkoty
pytaniami za pan | Stupno
brat”
2 Program - Warsztaty dydaktyczno-wychowawcze GOK | kwartal 6.000 zt
»Zdrowo i wesofo” | w okresie ferii zimowych roku
r - Zajecia kulinarne, sporzadzanie
zdrowego jadtospisu{przygotowanie
satatek i kanapek)
- zapewnienie dzieciom i miodziezy
mozliwosci aktywnego spedzania czasu
wolnego
- Konkursy, gry i zabawy
3 Program - Organizacja dnia dziecka GOK Il kwariat 4.000 z
»Zto dobrem - Konkursy, gry | zabawy
zwyciezaj” - Spektakl dla dzieci przygotowany przez
grupe profesjonalistéw, majgcy na celu
uswiadomienie dzieciom jakimi
wartosciami nalezy kierowadé sie w yciu
4 Program - Udziat dzieci | mlodziezy w Gminnym GOK [/t 4.000 2
L2yE peiniy’ Festynie w Wykowie Urzad Gminy kwartat
- Koszulki z napisami przygotowane Stupno
przez dzieci
- Warsztaty plastyczne i taneczne dla
( dzieci oraz miodziezy
-Zabawa fantowa
5 Program -Codzienne zajecia dydaktycine GOK 1] 8.000 zt
»Przemoc rodzi prowadzone przez cale wakacje dla kwartat
przemoc- dzieci | mlodzieiy z terenu gminy Stupno
nauczmy dzieci - Burza mozgow — co rozumiemy pod
bez niej zy¢” pojeciem "przemoc”
- Krétkie scenki dotyczace przemocy w
wykonaniu dzieci | miodziezy
- wyjazd integracyjny
6 Program - Zabawa mikotajkowa GOK v 6.000 zt
LAniol nadziei” - Przedstawienie dla rodzicow i kwartal
dziadkéw przygotowane przez dzieci |
miodziez majace na celu potaczenie
zabieganego $wiata ludzkiego ze
swiatem nadziei
- Prezenty dla dzieci
- Konkursy, gry i zabawy dia dzieci
7
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7. Program
»Spdjrz inaczej na
$wiat”

Rozwdj zainteresowan oraz
inspirowanie do poznawania $wiata, z
uwzglednieniem zajed profilaktycznych
- zakup materialéw plastycznych

- zakup gier planszowych i itp.

- zakup sprzetu sportowego itp

- zakup innych materialéw potrzebnych
do prawidtowe]j pracy na zajeciach
pozalekeyjnych

GOK

Caly rok

4.000 =

Razem

35.000zt
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Zalacznik nr 2

do Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii
narok 2014

Projekt dzialan realizowanych w oparciu o Gminny Program Przeciwdzialania
Narkomanii na lata 2014 — 2016

Dzialania pod hastem: ,,Nie sadzi¢! Nie pali¢! Nie legalizowa¢!”

Cele dzialaii: Celem jest przeprowadzenie zespolu wydarzen edukacyjnych z zakresu
profilaktyki przeciwdzialania narkomanti.

Zadania s3 zgodne z Gminnym Programem Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2014 —
{ 2016

DZIALANIE 1 — Specjalistyczna edukacja w zakresie zwigzanym z narkomanig,
Dzialanie polegato bedzie na zorganizowaniu zajgé specjalistyeznych dla mlodziezy. Zajgcia
beda przeprowadzone przez specjaliste — psychologa, kiéty w wymiarze dwoch spotkan
podejmie z odbiorcami tematyke:
1) ,,Oczy szeroko otwarte” - symptomy zazywania $rodkéw psychoaktywnych, jak
reagowaé? Jak byé asertywnym wobec narkotykow?
2) W szponach” — mechanizmy uzaleznienia.

DZIALANIE 2 — Specjalistyczne éwiczenia praktyczne z pierwszej pomocy w sytuacjach
kryzysowych spowodowanych zazyciem §rodkéw psychoaktywnych.

Dziatanie bedzie polegato na przeprowadzeniu zajeé pierwszej pomocy w szczegdlowo
wyselekcjonowanych sytuacjach zagrozenia zdrowia bgdZ zycia. Odbiorcami zadania begdzie
grupa biorgca udzial w dzialaniu 1. Zajecia odbeda si¢ w podziale na 3 grupy.

DZIALANIE 3 — Teatrzyk edukacyjny.

Dzialanie polegalo bedzie na zorganizowaniu zaj¢¢ teatralnych podezas ktérych
przygotowanie zostanie scenka profilaktyczna oraz ulotka. Scenariusz scenki oraz projekt
ulotki zostanie przygotowany przez mlodziez pod nadzorem specjalisty. Efekt teatrzyku
zostanie zaprezentowany spolecznodei lokalnej podezas kampanii spolecznej. W dzialaniu
wezmg udzial osoby chetne, ktére sie zglosza z grupy osdb biorgeych udziat w zadaniach 1
i 2. Zaplanowano 5 spotkan organizacyjnych.

Liczba odbioredw: Do udziatu z projekcie zostanie zaproszonych 50 0sdb w wieku 14-16 lat
7 terenu Gminy Stupno.

Planowany termin realizacji, realizator: marzec — czerwiec 2014, GOPS w Slupnie,
partnerzy.
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Budzet projektu:

Nazwa Liczba Koszt

Wynagrodzenie psychologa 4 godziny um.zlec. 300zi

Wrynagrodzenie prowadzacego 9 godzin um.zlec 1000zl

zajecia Z pierwszej pomocy

Wynagrodzenie prowadzacego 10 godzin um.zlec 1400zt

teatrzyk

Wynagrodzenie opiekuna grupy Umowa zlecenie 700z1

uczestnikéw

Wrydruk ulotek profilaktyczaych Komplet 200z!

Materialy do przygotowania scenki | Komplet 400z!

4000,00 z1
[_
2 CEAL
{
10
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Zalacznik Nr 3

do Gminnego Programu
Profilakiyki i Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii
na rok 2014

wProfilaktyczny offroad” - impreza promujgca zdrowy styl
zycia z elementami profilaktyki

Termin: maj 20131,
Miejsce: trasa na terenie wsi Stupno

Uczestnicy: mieszkancy Gminy Slupno (druzyny skladajgce si¢ z cztonkéw
rodziny max.4 osobowe)

Przewidywany ndzial mieszkancow: okolo 100 oséb.

Organizatorzy: Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
Szkota Podstawowa im.Matego Powstafnca w Swiccieficu

Koordynator: Izabela Tomaszewska
Cele imprezy:

¢ Propagowanie zdrowego stylu zycia

¢ Budowanie wigzi rodzinnych

e Wzbogacanie wiedzy z zakresu profilaktyki uzaleznien
& ¢ Poznawanie pickna Gminy Stupno

Przebieg imprezy
Etap 1

1.Do 15 maja 2014r zapisy uczestnikéw Szkota Podstawowa im.Matego
Powstanca w Swiecieficu tel.24 260 65 18

2.Dodatkowo na 2 godziny przed startem bedzie mozna zapisaé si¢ u
organizatora

Etap 11

1.Rodziny pokonuja 6 kilometrowa tras¢ na terenie Stupna na podstawie mapy.

11
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2.Podczas pokonywanej trasy rozwigzuja zadania zwigzane z tematykag
zapobiegania uzaleznieniom.

3.Cala trasa zostanie udokumentowana zgodnie 2z ,Roadbookiem”
przygotowanym przez organizatora.

4.Zwycigzaja druzyny, ktore pokonaly tras¢ najszybceiej oraz zebraty stosowne
informacje.

NAGRODY
1. Trzy zwycigskie druzyny otrzymajg nagrody gtéwne oraz dyplomy

2.Wszystkie startujgce druzyny otrzymajg pamigtkowe dyplomy oraz drobne
upominki.

KOSZTORYS
1.Nagrody dla uczestnikow: 2000,00 z1

2 Materiaty niezbedne do przygotowania imprezy (np.identyfikatory, wydruki
tras itp.) : 1000,00 zt

3.0gnisko dla uczestnikéw: 1000,00 zt

12
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Zatgcznik Nr 4

do Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii
na rok 2014

WYPOCZYNEK INTEGRACYJNO-EDUKACYINY RODZICOW Z
DzZIECMI Z RODZIN DOTKNIETYCH UZALEZNIENIEM

Miejsce: Zakopane
Czas realizacji: luty — marzec 2014r (5 dni)
Liczba osdb: 35

Cel gtowny: prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i
edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych i
przeciwdziatania narkomanii.

Cele wypoczynku integracyjno-edukacyjnego

1.Integracja i edukacja z zakresu profilaktyki uzaleznien,

2.poprawa relacji w rodzinie.

3.Propagowanie zdrowego stylu Zycia.

4.pokazania korzysci wynikajgcych ze spedzania czasu wolnego rodzicéw
z dzie¢mi oraz rekreacji rodzinne;j.

Kosztorys:

1.Transport - 7500,00 zt
2.Wyzywienie, nocleg, bilety wstepu - 7500,00 zt
Razem 15000,00 zt

Przedsigwzigcie zgodne z Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na nok 2014.
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