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I Wstep

Gminny Osrodek Kultury Stupno z/s w Cekanowie istnieje od 1 lipca 2011 roku, prowadzac swoja

dzialalno$¢ zgodnie z ustawg z dnia 25 pazdziernika 1991 roku o organizowaniu i prowadzeniu

dzialalnos$ci kulturalnej (tj. Dz. U. z 2012r. poz. 406).

Gminny Osrodek Kultury Stupno z/s w Cekanowie w okresie od 01.01.2016 roku do 30.06.2016 roku

prowadzil dziatalnoé¢ zgodng ze statutem, ktorej celem byla realizacja zadan w zakresie:
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Rozbudzania, upowszechniania i zaspokajania zainteresowan oraz potrzeb kulturalnych
spoleczenstwa, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i mlodziezy.

Kultywowania tradycji oraz tworzenia warunkéw dla rozwoju.

Tworzenia warunkéw do rozwoju amatorskiego ruchu artystycznego.

Koordynowania, inspirowania i organizowania dziatalnosci kulturalno — wychowawczej.
Organizowania uroczystosci, festynow, konkurséw, spotkan oraz wystaw.

Rozwijania zainteresowan poprzez uczestnictwo w réznorodnych formach zaje¢ tj. kolach, klubach
zainteresowan, kursach i warsztatach.

Koordynowania wspolpracy migdzy $wietlicami wiejskimi.

Wspolpracy z:

a) Urzedem Gminy, instytucjami z terenu gminy Slupno, mieszkaficami oraz artystami i twoércami,

b)

w szczegblnosci mieszkajacymi lub dzialajagcymi na obszarze Gminy Stupno,
Instytucjami kultury, placéwkami o$wiatowymi i o$wiatowo — wychowawczymi, sportowymi,
zespolami amatorskimi, stowarzyszeniami i innymi organizacjami uczestniczacymi w Zyciu

kulturalnym.



II Dzialalnoéé kulturalna O$rodka

Styczen

W okresie od stycznia do czerwca 2016 roku Gminny Osrodek Kultury Stupno z/s w Cekanowie
prowadzil zajecia dla dzieci i mfodziezy z terenu gminy Stupno. Ogolna liczba uczestnikéw zaje¢
to 149 dzieci.

Proponowane przez GOK Stupno z/s w Cekanowie zajgcia to:

- fotograficzne — jedna grupa warsztatowa,

- muzyczne z zakresu nauki gry na akordeonie - zajgcia indywidualne,

- muzyczne z zakresu nauki gry na gitarze — dwie grupy warsztatowe,

- muzyczne z zakresu nauki gry na keyboardzie — zajgcia indywidualne,

- muzyczne z zakresu nauki gry na perkusji —jedna grupa warsztatowa,

- plastyczno — malarskie — trzy grupy warsztatowe,

- taneczne Break Dance — jedna grupa warsztatowa,

- taneczne Hip — Hop oraz Break Dance — jedna grupa warsztatowa,

- taneczno — ruchowe — jedna grupy warsztatowe,

- teatralno — cyrkowe — jedna grupa warsztatowa,

- rytmika — jedna grupa warsztatowa,

- wokalne — zajecia indywidualne,

- zabawy j. angielskim dla dzieci z klas 1 - IIL — dwie grupy warsztatowe,

- j. angielski dla dzieci klas IV — VI — jedna grupa warsztatowa.

Od stycznia do czerwca 2016 roku Gminny Oérodek Kultury Stupno z/s w Cekanowie organizowatl dla
mieszkaficéw gminy Shupno zajecia aerobiku. Ogélna liczba uczestnikow zajeé to 72 osoby.

Zajecia odbywaly si¢ w miejscowosciach:

- Barcikowo — raz w tygodniu,

- Bielino — raz w tygodniu,

- Borowiczki — Piefiki - raz w tygodniu,

- Cekanowo — dwa razy w tygodniu,

- Miszewko Strzatkowskie — dwa razy w tygodniu,

- Swiegcieniec — raz w tygodniu,

0d stycznia do czerwca 2016 roku Gminny Oérodek Kultury Slupno z/s w Cekanowie prowadzii
zajecia z zakresu nauki jezyka angielskiego dla dorostych mieszkaficow gminy Shupno na poziomie
podstawowym, $redniozaawansowanym oraz zaawansowanym (kazda grupa zaawansowania po 10
0s0b — facznie 30 0sdb).

10 stycznia 2016 roku na Hali Sportowej przy Szkole Podstawowej im. abp. A. J. Nowowigjskiego
w Shupnie odbyl si¢ 24 finat Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy. W tym roku zbierali$my
pieniadze na zakup urzadzen medycznych dla oddziatéw pediatrycznych oraz dla zapewnienia godnej
opieki medycznej senioréw,

65 wolontariuszy z terenu naszej gminy juz od samego rana starato sig uzbiera¢ jak najwigksza kwote.
Dzigki nim, a przede wszystkim wielkiej hojnosci mieszkaficéw gminy udalo si¢ wesprzeé Wielka
Orkiestre Swiatecznej Pomocy w kwocie 33. 420,24zL

Podczas tegorocznego finalu WOSP zaprezentowaly si¢ dzieci i mlodziez z Gminnego Osrodka
Kultury Stupno z/s w Cekanowie, Szkoly Podstawowej w Stupnie oraz w Liszynie, Samorzgdowego
Przedszkola ,,Niezapominajka” w Slupnie oraz Gimnazjum w Stupnie.
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Jak kazdego roku tak i w tym nie moglo oczywifcie zabrakngé licytacji norkiestrowych gadzetow”,
ktére cieszyly si¢ ogromnym zainteresowaniem, Wylicytowa¢ mozna bylo m. in. karnety na jazde
konna, koszulki z logo WOSP, zaproszenia do salonu fryzjerskiego, tort z logo WOSP, ksigzki,
koszulki z podpisami znanych pitkarzy, pilki, ozdoby do domu oraz wiele innych atrakecyjnych
przedmiotow.

Dla naszych najmlodszych milusifiskich nie moglo zabrakngé malowania twarzy i warsztatéw
plastycznych.

30 stycznia 2016 roku uczestnicy zaje¢ wokalnych oraz muzyczuych odbywajacych si¢ w Gminnym
Oérodku Kultury Stupno z/s w Cekanowie zaprezentowali swoje umiejgtnosci w kolgjnej juz, dsmej
edycji Szkolno - Parafialnego Festiwalu Koled w Rogozinie.

Eacznie w festiwalu wzigto udzial ponad 30 artystow, kiérzy wprowadzili wszystkich we wspaniaty,
Swigteczny nastrdj. Udowodnili tez, jak réznorodnie dzi§ interpretuje si¢ tradycyjne koledy
i wspdlczesne pastoratki.

W gronie solistéw Zlota Gwiazdg otrzymata wychowanka GOK — Gabriela Nobis.

Luty

Od 1 lutego 2016 roku rozpoczety si¢ dwutygodniowe ferie zimowe zorganizowane przez Gminny
Oérodek Kultury Shupno z/s w Cekanowie. Brato w nich udziat 150 dzieci z terenu naszej gminy.

W tym roku po raz pierwszy zajecia odbywaly sig w trzech $wietlicach: Barcikowie, Cekanowie oraz
Wykowie, skupiajac takze dzieci z pobliskich im miejscowoéei.

Na przybyle dzieci czekato wiele atrakeji m.in. nauka tafica Break Dance, przedstawienie ,,Kozucha
Kiamczucha” wystawione przez artystow ze Studia Matych Form Teatralnych ART- RE z Krakowa,
a takze bardzo szalony bal karnawatowy.

Jak co roku, tak i w tym nie moglo zabraknaé wyjazdu do kina i na kregle. Dzieci bardzo chetnic
uczestniczyly w zajeciach plastycznych, tanecznych oraz réznego rodzaju zabawach. Nie stabnacg
popularnodcig cieszyly sig tzw. gry stolikowe.

25 lutego 2016roku w budynku Gminnego Oférodka Kultury Stupno z/s w Cekanowie odbylo sig
spotkanie policji z mieszkaficami Cekanowa. Tematem wiodgcym byla ochrona osob przed
nowoczesnymi technikami wyludzania pienigdzy droga telefoniczng, internetowg oraz pseudo firm
windykacyjnych, a takze zagrozenia wynikajgce z codziennego dnia.

Marzec

1 marca 2016 r. w Gminnym Oérodku Kultury Stupno z/s w Cekanowie odbyta sig projekcja filmu pt.
,Losy niepokornych” w rezyserii Wincentego Ronisza. Tym skromnym gestem uczciliémy pamigé
o Zohierzach Wykletych.

7 marca 2016 r. Gminny Osrodek Kultury Stupno z/s w Cekanowie za sprawg artystéw Teatru
Kurtyna z Krakowa wystawit spektakl pt. ,, Twéj wybdr” dla ucznidw trzech Szkét Podstawowych
znajdujacych si¢ na terenie gminy Shipno.

8 marca 2016 r. w Gminnym Osrodku Kultury Stupno z's w Cekanowie odbyl sig Dziefi Kobiet.
W tym roku przedstawiliémy program estradowy pt. ,Matki, zony i kochanki” w wykonaniu Doroty
Jarzabek — Rogaczyk i Artura Pastuszko.

Uslyszeliémy znane przeboje epoki PRL-u oraz skecze wylansowane przez peerelowski kabaret
Dudek. Artystami wystepujgcymi w programie byli wykonawcy do$wiadczeni na scenach m.in. Teatru
Komedia, Ateneum, Ochoty, Studio Buffo oraz licznych festiwalach piosenki.




Od 14 marca 2016 r. przy Gminnym O$rodku Kultury Slupno z/s w Cekanowie dziala Klub
mitosnikow historii i tradycji Gminy Stupno — okolo 10 0séb.

Od 15 marca 2016 r. Gminny Osrodek Kultury Stupno z/s w Cekanowie poszerzyl swojg oferte
kulturalng o zajecia zumby — okolo 20 oséb.

Od 30 marca 2016 r. Gminny Osrodek Kultury Slupno z/s w Cekanowie poszerzyl swojg oferte
kulturalng o zajgcia samoobrony oraz joge — okolo 20 0séb.

Kwiecien

Od 7 kwietnia 2016 r. w Gminnym O$rodku Kultury Stupno z/s w Cekanowie ruszyl cykl spotkan
,»Odmien si¢ na wiosng”. W programie znalazly si¢ spotkania:

- z edukatorem zywieniowym,

- z kosmetyczka,

- stylistkg i brafitterka,

- trenerem rozwoju osobistego,

- wizazystka,

- stylistka fryzur,

- radcg prawnym.

Od 14 kwietnia 2016 r. Gminny Osrodek Kultury Stupno z/s w Cekanowie poszerzyl swoja oferte
kulturalng o zajecia judo — okoto 10 osdb.

22 kwietnia 2016r. w Swietlicy Wiejskiej w Miszewku Strzalkowskim odbyt si¢ V Otwarty Turniej
Tenisa Stolowego o Puchar Dyrektora Gminnego O$rodka Kultury Stupno z/s w Cekanowie.

Do wzigcia udzialu w turnieju zglosilo si¢ 24 zawodnikéw. Rozgrywki w dwéch kategoriach
wiekowych rozegrano systemem pucharowym, nastgpnie "kazdy z kazdym".

Na najlepszych zawodnikéw czekaly puchary oraz nagrody.

28 kwietnia 2016 roku w Spéldzielezym Domu Kultury w Plocku odby! sie Festiwal Polskiej Piosenki
Dziecigcej. Byla to juz druga edycja imprezy prezentujacej mlode wokalne talenty.

Na scenie prezentowali si¢ uczniowie szk6l podstawowych z Plocka i okolic.

Gminny Os$rodek Kultury Stupno z/s w Cekanowie na Festiwalu reprezentowaly dzieci z zajeé
wokalnych, odbywajacych si¢ w jego siedzibie.

Maj

Uroczyste obchody 225. rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja, obchodzone 3 maja 2016 roku
w Gminie Bodzanoéw, uswietnita swoim wystepem Gminna Strazacka Orkiestra Deta .

Uroczystosci, z udzialem wladz samorzadowych, przedstawicieli jednostek Ochotniczych Strazy
Pozarnych oraz mieszkafncow, rozpoczgla juz tradycyjnie msza $wigta w kosciele parafialnym
w Bodzanowie.

W dniu 8 maja 2016 roku w Miszewku Strzalkowskim mialy miejsce Gminne Obchody Dnia
Strazaka.
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Uroczystosé rozpoczela sig od zbidrki pododdziatow oraz ztozenia przez Komendanta Gminnego
Zwigzku Ochotniczych Strazy Pozarnych meldunku gotowosci do wzigcia udziatu w uroczystodci,
Prezesowi Zarzadu Oddzialu Gminnego Zwiazku Ochotniczych Strazy Pozarnych RP.

Nastepnie odbyl si¢ uroczysty przemarsz do kosciota p.w. Wniebowzigcia Naj$wigtszej Maryi Panny,
gdzie ks. proboszez Zbigniew Cichewicz odprawil msz¢ $wigta w intencji wszystkich strazakow
z ochotniczych strazy pozarnych.

Po mszy §wigtej uroczystosé przeniosta si¢ pod remize OSP, gdzie miato migjsce oficjalne powitanie
wszystkich przybylych gosci.

Po czedei oficjalnej wszyscy zebrani na uroczystosci udali sig na poczestunek, po ktérym odbyt sie
koncert zespotu ,Dzieci Plocka”, a takze Polskiego Zespotu Folklorystycznego POLONEZ
z Darmstadt.

W trakcie vroczystosci nie zabraklo réwniez wystepn Gminnej Strazackiej Orkiestry Detej wraz
z Mazoretkami , Iskierki”.

Dziet 9 maja 2016 roku w Gminnym Osrodku Kultury Slupno z/s w Cekanowie po$wigcony byl
rocznicowym obchodom zakoficzenia II wojny $wiatowej. Uroczystosci uswietnili miedzy innymi
zesp6t artystyczny ,,18 lat plus VAT” oraz Gminna Strazacka Orkiestra Deta.

Prelekcj¢ dotyczaca wystawy prezentowanej w GOK Stupno pt.” Nie tylko Dywizjon 303", ktéra
przyblizyla takze zgromadzonym goéciom sylwetke bohatera Bitwy o Anglie i mieszkanca naszej
gminy — Karola Krawczynskiego, a takze innych synéw Ziemi Plockiej, poprowadzit historyk,
dr Lukasz Michalski z Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego.

Przybyli goécie dowiedzieli si¢ o nieodkrytych faktach historycznych i ciekawostkach zwigzanych
z nasza miejscowoscia, a takze mieszkaficach majacych swéj udziat w 11 wojnie $wiatowe;.

17 maja 2016 roku w Gminnym Osrodku Kultury Stupno z/s w Cekanowie mial migjsce I Powiatowy
Festiwal Piosenki Polskiej - Rock *70 *80. Mial on na celu przypomnienie i promowanie muzyki rock
lat 70. i 80. Skierowany byl do dzieci i mlodziezy ze szkol podstawowych, gimnazjum oraz szkot
ponadgimnazjalnych.

Uczestnicy zaprezentowali si¢ w nastgpujacych kategoriach:

- 8zkola podstawowa — Solisci

- Szkota Podstawowa — Zespol wokalny

- Gimnazjum — Solisci

- Gimnazjum - Zespdt wokalny

- Szkoly ponadgimnazjalne — Solisci.

Wszyscy solisci chetnie prezentowali si¢ przed czteroosobowym jury, ktére mialo nie tatwe zadanie,
aby wybraé najlepszych. Kazdy z uczestnikow otrzymal dyplom, a na zwycigzeow czekaly atrakcyjne
nagrody.

21 maja 2016 r. przy Gminnym Osrodku Kultury Stupno z/s w Cekanowie miat migjsce Rekreacyjny
Bieg Wiosny potaczony z Gminnym Dniem Dziecka.

Jak co roku wzielo w nim udziat kilkaset osob, w tym takze uczestnicy nie tylko z terenu Gminy
Stupno, co $wiadczy o wciaz rosngcym zainteresowaniu Naszym wydarzeniem w $rodowisku
biegaczy?

Na dzieci czekaly m. in. Eurobungee, zjezdzalnie, malowanie twarzy, wata cukrowa i popcorn. Kazde
z nich mialo takze okazje wziaé na rece egzotyczne zwierzg z Mini Rancza mieszkanca Cekanowa.
Zawodnicy startowali w biegu otwartym na dystansie 10,5 km., biegw rodzinnym na dystansie 3,5 km.
oraz marszobiegu Nordic Walking réwniez na dystansie 3,5 km.




Dzigki takim zawodom kazdy 2z uczestnikébw mial okazje sprawdzi¢ swojg forme fizyczng.
Zwieficzeniem imprezy bylo wspélne grillowanie.

Na najlepszych zawodnikéw czekaly dyplomy oraz nagrody rzeczowe. Zgodnie z tradycja odbyta sie
réwniez loteria fantowa, Fundatorami nagréd byli: Sklep Martens Sport, PG Sport, Ponzie Polska oraz
Gminny Oérodek Kultury Slupne z/s w Cekanowie,

Czerwiec

11 czerwca 2016 roku Gminny Osrodek Kultury Shupno z/s w Cekanowie bral udziat w pikniku
rodzinnym pod hastem ,Czerwiec Aktywnych Spolecznosci”, ktdrego organizatorem byl Gminny
Osérodek Pomocy Spotecznej w Stupnie. Celem pikniku byta promocja integracji spolecznej.

Na scenie zaprezentowaly sie panie z Zespolu Artystycznego ,,18 lat plus VAT”,

W Sobote 18 czerwca na stadionie w Wykowie odbyl sie Festyn Gminny ,Powitanie Lata”. Celem
gtéwnym spotkania bylo stworzenie mozliwodci aktywnego spedzenia czasu wolnego przez cale
rodziny, a takze dazenie do integracji mieszkancOw gminy.

Impreze rozpoczal zorganizowany po raz pierwszy na terenie gminy Stupno konkurs Mam Talent,
skierowany do dzieci i miodziezy w wieku szkolnym, ktore zechcialy zaprezentowaé swoje pasje,
zainteresowania, talent, osiagnigcia oraz hobby.

Nagroda dla 5 zwyciezecow byl wyjazd na mistrzowskie warsztaty artystyczne Agaty Steczkowskie;j.
W trakcie Sobotnigj imprezy zostaly przeprowadzone takze zawody Soleckie. Zespoly rywalizowaly
w kilku konkurencjach m.in.: slalom z taczka, nawijanie sznurka na drazek, wyécig w potrdjnych
spodniach, ubijanie jaj.

Podczas imprezy nie zabraklo atrakeji dla dzieci, ktére mogly nieodplatnie pobawié sie na
dmuchanych zjezdzalniach, Eurobungee, basenie z kulami wodnymi, pomalowaé buzie i skorzysta¢
z foto budki, zwiedzié¢ 16dZz Wodnego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego oraz autobus KM Plock.
Zainteresowaniem cieszyly si¢ rowniez stoiska z wiasnymi wyrobami, przygotowane przez sofectwa:
Mirostaw, Miszewko Strzatkowskie, Rydzyno i Wykowo, a takie stoiska cateringowe oraz stoisko
browaru rzemie$lniczego i regionalnego ,,Portal Piwny™.

Atrakcjg festynu, wpisang w program tegorocznej imprezy byl takze mecz towarzyski kawalerowie
vs zonaci oraz rajd 4x4 za udzial, w ktérych pragniemy podzigkowaé fantastycznym uczestnikom.
Specjalnie dla uczestnikow festynu przygotowano takze:

- pokazy zwigzane z bezpieczefistwem przy uzyciu m.in. symulatoréw dachowania, toru przeszkod
przy uzyciu alkogogli oraz alkogogli, zadymionego namiotu imitujgcego warunki pozaru
- porady kosmetyczki i dietetyczki oraz upominki w postaci probek kosmetykdw, ufundowane przez
apteke ,,.Dbam o zdrowie”

- pokazy nowoczesnego sprzetu i uzbrojenia bedacego na wyposazeniu wojska przygotowane przez
jednostke specjalng ,,Grom™.

Wsrod wystawcow tegorocznego festynu znalezli sig takze:

-przedstawicie KM Plock, ktérzy udzielali informacji dot. zachodzacych zmian w rozkiadach jazdy
autobuséw na terenie Gminy

- przedstawicielki Mazowieckiego Osrodka Doradztwa Rolniczego

- uczestnicy Domu Pomocy Spotecznej Zakrzewo.

Muzyczng oprawe imprezy zapewnili: Plocka Kapela, zespoly The Luwers, E-mail oraz Ingo,
natomiast do pdznych godzin nocnych gosci bawil DI.

Juz dzi$ mozemy $mialo powiedzie¢, ze organizacja festynu wplyneta na integracje mieszkaficow,
promocje lokalnej kultury, zaciesnila wiezi miedzy catymi rodzinami oraz przyciagnela duza ilosé
dzieci, na czym nam najbardziej zalezalo.




Wsrod sponsoréw imprezy znalezli sig: Wasz Dach Zmijewski i syn, Zajazd na Krélewskiej, Hotel
TIM, MS Serwis, Zielony Ogrod oraz Wasko.

Na boisku sportowym przy Szkole Podstawowej im. Malego Powstaiica w Swigcienicu w Sobote 25
czerwea 2016 roku, odbyly si¢ Zawody Sportowo — Pozarnicze Druzyn Ochotniczych Strazy
Pozarnych z terenu gminy Stupno.

Organizatorem zwodow byl Zarzad Oddzialu Gminnego Zwigzku Ochotniczych Strazy Pozarnych
Rzeczypospolitej Polskiej w Stupnie oraz Gminny Osrodek Kultury Stupno z/s w Cekanowie,
natomiast wérod sponsoréw znalezli sig: Wojt Gminy Stupno - Marcin Zawadka, Starosta Plocki —
Mariusz Bieniek, Nadlesnictwo Plock, firmy: PONZIO Polska, Hermes oraz Wasko.

Swoje reprezentacje zglosily wszystkie jednostki z terenu gminy. Rywalizowalo szes¢ druzyn
reprezentujacych: OSP Cekanowo, OSP Mijakowo, OSP Miszewko Strzatkowskie, OSP Stupno, OSP
Stare Gulczewo oraz OSP Swigcieniec.

Rozgrywane zawody sportowo — pozarnicze byly okazja do sprawdzenia przygotowania
kondycyjnego, mobilnosci i zaangazowania strazakéw poszczegdlnych jednostek oraz sprawdzenia
sprawnosci sprzetu, jaki znajduje sig¢ na ich wyposazeniu.

Zawody odbyly si¢ w dwdch konkurencjach: sztafeta z przeszkodami 7 x 50 m i ¢wiczenie bojowe.

Po zakonczeniu rywalizacji nastgpilo uroczyste wreczenie nagréd oraz dyploméw i pucharéw.

K lasyfikacja generalna zawodow wygladala nastgpujaco:

I miejsce — OSP Swigcieniec

II miejsce — OSP Cekanowo

[11 miejsce — OSP Miszewko Strzalkowskie

IV miejsce — OSP Mijakowo

V miejsce — OSP Stupno

VI miejsce — OSP Stare Gulczewo.



III Dzialalnoé¢ zajeé pozalekcyjnych dla dzieci i mlodzieZy z terenu gminy Stupno

Gminny Oérodek Kultury Sthupno zs w Cekanowie w okresie od stycznia 2016 roku do czerwea 2016
roku nadzorowat i koordynowal prace zajef pozalekcyjnych dla dzieci i mlodziezy z terenu gminy
Stupno, ktére odbywaly si¢ w miejscowosciach: Barcikowo, Liszyno, Miszewko Strzatkowskie,
Rydzyno, Shipno i Wykowo. Wszystkie zajecia pozalekcyjne skupily w tym okresie dzieci w wieku
od 4 do 18 lat.

Dziatalno$¢ zajeé pozalekcyjnych finansowana byla z dotacji celowej na realizacje programéw
profilaktycznych, érodkow zaplanowanych, zgodnie z realizacja uchwalonego Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2016
rok. Na zajeciach realizowany byl program zgodnie z planem pracy przygotowanym przez kazdego
opiekuna.

Swietlice jako gléwny osrodek zycia kulturalnego, byly miejscem codziennej pracy i twoérczych
poczynan w Srodowisku lokalnym. Pelnily one funkcje kulturotworcze, wychowawcze, dydaktyczne
oraz opiekuficze w odniesieniu do mlodszych dzieci, a wynikajgce z zaspokajania potrzeb $rodowiska.
7 mysla o nich przygotowywano szereg zaj¢¢, ktore dawaly mozliwodé rozwijania swoich
umiejetnodci oraz inspirowaly do twérczych poczynaf,

Podczas zaje¢ pozalekeyjnych w $wietlicach wiejskich chcac zaspokoi¢ réznorodne potrzeby
rozwojowe dzieci i ich zainteresowania, prowadzone byly m.in.:

- zaj¢cia wychowawcze,

- gry i zabawy dydaktyczne,

- zabawy interaktywne,

- gry i zabawy ruchowe,

- zabawy plastyczne,

- zabawy muzyczne,

- zabawy i gry teatralne

- zajecia czytelnicze.

Do zadan zajeé¢ pozalekcyjnych nalezalo w szczegblnosci:

- zapewnienie dzieciom opieki wychowawczej w czasie wolnym od zajgé szkolnych w celu
ksztaltowania postaw spolecznie pozadanych i pomocy w prawidlowym rozwoju osobowosci,

- stwarzanie dzieciom warunkéw do nauki whasnej i udzielanie pomocy w nauce oraz w pokonywaniu
trudnosei szkolnych,

- organizowani¢ dzieciom czasu wolnego: zabawy, zaj¢cia sportowe, wycieczki, inne formy
aktywnego spedzania czasu wolnego oraz uczestnictwo w zyciu kulturalnym i spoteczaym,

- dbanie o rozwdj zainteresowan i uzdolnien dzieci,

- organizowanie grupowej pracy z dzieémi i indywidualnej pracy z kazdym dzieckiem.

W ramach programéw profilaktycznych w 2016 roku zostaly zrealizowane programy:
- ,.,Cyberbullying, czyli o tym jak nie zaplata¢ si¢ w sieci” — luty 2016 r.

- ,Mozesz mi zaufaé” — marzec 216

- ,Aktywniej po zdrowie” — maj 2016
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Zajecia pozalekcyjne w Swietlicy Wiejskiej w Barcikowie

W okresie od stycznia do czerwca 2016 roku w zajgciach wziglo udziat okoto 20 dzieci.

Najwickszym zainteresowaniem cieszyly si¢ gry i zabawy ruchowe, ktére dostarczaty dzieciom duzo
radoéci oraz stwarzaly mozliwo$¢ odprezenia sig.

Dzieci bardzo chetnie graty w réznego rodzaju gry planszowe, ktére nie tylko bawity, ale réwniez
uczyly wytrwaloéci i pracy w grupie. Uczestnicy zajeé mogli tez rozwijaé swaje zdolnosci artystyczne
poprzez wykonywanie réznego rodzaju prac plastycznych.

Celem zajeé odbywajacych si¢ na $wietlicy bylo przede wszystkim zapewnienie opieki
wychowawczej, rozwijanie zainteresowan i uzdolnieni wychowankéw oraz wdrazanie do aktywnego
spedzania czasu wolnego, takze na Swiezym powietrzu,

Zajecia pozalekcyjne w Swietlicy Wiejskiej w Liszynie

Zajecia odbywaly si¢ w okresie od stycznia do czerwca 2016 roku, skupiajac lgcznie 14 dzieci.
Gléwnymi zadaniami, jakie realizowano podczas zajgé w swietlicy bylo zapewnienie bezpiecznych
i atrakcyjnych form spedzania czasu dzieciom i mlodziezy wiejskiej, wyréwnywanie szans
edukacyjnych i spotecznych oraz integracja i niwelowanie barier migdzy uczestnikami zajgc.

Wéréd zabaw i zajeé tematycznych, realizowanych wedlug planu pracy $wietlicy znalazlo sig wiele
roznych form zajeciowych, a mianowicie zajecia:

- rozwijajgce umiejetnodci manualne (zajecia plastyczne i manualne)

- wzbogacajace posiadane wiadomosci, zaspokajajace ciekawos¢ $wiata (rozmowy i pogadanki,
zabawy tematyczne, gry dydaktyczne i edukacyjne)

- ksztaltujgce umiejgtnosci wypowiadania si¢ na zadany i dowolny temat (rozmowy z dzie¢mi,
pogadanki i zabawy)

- ksztahiujace umiejetnodé wykorzystywania zdobytej wiedzy (konkursy, quizy, rozwigzywanie
i uktadanie krzyzéwek, zagadek, gry dydaktyczne, ukladanki, zabawy tematyczne, odrabianie prac
domowych),

- wyzwalajgce ekspresje ruchowa (zabawy ruchowe),

- zwigkszajace sprawnosé fizyczng, wyrabiajace koordynacje ruchéw (gry i zabawy sporiowe)

- relaksujgce, wyciszajace (dowolne zabawy dzieci).

Pomimo wielu zadan $wietlica byla w tym czasie przede wszystkim miejscem zabaw dla dzieci,
dlatego wszystkie zajecia mialy na celu wprowadzi¢ atmosferg swobodnego dziatania, aby kazde
dziecko niezaleznie od jego vzdolniedl i mozliwodci moglo si¢ wykazaé.

Zajecia pozalekeyjne w Swietlicy Wiejskiej w Stupnie

W zajeciach pozalekcyjnych odbywajacych sie w $wietlicy wiejskiej w okresie od stycznia do czerwea
2016 roku wzieto udzial 10 dzieci.

Gléwnymi zadaniami zrealizowanymi podczas zajeé na Swietlicy bylo:

- whasciwe organizowanie czasu po lekcjach,

- ksztaltowanie nawykdéw kultury osobistej 1 wspolzycia w grupie,

- rozwijanie zainteresowan oraz poglebianie zdolnosci uczestnikow zajgt,

- wdrazanie do samodzielnej pracy umyslowe;j,

- udzielanie pomocy dzieciom majgcym trudnoscei w nauce,

Wéréd wielu réznorodnych form zajeé éwietlicowych najbardziej lubianymi przez dzieci byly zajecia
o charakterze plastyczno-technicznym oraz zabawy ruchowe, dlatego poSwigcano im duzo czasu.
Prace uczniow byly eksponowane na gazetkach Sciennych, dekorujgcych swietlice.

W trakcie zajeé uczestnicy mieli rowniez czas na swobodne zabawy, zgodnie z ich zainteresowaniami,
korzystali z licznych gier i zabawek zgromadzonych w swietlicy.
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Zajecia pozalekcyjne w Swietlicy Wiejskiej w Miszewku Strzatkowskim

W okresie od stycznia do czerwca 2016 roku w zajeciach pozalekcyjnych odbywajacych si¢
w Swietlicy Wiejskiej w Miszewku Strzatkowskim nie wziglo udziatu ani jedno dziecko.

Celem zdiagnozowania przyczyny, przeprowadzono ankiete wéréd mieszkahcoéw miejscowosci,
wyniki, ktérej wskazywaly na zbyt wezesne godziny odbywania si¢ zajeé w $wietlicy (15.00 - 17.00).
W zwiazku z powyzszym wychodzac naprzeciw oczekiwaniom mieszkancoéw, GOK Shupno z/s
w Cekanowie zmienil godziny otwarcia na p6zZniejsze (17.00 - 19.00).

Niestety zmiana nie przyniosta spodziewanego rezultatu, poniewaz frekwencja w dalszym ciagn byta
zerowa, lecz mimo to opickun zgodnie z wyznaczonymi godzinami zajeé przebywal w budynku
Swietlicy.

Zajecia pozalekcyjne w Swietlicy Wiejskiej w Rydzynie

Zajecia odbywaly si¢ w okresie od stycznia do czerwca 2016 roku, skupiajac facznie 13 dzieci.
Najciekawszym zajeciem na spedzenie czasu w $wietlicy okazalo si¢ wykonywanie prac plastycznych.
Dzieci bardzo chetnie graly takze w réznego rodzaju zabawy i gry planszowe, ktore nie tylko bawily,
ale rowniez uczyly wytrwatosci i pracy w grupie.

W czasie zaje¢ zwracano uwagg na bezpieczenstwo oraz odpowiedzialno¢ za siebie i innych,
zwiaszcza podezas zajeé ruchowych.

Celem zajeé odbywajacych si¢ na $wietlicy bylo zapewnienie opieki wychowawczej, rozwijanie
zainteresowan i uzdolnien wychowankéw, a takze wdrazanie do aktywnego spedzania czasu wolnego,
takze na $wiezym powietrzu.

Zajecia pozalekcyjne w Swietlicy Wiejskiej w Wykowie

Celem ogélnym zaje¢ odbywajacych si¢ w okresie od stycznia do czerwca 2016 roku, bylo

zapewnienie dzieciom zorganizowanej opieki wychowawczej umozliwiajacej wszechstronny rozwdj

osobowosci. Na zajecia uczeszezato 12 osob.

Z ogblnego celu wynikaja zadania szczegolowe:

1) Prowadzenie pracy wychowawczej zmierzajacej do ksztaltowania u dzieci wiasciwej postawy
spofeczno - moralnej.

2) Wdrazanie dzieci do pozytecznego organizowania czasu wolnego, wyrobienie nawykow
kulturalnej rozrywki, sportu i zabawy na §wiezym powietrzu.

3) Wdrazanie do samodzielnej pracy umystowej i udzielanie indywidualnej pomocy dzieciom
majacym frudnosci w nauce.

4) Prowadzenic wspolpracy z rodzicami celem rozwigzywania napotkanych probleméw
wychowawczych.

5) Dostarczenie dzieciom i mlodziezy podstawowej wiedzy na temat wszelakiego rodzaju uzalezniei
i jego oddzialywania na organizm i psychike czlowicka oraz sposobow przeciwdzialania tym
zjawiskom.

6) Propagowanie zdrowego stylu Zycia.

W celu wzbudzenia zainteresowan byly stosowane réinorodne metody pracy z dzie¢mi, miedzy

innymi metody sfowne, ogladowe, metody gier i zabaw dydaktycznych. Stworzone byly warunki dla

rozwoju indywidualnych zainteresowan dzieci i rozwijania wielostronnej aktywnosdci tworczej.

Poznawali zwyczaje i obrzedy zwigzane ze Swigtami.

Przeprowadzone byly nastepujace zajecia z zakresu profilaktyki:

a) zajecia psychoprofilaktyczne dotyczace alkoholfu, nikotyny, narkotykéw, pogadanki, dyskusja,

burza mézgdw, zabawa w teatr,

b) zajecia psychoprofilaktyczne dotyczace: komunikacji, samooceny, asertywnosci, nauki radzenia

sobie ze stresem, rozpoznawania uczué i emocji,
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c) rozwijanie dzialalnosci kulturalnej i sportowej w celu promowania wzoréw trzezwego stylu zycia
i zagospodarowania wolnego czasu mlodziezy.

W czasie ferii zimowych dzieci aktywnie uczestniczyly w zajeciach zorganizowanych przez Gminny
Osrodek Kultury w Shipnie z/s w Cekanowie.

I czerwcea zorganizowaliSmy z pomocg naszej Pani soltysa Dzien Dziecka dla dzieci z calej okolicy.
Swietnie wszyscy wspolnie bawili si¢ na boisku przy $wietlicy. Organizowane zostaly rowniez
wycieczki piesze i rowerowe po najblizszej okolicy.
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