UCHWALA NR 198/XXXV/17
RADY GMINY SLUPNO

z dnia 20 marca 2017r.

w sprawie przyjecia sprawozdania z realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii za 2016 rok

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 5, art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2016 1. poz.446 z pézn. zm."), art. 4 ust. 1 i ust. 2
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487 z pdzn .zm.2) oraz art. 10 ust. 3 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2016 r.,, poz. 224
z p6zn. zm.3) oraz Uchwaty Nr 100/XX/15 Rady Gminy w Stupnie z dnia 30 grudnia
2015 roku w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2016 r. Rada Gminy
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii za rok
2016 stanowigey zatgcznik do niniejszej Uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sie Wéjtowi Gminy Stupno.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

PRANWOLNICZACA

1 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U, z 2016 1. poz. 1579, 1048.
2 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. z 2015 r. poz. 1893; M.P.
z 3 lutego 2017 r. poz. 181.

3 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. z 2015 r. poz. 1893,
Dz. Uz 2016, poz. 437, 2003, 1948.
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Sprawozdanie
z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii
za 2016 rok

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii za 2016 rok realizowany byt na podstawie Uchwaty
Nr 100/XX/15 Rady Gminy Stupno z dnia 30 grudnia 2015 roku.

Zadania zawarte w Programie realizowane byly przez caly 2016 rok w formie zadan
ciaglych, krétkoterminowych, a takze jednostkowych.

Adresatami Programu byli mieszkanicy Gminy Siupno, a w tym m.in. osoby
uzaleznione i zagrozone patologiami spolecznymi wraz ze swoimi rodzinami,
jednostki zajmujace sie pracg z rodzinami dysfunkcyjnymi, w ktorych wystepujg
problemy zwigzane z uzaleznieniami, placéwki oéwiatowe, Gminny Osérodek Pomocy
Spotecznej w Stupnie, organizacje pozarzgdowe oraz WSZyscy, ktorym zalezy na
promowaniu zdrowego stylu zycia, wolnego od natogdéw oraz na szerzeniu idei
trzezwosci w Srodowisku lokalnym, ze szczegdinym uwzglednieniem dzieci
i mtodziezy.

Realizatorami i inicjatorami zadan byli: pracownicy placowek, w ktérych $wiadczono
pomoc terapeutyczna, realizatorzy programéw  profilaktycznych, policjanci,
psycholodzy, terapeuci uzaleznien, pedagodzy szkolni, hauczyciele, wychowawcy,
pracownicy socjalni, pielegniarki, lekarze, kuratorzy sadowi i inni.

Zrodiem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanil w Stupnie za rok 2016
byty srodki finansowe pochodzgce z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz

napojow alkoholowych.

Zadania i metody realizacji celéow zawartych w Programie GKRPA w Stupnie

i realizowane w 2016 roku:
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1. Zapewnienie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla

os6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw:

Funkcjonowanie i ogélna dostgpno$é Punktu Konsuitacyjnego Uzaleznien przy
Gminnym Oérodku Pomocy Spolecznej w Stupnie. Porady w nim $wiadczone byly
przez specjaliste ds. uzaleznien, ktéry posiada Certyfikat Specjalisty Psychoterapii
Uzaleznien wydany przez Panstwowa Agencje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych. Whv specjalista petnit dyzury w kazdy pigtek (z wyjatkiem pierwszych
piatkéw miesigca) w godzinach 13:00 — 15:00. W ciggu roku systematycznie
prowadzono konsultacje i udzielano wsparcia dla os6b  uzaleznionych
i wspoluzaleznionych od alkoholu ( w sumie 177 konsultacji). GOPS w Stupnie
udostepniat pomieszczenie umozliwiajace indywidualng prace z klientem.
Wynagrodzenie specjalisty ds. uzaleznien: 5 920 zt.

Wynagrodzenie pracownikéw obstugujgcych Punkt Konsuitacyjny: 8 659,52 zt.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Stupnie w 2016 roku
prowadzita 25 spraw o zastosowanie obowiazku poddania sig leczeniu odwykowemu,
z czego dwie zostaly zamknigte. Opracowano kompleksowag dokumentacje w kazdej
sprawie. W ciggu minionego roku odbyio sig 15 posiedzen Komisji, podczas ktorych
przeprowadzono 20 spotkan z zainteresowanymi osobami. Cze$¢ osdb nie
skorzystata z zaproszenia Komisji. W tej sytuacji podjgto decyzie w celu rozpoznania
spraw, a mianowicie zwracono sig¢ do Gminnego Os$rodka Pomocy Spoteczne]
w Stupnie o wywiad $rodowiskowy, jak réwniez do Komisariatu Policjii w Ptocku
o udzielenie informacji o ewentualnych zdarzeniach, takich jak demoralizacja
maloletnich, systematyczne zakiocanie porzgdku czy ewentualine interwencje
w miejscach zamieszkania wskazanych przez Komisje osob (sprawy te bedg
oczywiscie kontynuowane w 2017 roku). Ponadto skierowano 3 sprawy do Sadu
Rejonowego w Plocku o leczenie odwykowe. We wszystkich sprawach Sad przychyiit
sie do wniosku Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Stupnie
o podijecie leczenia. 7

GKRPA w Stupnie zaopiniowata pozytywnie pigciu wnioskow na sprzedaz alkoholu.

W sumie na terenie Gminy funkcjonuje 19 punktoéw sprzedazy alkoholu.
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W dniu 17.11.2016 roku, w Urzedzie Gminy Stara Biala, odbylo sie szkolenie
_Budowanie Gminnego Programu Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych jako
jedno z zadan GKRPA”, zorganizowane przez' Centrum Rozwoju Edukagji
i Kompetencji INVESIS Polska, ul. Fatimska 41a, 31-831 Krakow. W szkoleniu tym
wzieto udziat piecioro cztonkéw GKRPA w Slupnie. Komisja zastanawiata sig jak
zbudowaé Gminny Program Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2017
w przypadku, kiedy nie ma obowigzujacych rozporzadzeni do obowigzujgcego
w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 — 2020. GKRPA w Stupnie
postanowila, ze program ten zbuduje wg obecnie obowigzujgcych zasad.

Koszt szkolenia: 500 zt.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i problemy
narkomanii pomocy terapeutycznej i prawnej, a w szczeg6inosci ochrony przed

przemoca w rodzinie:

Wzmocniono funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego. W tym obszarze
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Stupnie ze $rodkéw Komisji zakupit pakiet —
,Niezbednik ZI”. W skiad pakietu wchodza: poradnik ,Godne Zycie bez przemocy”,
poradnik ,Wyprawa PoMoc”, poradnik ,Procedura Niebieskie Karty”, poradnik
_Niebieska szkota — bezpieczna szkofa”, informator ,O procedurze Niebieskiej Karty”
— w liczbie 50 sztuk oraz dwa filmy edukacyjne: ,Kontakt interwencyjny z osobg
stosujacg przemoc” i ,Rozmowa z osobg doznajgcg przemocy”.

Koszt; 272 zt.

Ponadto w dniu 18.11.2016 roku zorganizowano szkolenie dla przedstawicieli
instytucji zajmujacych sie przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie, w tym w rodzinach
z problemem alkoholowym, pt. ,Zagadnienia problematyczne w procedurze
Niebieska Karta”. Szkolenie poprowadzit konsultant dziatajacy w Stowarzyszeniu na
Rzecz Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia”.

Koszt: 1 500 zt.

Generalnie zaciesniono wspdtprace GKRPA w Slupnie z Gminnym Oérodkiem

Pomocy Spotecznej, Komisariatem Policji, Punktem Konsultacyjnym i placoéwkami

oswiatowymi na rzecz ochrony rodzin przed przemoca.
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3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegdélnosci dla

dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé:

W 2016 roku Gimnazjum im. K. K. Baczynskiego w Stupnie zrealizowato
ze $rodkéw Komisji dwa programy profilaktyki uzaleznien, a mianowicie:

A) ,Nowe zagrozenia — Dopalacze” — pod tym hastem odbyt sie cykl trzech spotkan
z rodzicami w szkole, przygotowany we wspdlpracy z Krajowym Biurem
ds. Przeciwdziatania Narkomanii. Celem spotkan bylo uwrazliwienie rodzicdw na
nowe zagrozenia, jakim sg nowe narkotyki, tzw. dopalacze oraz dostarczenie
podstawowych informacii o tych $rodkach psychoaktywnych. Waznym celem spotkar
bylo réwniez ukazanie rodzicom czynnikéw chronigcych dziecko przed uzywaniem
narkotykdw, w tym wyrazanie stanowczej dezaprobaty, prowadzenie rozmoéw
z dzieckiem na temat zagrozen wynikajgcych z uzywania nowych narkotykow oraz
troskliwej kontroli dziecka. Wszystkie zatozone cele zostaly zrealizowane.

Koszt programu: 5 300 zt.

B) Program profilaktyki uzaleznienr skierowany do uczniow Gimnazjum. Celem
programu bylo zapoznanie miodziezy z przyczynami uzaleznien, ich rodzajami
i prawnymi ich konsekwencjami. Ponadto uswiadomienie zagrozen wynikajgcych
z ich zazywania. Dalej zapobieganie i zmniejszanie szkéd, ktore aktualnie wystepuja
w zyciu miodych ludzi w zwigzku z zazywaniem narkotykdw, alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych. Wreszcie dostarczenie mozliwosci roztadowania
napiecia emocjonalnego bez tzw. wspomagaczy i modelowanie okre$lonego typu
zachowan za pomocg uporzgdkowanego zbioru zasad postgpowania. Wszystkie
zalozone cele zostaly zrealizowane.

Koszt programu: 7 550 zt.

Jednoczesnie Szkota Podstawowa im. abp A. J. Nowowiejskiego w Stupnie, Szkota
Podstawowa im. Matego Powstanica w Swiecienicu i Szkota Podstawowa im. Ziemi
Mazowieckiej w Liszynie zrealizowaly Program Domowych Detektywow
Jas i Malgosia na Tropie”. Nauczyciele — wychowawcy kias IV i V przed
przystgpieniem do projektu wzieli udziat w szkoleniu i otrzymali pakiety materiatow
edukacyjnych (zeszyt dla kazdego z uczestnikdw), ktére wykorzystano z trakcie
realizacji projektu. Wiw programie igcznie wziglo udziat 121 ucznidw, w tym 79

4
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ze szkoly w Slupnie (klasa IVA, IVB, VA, VB), 22 ze szkoly w Swiecienicu (klasa IV
i V) i 20 ze szkoly w Liszynie (klasa IV i V). Wszystkie zalozone cele zostaly
zrealizowane. Na zakorficzenie projektu uczniowie otrzymali wymienne dyski
komputerowe.

Koszt programu: 7 550 zi.

Gminny Oérodek Kultury Stupno z/s w Cekanowie przy wsparciu Komisji
zorganizowat szereg imprez majgc na uwadze zdrowy styl zycia wéréd mieszkanicow
Gminy Stupno, umiejetnoéé zorganizowania wolnego czasu i szeroko rozumiang
przemoc. 1 tak:

A) 7 marca 2016 roku GOK Stupno z/s w Cekanowie wystawit, dzigki aktorom
Teatru Kurtyna z Krakowa, spektakl pt. ,Twdj wybdr” dla ucznidw Szkdh
Podstawowych z fterenu naszej Gminy. Uczniowie mieli okazje obejrzec
przedstawienie, w ktorym zwrécono uwage na zagrozenia zwigzane z budowaniem
indywidualnych pozycji w nowej grupie réwieéniczej, przemoc i agresjg werbaino —
fizyczng w $rodowisku szkolnym, problem agresji elektronicznej. Poruszono réwniez
problemy dotyczace wieku dojrzewania oraz problemy zwigzane z przejsciem
miodziezy ze szkoly podstawowej do gimnazjum, a takze profilaktyke uzywek:
alkohol, nikotyna, srodki psychoaktywne.

Koszt programu: 972 zi.

B) Program ,Aktywniej po zdrowie” — w ramach tego przedsigwzigcia 21 maja
2016 roku odbyt sic Rekreacyjny Bieg Wiosny polaczony z Gminnym Dniem Dziecka.
Jak co roku wzielo w nim udziat kilkaset oséb, w tym nie tylko uczestnicy z terenu
Gminy Stupno, co $wiadczy o wcigz rosngcym zainteresowaniu tym wydarzeniem w
$rodowisku biegaczy. Ogélnym celem imprezy bylo promowanie zdrowego |
aktywnego stylu zycia, zrozumienie znaczenia ruchu dla ksztattowania prawidlowego
rozwoju fizycznego wlasnego ciata oraz integracja spolecznosci lokalnej i dobra
zabawa.

Koszt programu: 1 950 zt.

C) Program ,Cyberbulling, czyli o tym jak nie zapiataé sig w sieci” zostat

zrealizowany podczas dwutygodniowych ferii zimowych przez GOK, w ktérym wziglo

udziat 150 dzieci z terenu naszej gminy. Glénym celem jaki zrealizowano w trakcie
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ferii byto zwickszenie éwiadomosci uczestniczacych w nich dzieci i miodziezy w
zakresie réznych form przemocy z uzyciem nowych technologii.
Koszt programu: 2 674,09 zi. '

D) W ramach programu ,Rozwigzemy kazdy konflikt” GOK zorganizowal zajecia
wakacyjne dla dzieci i modziezy z terenu gminy Stupno. Zajecia wakacyjne odbywaty
sie w Os$rodku, a takze w $wietlicach wiejskich w miejscowosciach: Barcikowo,
Borowiczki — Pienki, Liszyno, Miszewko Strzatkowskie, Rydzyno oraz Wykowo. Ich
celem bylo zapewnienie dzieciom i miodziezy réznorodnych zabaw, a takze
nawigzanie i pogiebianie kontaktéw z rowiesnikami. Przez cale wakacje w zajeciach
wzieto udziat okoto 100 dzieci.

Koszt programu: 1 425,60 zt.

Natomiast GOPS w Stupnie przy wsparciu Komisji zorganizowat dwa wyjazdy w
czasie wakacji letnich. Pierwszy wyjazd edukacyjno — terapeutyczny do Burzenina (w
dniach 27 — 29. 06. 2016 roku) dla mtodziezy w wieku 13 - 19 lat z terenu Gminy
(tacznie 16 uczniéw). Przeprowadzono wowczas warsztaty z zakresu profilaktyki
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii oraz
promocje zdrowego, aktywnego i spotecznie akceptowanego stylu zycia w formie gry
edukacyjnej.

Koszt wyjazdu: 3 429,91 zt.

Z kolei drugi wypoczynek do Mrzezyna zostat zorganizowany w dniach 21 — 27. 08.
2016 roku dla 30 dzieci zagrozonych wykluczeniem spotecznym z terenu gminy
Stupno. Podczas wyjazdu zrealizowano program profilaktyczno — terapeutyczny.

Koszt wyjazdu: 17 670 zt.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen, oséb fizycznych
stuzacych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i przeciwdziataniu

narkomanii:

GOPS w Slupnie i GOK w Stupnie z/s w Cekanowie ze srodkéw Komisji zrealizowat
zadania w zakresie pomocy socjalno — bytowe] na rzecz oséb uzaleznionych i ich

rodzin.
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W tym obszarze zakupiono wyprawki szkoine dla 43 dzieci z rodzin korzystajgcych
z pomoocy spoltecznej oraz zagrozonych wykluczeniem spotecznym. Artykuty szkoine
wchodzace w sktad wyprawek zostaly dostosowane do wieku dzieci (od 6 do 16 lat}).
Koszt wyprawki: 17 670 zt.

Ponadto zorganizowano takze upominki $wiateczne z rodzin zagrozonych
wykluczeniem spotecznym.

Koszt upominkéw: 3 300 zt.

Z kolei GOK w ramach programu ,Magiczne $wigta” 16 grudnia 2016 roku
zorganizowat spotkanie $wigteczne dla wszystkich uczestnikow warsziatéw i ich
rodzin. W ten przedéwigteczny wieczér wszyscy uczestnicy zaprezentowali swoje
umiejetnosci, nabyte podczas wczeéniejszych zajeé. Na zakonczenie kazdy
zaproszony otrzymat stodki podarunek.

Koszt programu: 624,24 zt.

Natomiast w ramach programu ,Fantastyczne mozliwosci® GOK zakupit szereg
materialow plastycznych, gier planszowych i innych materiatow przeznaczonych do
pracy z dzieémi.

Koszt programu: 2 354,07 zt.

GKRPA w Stupnie postanowita skupi¢ sie na dziatalnosci profilaktycznej i zakupita
materialy dydaktyczne dla dzieci i mtodziezy. Zakupiono alko- i narkogogle za kwote
4 99995 zt oraz fantomy 3d, przedstawiajagce organy wewnetrzne cztowieka,
uzaleznionego od alkoholu i narkotykdw za 5 166 zi. Podjgto decyzje o wspoipracy z

Policjg przy uzyciu nowozakupionego wyposazenia.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art. 13" i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz wystepowanie przed Sadem w charakterze oskarzyciela

publicznego:

Komisja nie stwierdzita naruszenia przepiséw okreslonych w art. 13" art. 15 wiw

ustawy.

ifrbiotes Kuchia




