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UZASADNIENIE

do projektu uchwaly w sprawie przyjecia sprawozdania z realizacji Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii
za 2017 rok

Zgodnie z art. 4 * ust. 1 i ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz na podstawie art. 10
ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii do zadan gminy
nalezy prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz przeciwdziataniem narkomanii.

Realizacja tych zadan prowadzona byla w postaci Gminnego Programu Profilaktyki
Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii, uchwalanego corocznie
przez Rade Gminy.

W zwigzku z powyzszym podjecie uchwaly jest uzasadnione.

Opracowat:
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Sprawozdanie
z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii
za 2017 rok

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii za 2017 rok realizowany byt na podstawie Uchwaty Nr
183/XXXII1/17 Rady Gminy Stupno z dnia 27 stycznia 2017 roku.

Zadania zawarte w Programie realizowane byly przez caty 2017 rok w formie zadan
ciaglych, krotkoterminowych, a takze jednostkowych.

Adresatami Programu byli mieszkarncy Gminy Stupno, a w tym m.in. osoby
uzaleznione i zagrozone patologiami spolecznymi wraz ze swoimi rodzinami,
jednostki zajmujgce sig pracg z rodzinami dysfunkcyjnymi, w ktérych wystepujg
problemy zwigzane z uzaleznieniami, placéwki oswiatowe, Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Stupnie, organizacje pozarzgdowe oraz Wszyscy, ktorym zalezy na
promowaniu zdrowego stylu zycia, wolnego od nalogow oraz na szerzeniu idei
trzezwosci w Srodowisku lokalnym, ze szczegéinym uwzglednieniem dzieci
i mtodziezy.

Realizatorami i inicjatorami zadan byli: pracownicy placéwek, w ktorych Swiadczono
pomoc terapeutyczng, realizatorzy —programow profilaktycznych, policjanci,
psycholodzy, terapeuci uzaleznien, pedagodzy szkolni, nauczyciele, wychowawcy,
pracownicy socjalni, pielegniarki, lekarze, kuratorzy sgdowi i inni.

Zrédiem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Stupnie za rok 2017
byly érodki finansowe pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojoéw alkoholowych.

Zadania i metody realizacji celéw zawartych w Programie GKRPA w Stupnie
i realizowane w 2017 roku:

1. Zapewnienie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykow:

Funkcjonowanie i ogolna dostepnoé¢ Punktu Konsultacyjnego Uzaleznien przy
Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Stupnie. Porady w nim $wiadczone byly
przez specjaliste ds. uzaleznien, ktéry posiada Certyfikat Specjalisty Psychoterapii
Uzaleznien wydany przez Panstwowg Agencie Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych. W/w specjalista petit dyzury w kazdy pigtek (z wyjatkiem pierwszych
piatkéw miesigca) w godzinach 12:30 — 14:30. W ciagu roku systematycznie
prowadzono konsultacje i udzielano wsparcia dla 0sob
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uzaleznionych i wspétuzaleznionych od alkoholu ( w sumie 116 konsultacji). GOPS w
Stupnie udostepniat pomieszczenie umozliwiajgce indywidualng prace z klientem.
Wynagrodzenie specjalisty ds. uzaleznien: 6 400 zt.

Wynagrodzenie pracownikow obstugujgcych Punkt Konsultacyjny: 8 680,00 zt.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Stupnie w 2017 roku
prowadzita 20 spraw o zastosowanie obowigzku poddania sig leczeniu odwykowemu,
7z czego jedna zostata zamknieta. Opracowano kompleksowg dokumentacje w kazdej
sprawie. W ciggu minionego roku odbyto si¢ 24 posiedzen Komisji, podczas ktérych
przeprowadzono 20 spotkain z zainteresowanymi osobami. Czg$C¢ os6b nie
skorzystata z zaproszenia Komisji. W tej sytuaciji podjeto decyzje w celu rozpoznania
spraw, a mianowicie zwrocono sie do Gminnego Osrodka Pomocy Spofecznej w
Stupnie o wywiad $rodowiskowy, jak réwniez do Komisariatu Policji w Ptocku o
udzielenie informacji o ewentualnych zdarzeniach, takich jak demoralizacja
matoletnich, systematyczne zaktdcanie porzadku czy ewentualne interwencje w
miejscach zamieszkania wskazanych przez Komisje oséb (sprawy te beda
oczywiscie kontynuowane w 2018 roku). Ponadto skierowano 5 spraw do Sadu
Rejonowego w Ptocku o leczenie odwykowe. We wszystkich sprawach Sad przychylit
sie do wniosku Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Stupnie
o podjecie leczenia.

GKRPA w Stupnie zaopiniowata pozytywnie 4 wnioski na sprzedaz alkoholu. W
sumie na terenie Gminy funkcjonuje 19 punktéw sprzedazy alkoholu.

W dniu 10.08.2017 roku, w Ciechanowie odbylo sie szkolenie ,Narodowy Program
Zdrowia, priorytety dla profilaktyki i promocji zdrowia, Ciechanéw, 10.08.2017 r.,
zorganizowane przez Centrum Rozwoju Edukacji i Kompetencji INVESIS Polska, ul.
3 maja 111A 32-400 Myslenice. W szkoleniu tym wzigt udziat jeden czionek GKRPA
w Stupnie. Komisja omawiata procedure tworzenia Gminnego Programu
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2018 w kontekscie obowigzujacych
rozporzadzen do obowigzujgcego w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata
2016 — 2020.

Koszt szkolenia: 290,41 zt.

W dniu 16.11.2017 roku w Warszawie odbyto sie szkolenie ,Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych — Kompendium wiedzy” , zorganizowane
przez Oérodek Psychoprofilaktyki Nowa Perspektywa, ul. Krasickiego 27/1 , 30-513
Krakow. W szkoleniu tym wzieto udziat dwoch czionkéw GKRPA w Stupnie.

Koszt szkolenia: 738,00 zt.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i problemy
narkomanii pomocy terapeutycznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie:

GKRPA podczas pracy dziata na rzecz rodzin, w ktorych wystapity problemy
alkoholowe i problemy narkomanii poprzez oferowanie pomocy terapeutycznej i
prawnej. Odbywato sie to przez Scistg wspotprace GKRPA w Stupnie z Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Zespotem Interdyscyplinarnym, Komisariatem
Policji, Punktem Konsultacyjnym, Sadem i placéwkami o$wiatowymi.
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3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegolnosci dla dzieci i
mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec:

W 2017 roku Szkota Podstawowa im. Abp. Antoniego Juliana Nowowiejskiego w
Stupnie zrealizowata ze $rodkoéw Komisji dwa programy profilaktyki uzaleznien, a
mianowicie:

A) ,Nowe zagrozenia — Dopalacze” — pod tym hastem odbyt sig cykl spotkan z
rodzicami w szkole, przygotowany we wspoipracy z Krajowym Biurem ds.
Przeciwdziatania Narkomanii. Celem spotkan byto podniesienie $wiadomosci
zwigzane] z zazywaniem narkotykéw, alkoholu, dopalaczy i innych S$rodkéw
psychoaktywnych. Waznym celem spotkah byto réwniez ukazanie rodzicom
czynnikéw chronigcych dziecko przed uzywaniem narkotykow, w tym wyrazanie
stanowczej dezaprobaty, prowadzenie rozmoéw z dzieckiem na temat zagrozen
wynikajacych z uzywania nowych narkotykéw oraz troskliwej kontroli dziecka.
Wszystkie zalozone cele zostaly zrealizowane.

Koszt programu: 5 300 zt.

B) , Lepiej zapobiegaé, niz leczy¢” - Celem programu bylo ograniczenie zjawiska
uzaleznien od narkotykéw, alkoholu, dopalaczy i innych $rodkéw psychoaktywnych
wérod dzieci i miodziezy. Podczas wyktadoéw i rozméw z miodziezg a takze za
pomocg filmu, muzyki, scenek rodzajowych i zaje¢ sportowych uczniowie zostali
zapoznani z przyczynami i skutkami uzaleznien; metodami zapobiegania i
zmniejszania szkdéd, ktore wywoluje zazywanie narkotykéw, alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych ( uzaleznienie, agresja); mozliwosciami roztadowania
napiecia emocjonalnego uczniéw bez tzw. wspomagaczy i modelowanie okreslonego
typu zachowan za pomocg uporzadkowanego zbioru zasad postepowania. Wszystkie
zatozone cele zostaly zrealizowane.

Koszt programu: 7 550 zt.

Szkota Podstawowa im. Matego Powstarca w Swieciericu zrealizowata ze $rodkéw
komisji Program Profilaktyki w postaci konkursu dla uczniéw klas szostych pt. ,
Jestem OK, nie biore!”. Pod tym hastem uczniowie poprzez quiz tematyczny,
wyklady, éwiczenia, pogtebili wiedze na temat zjawiska uzaleznien od narkotykéw,
alkoholu, dopalaczy i innych substancji psychoaktywnych. Nabyli umiejetnosé
Jodmawiania”, umiejetnoé¢ pracy w zespole. Bezposrednimi odbiorcami tresci
profilaktycznych byly druzyny czterech szkét uczestniczgce w konkursie.

Koszt programu: 2 190,00 zt.

Szkota Podstawowa im. Ziemi Mazowieckiej w Liszynie zrealizowata ze $rodkéw
komisji Program profilaktyczny pt. , Dziekuje, nie pije, nie zazywam”. Adresatami byli
wszyscy uczniowie i ich rodzice. Podejmowane zadania poruszaly tematyke
profilaktyki uzaleznien i ich szkodliwo$ci oraz poznali takze instytucje niosgce pomoc
osobie borykajacej sie z tym problemem. Podczas wykladéw, prezentacji pt. ,W
Swiecie ziudzen”, zaje¢ plastycznych, zagadek, konkurséw uczniowie pogtebiali
swojg wiedze na temat rodzajow, przyczyn i skutkéw uzaleznien. Na zajeciach
warsztatowych wykorzystano réwniez Alko/Narkogogli oraz Sengogli symulujgcych
rézne stopnie uposledzenia zmystow po spozyciu alkoholu, zazyciu narkotykéw oraz
w przypadku duzego zmeczenia. Waznym elementem dziatan bylo spotkanie
uczniow i rodzicow z terapeutkg uzaleznien, ktéra od strony doswiadczen
zawodowych omdwita problem uzaleznienia.
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Koszt programu: 1 500, 00 zt.

Gminna Biblioteka Publiczna w Stupnie zrealizowata ze $rodkow komisji Program
profilaktyczny , Blizej siebie dalej od natogéw”. Gtéwne cele byly skupione na
dziataniach

diagnozujacych, informacyjnych i edukacyjnych kierowanych przede wszystkim do
dzieci i mtodziezy z terenu Gminy Stupno.

- Przeciwdziatanie alkoholizmowi’- zadanie celowe, w ramach ktérego odbyto sie
spotkania wykitadowo-warsztatowe dla mtodziezy, prowadzone przez terapeutke
uzaleznien, ktora przedstawita wszelkie zagrozenia, na ktére narazeni sa miodzi
ludzie. W ramach tego zadania zorganizowano dla dzieci i mtodziezy cykl dyskusji
potgczonych z warsztatami plastycznymi. Przygotowano ulotki i materiaty promujacy
zdrowy styl zycia, ktore zostaly dostarczone do wszystkich instytucji dziatajgcych na
terenie Gminy Stupno.

t gcznie udziat wzieto 216 osob.

- Zwalczanie narkomanii’- edukacja profilaktyczna polegajgca na uczeniu dzieci |
miodziezy dojrzatej postawy wobec zycia, $wiadomosci zagrozen i powodéw do
siegania po $rodki psychoaktywne. Celem zaplanowanych dziatan byto przekazanie
stosownych informacji oraz uswiadomienie mtodych ludzi jaki wptyw na zdrowie, na
ich rozwdj fizyczny i psychiczny majg narkotyki. Promowano réwniez postawe
asertywnego zachowania wobec 0s6b namawiajgcych do stosowania uzywek i
odpowiedzialnoéci za swoje czyny.

¥ gcznie udziat wzieto 189 osdb.

Koszt programu: 3 500,00 zt.

Natomiast Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Stupnie przy wsparciu Komisji
zorganizowat dla 13 wolontariuszy z terenu Gminy Stupno wyjazd integracyjny w
dniach 22-24 wrzesieri 2017r. Tematem przewodnim byto , Zycie bez dopalaczy i
promocja zdrowego trybu zycia”. Dziatania byly skierowane do miodziezy, polegaly
na promogcji zdrowego trybu zycia i wzmocnieniu czynnikow chronigcych mtodziez
przed natogami.

Koszt wyjazdu: 2 655,06zt.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen, osob fizycznych
stuzacych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i przeciwdziataniu
narkomanii:

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Stupnie ze $rodkoéw Komisji zrealizowat
zadania w zakresie pomocy socjalno — bytowe]j na rzecz oséb uzaleznionych i ich
rodzin.

W tym obszarze zakupiono wyprawki szkolne dla 40 dzieci z rodzin korzystajgcych
z pomocy spotecznej oraz zagrozonych wykluczeniem spotecznym. Artykuty szkolne
wchodzace w skiad wyprawek zostaly dostosowane do wieku dzieci (od 6 do 16 lat).
Koszt wyprawki: 5 199,97 zt.
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5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art. 13" i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz wystepowanie przed Sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego:

Komisja nie stwierdzita naruszenia przepisow okreslonych w art. 13" art. 15 wiw
ustawy.

PRZEWODNICZACY
GKRPA y Stupnie
?“:j;l'xi‘
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sylwig Kwiatkowska
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