RADA GMINY
09-472 SLUPNO
pow. ptocki
Woj. mazowieckie
UCHWALA NR 66/VI11/24
RADY GMINY SEUPNO

z dnia 21 pazdziernika 2024 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb
Doznajgcych Przemocy Domowej na lata 2025-2030

Na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2024 r., poz.
1465), w zwigzku z art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej
(Dz. U. 22024 r., poz. 424 7z p6zn. zm.D) uchwala sie, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje sie¢ Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych
Przemocy Domowej w Gminie Slupno na lata 2025-2030 w brzmieniu okreslonym w zalgczniku do
niniejszej uchwatly.

§ 2. Traci moc uchwala nr 188/XXIX/20 Rady Gminy Stupno z dnia 25 listopada 2020
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Gminie Stupno na lata 2021-2024.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2025 r.

Przewodniczacy Rady
Gminy Stupno

’
. S @
awel Baranowski

) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy ogloszone zostaly w Dz. U. z 2024 r. poz. 834
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Zalacznik do uchwaly Nr 66/VI11/24
Rady Gminy Stupno
z dnia 21 pazdziernika 2024 r.

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ
I OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ
W GMINIE SEUPNO
NA LATA 2025 - 2030

WSTEP

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej w Gminie Stupno na lata 2025-2030 zostal opracowany na podstawie wytycznych Rzadowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 oraz zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowe;j.

Zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt. 1 wyzej wymienionej ustawy stanowi, ze do zadan wilasnych gminy
nalezy w szczegdblnosci tworzenie gminnego systemu przeciwdzialania przemocy domowej, w tym:

1) opracowanie i realizacja  gminnego  programu  przeciwdzialania  przemocy  domowej
i ochrony osob doznajacych przemocy domowe;j;

2) prowadzenie  poradnictwa i interwencji ~w  zakresie = przeciwdzialania  przemocy,
w  szczegblnoSci  poprzez  dzialania  edukacyjne  sluzace  wzmocnieniu  opiekunczych
i wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych przemoca domowa;

3) zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia;

4) tworzenie zespoldéw interdyscyplinarnych.

Zatozeniem  programu  jest  kompleksowo§¢ i  interdyscyplinarno$¢  dzialan  ujetych
w ramy sprawnie funkcjonujacego systemu ukierunkowanego na wsparcie i ochrone oséb do§wiadczajacych
przemocy, edukacj¢ i pomoc w korygowaniu zachowan osob stosujacych przemoc domows, edukacj¢ kadr
instytucji zaangazowanych w przeciwdzialanie przemocy domowej oraz szeroko ujeta edukacje
spoleczenstwa.

Gloéwnym zadaniem programu jest wypracowanie skutecznych metod rozpoznawania problemu i
podejmowania interwencji oraz pomoc osobom doznajacym przemocy domowe;.

Cele szczegotowe dotycza calego systemu zapobiegania, zwalczania i pomocy osobom doznajacym
przemocy domowej, tym samym stanowig strategi¢ postgpowania wobec problemu przemocy domowe;.
Program bedzie realizowany wielopoziomowo przez wszystkie instytucje
i organizacje zobligowane do podejmowania dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy domowe;j. Cele i
zadania programu, a takze zrddla jego finansowania zostaly sformulowane na poziomie ogdlnym,
umozliwiajgcym ich rozwiniecie i uszczegdtowienie, adekwatnie do aktualnych potrzeb lokalnych. Niniejszy
program bedzie stanowil wspélny plan dziatan instytucji i organizacji zobowigzanych do podejmowania
dzialan na rzecz zapobiegania i zwalczania przemocy domowej, oraz przyczyni sie do usprawnienia
lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy i ograniczenia zjawiska przemocy domowe;.

PODSTAWA PRAWNA REALIZACJI PROGRAMU

1. Podstawowym dokumentem regulujacym dzialania w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej
jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy domowej. Definiuje ona pojecie
przemocy domowej, okre$la zadania organéw administracji rzadowe;j i jednostek samorzadu terytorialnego w
zakresie przeciwdzialania przemocy. Ponadto okres§la zasady postepowania wobec o0s6b doznajgcych
przemocy oraz wobec 0s6b stosujacych przemoc domowa.
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2. Pozostale akty prawne wspomagajace podejmowanie dzialan na rzecz oséb doznajacych przemocy i
0s6b stosujacych przemoc domowa to:

a) Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej,

b) Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 o wspieraniu rodziny i systemie piczy zastgpczej,

¢) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
d) Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

e) Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie,

f) Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym,

) Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 6 wrze$nia 2023 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz
wzordéw formularzy ,,Niebieska Karta” .

3. Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Ofiar Przemocy Domowej
w Gminie Stupno na lata 2025-2030 jest skorelowany z nast¢pujacymi programami:

a) Rzadowy Programem Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024-2030,

b) Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w gminie Stupno na lata 2022-2025,

¢) Gminnym Programem Wspierania Rodziny w gminie Stupno na lata 2023-2025
CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ
1. Definicja przemocy domowe;j

Przemoc domowa okreslana jest jako ,,kazde zachowanie skierowane wobec osoby bliskiej, ktérego
celem jest utrzymanie nad nig kontroli i wladzy. Przemoc to zamierzone, wykorzystujace przewage sil
dzialanie przeciwko cztonkowi rodziny naruszajace jego godno$¢ oraz podstawowe prawa i wolnosci,
powodujace cierpienie i szkody” (Nowakowska, 2008, s. 21).

Znowelizowana w 2023 roku ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialania przemocy
domowe;j definiuje zjawisko przemocy domowej jako ,.jednorazowe albo powtarzajace si¢ umysine dzialanie
lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub
dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegélnosci:

a) narazajgce te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
b) naruszajace jej godnosé, nietykalno$é cielesng lub wolno$¢, w tym seksualng,

¢) powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby cierpienie i
krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajace te osobe dostepu do srodkéw finansowych lub mozliwosci podjgcia pracy
lub uzyskania samodzielnosci finansowe;j,

e) istotnie naruszajgce prywatno$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub
udreczenia, w tym podejmowane za pomocg $rodkéw komunikacji elektroniczne;j”

Nowelizacja Ustawy rozszerza katalog oséb doznajacych przemocy domowej. obejmowac on teraz bedzie:

a) malzonka, takze w przypadku gdy malzenstwo ustato lub zostalo uniewaznione, oraz jego wstepnych,
zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkéw,

b) wstepnych i zstepnych oraz ich matzonkéw,
¢) rodzenstwo oraz ich wstepnych, zstgpnych i ich matzonkow,

d) osobe pozostajaca w stosunku przysposobienia i jej matzonka oraz ich wstepnych, zstgpnych, rodzenstwo
i ich matzonkow,

e) osobe pozostajacg obecnie lub w przesztosci we wspdlnym pozyciu oraz jej wstepnych,
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zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkéw,
f) osobe wspolnie zamieszkujaca i gospodarujaca oraz jej wstepnych, zstepnych, rodzenstwo
i ich malzonkow,
g) osobe pozostajaca obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej
niezaleznie od wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania,
h) matoletniego, wobec ktérego jest stosowana przemoc domowa lub ktéry jest Swiadkiem
przemocy domowe;j.
2. Czym charakteryzuje si¢ przemoc?
1) "JEST INTENCJONALNA".

Przemoc jest zamierzonym i $wiadomym dzialaniem czlowieka, ma na celu kontrolowanie
i podporzadkowanie drugiej osoby.

2) SILY SA NIEROWNOMIERNE.

W relacji jedna ze stron ma przewage nad drugg. Osoba doswiadczajaca przemocy jest stabsza,
a osoba ja stosujaca - silniejsza.

3) NARUSZA PRAWA 1 DOBRA OSOBISTE.

Osoba stosujgca przemoc wykorzystuje przewage sily, narusza podstawowe prawa drugiej strony (np.
prawo do nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku itd.).

4) POWODUIJE CIERPIENIE I BOL.

Osoba stosujaca przemoc naraza zdrowie i zycie drugiej strony na powazne szkody. Doswiadczanie bolu i
cierpienia sprawia, ze bedac poddang takiemu oddzialywaniu ma mniejszg zdolno$¢ do samoobrony.

3. Formy przemocy
PSYCHICZNA/EMOCJONALNA

Jest podstawg wszelkich form przemocy. Polega na wywieraniu presji na osobe w celu sprawowaniu nad
nig kontroli i podporzadkowania jej swojej woli. Jej istota jest naruszenie godnosci osobistej. Stanowi
podstawe wszelkich innych form przemocy i zazwyczaj z nimi wspélwystepuje. Przykladem moga by¢:
wys$miewanie pogladow, religii, pochodzenia, narzucanie wilasnych pogladéw
i planéw, karanie przez odmowe uczué, zainteresowania, szacunku, stata krytyka, wmawianie choroby
psychicznej, izolacja spoleczna poprzez kontrolowanie i ograniczanie kontaktéw z innymi osobami,
domaganie sie postuszenstwa, ograniczanie snu i pozywienia, uniemozliwianie schronienia, degradacja
werbalna czyli wyzywanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie, stosowanie grézb i wulgaryzmow,
straszenie zastosowaniem sily.

FIZYCZNA

odpychanie, obezwladnianie, przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, gaszenie papieroséw na ciele,
kopanie, duszenie, bicie otwarta rgkg i piesciami, bicie przedmiotami, ciskanie w kogo$ przedmiotami,
parzenie, polewanie substancjami zracymi, szarpanie np. za wiosy lub uszy, uzycie broni, porzucanie w
niebezpiecznej okolicy, nieudzielanie koniecznej pomocy, itp.

SEKSUALNA

Dotyczy sfery seksualnej, jej celem jest ponizenie drugiej osoby, odebranie jej godnodci, polega na
naruszeniu intymnosci. Jej istota jest zmuszanie osoby do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli,
kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy osoba nie jest w petni Swiadoma, bez pytania jej o zgode lub gdy
na skutek zaistniatych warunkéw obawia si¢ odméwi¢. Wystepuje wowczas przymus jako na bezposrednie
uzycie sity lub emocjonalny szantaz, grozba lub podstep by osobe skioni¢ do preferowanego zachowania.
Np.: gwalt, molestowanie seksualne, wymuszanie pozycia, obmacywanie, dotykanie intymnych czgsci ciata,
zmuszanie do niechcianych praktyk seksualnych, nieliczenie si¢
z zyczeniami partnerki/partnera, komentowanie szczegdléw anatomicznych, ocenianie sprawnosci
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seksualnej, wygladu, uwagi i zarty o charakterze seksualnym, przymuszanie do ogladania tresci
o charakterze seksualnym badZ pornograficznym itp.;

EKONOMICZNA

Dotyczy sfery materialnej, polega na celowym niszczeniu wlasnosci, pozbawianiu $rodkéw lub tworzeniu
warunkéw, gdy trudno jest zaspokoi¢ podstawowe potrzeby min. uniemozliwianiu podjecia pracy
zarobkowej i wymuszanie pracy nieodplatnej, odbieranie zarobionych pienigdzy, niszczeniu rzeczy,
zabieraniu pieniedzy, ograniczanie dostgpu do zasobéw rodziny, w przypadku wspdlnej firmy na
nieoplacaniu skladek, ubezpieczen i niewyplacaniu zarobionych pieniedzy, pozbawieniu informacji na temat
stanu majatku rodziny, zacigganiu kredytéw i pozyczek na wspélne konto, zmuszaniu do splacania diugéw,
sprzedawaniu rzeczy osobistych badz wspélnych bez uzgodnienia itp.

ZANIEDBANIE

Dotyczy niezaspokojenia podstawowych potrzeb biologicznych, psychicznych i innych, pozostawianie
bez opieki osoby, z ktérg z powodu choroby, niepelnosprawnosci lub wieku nie moze samodzielnie
zaspokoi¢ swoich potrzeb.

7ZA POMOCA SRODKOW KOMUNIKACIJI ELEKTRONICZNEJ — polega na wyzywaniu, straszeniu,
ponizaniu osoby w Internecie lub przy uzyciu telefonu, robieniu jej zdje¢ lub rejestrowanie filméw bez jej
zgody, publikowaniu w Internecie lub rozsylaniu telefonem zdje¢, filméw lub tekstow, ktére jg obrazajg lub
o$mieszajg i inne.

DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ W GMINIE SEUPNO

Zjawisko przemocy jest problemem trudnym do zdiagnozowania ze wzgledu na zlozonos¢ form,
jakie przybiera oraz postawe o0s6b doswiadczajgcych przemocy, ktére czesto z réznych przyczyn nie
zglaszaja problemu odpowiednim stuzbom. Sprawcami przemocy
sa najczedciej osoby najblizsze, w przypadku os6b dorostych sg to partnerzy i malzonkowie,
w stosunku do dzieci - rodzice. Bardzo czesto zjawisko przemocy faczy si¢ z problemem uzaleznienia od
alkoholu, bezrobociem, niskimi dochodami oraz bezradno$cia w sprawach opiekunczo-wychowawczych. W
celu wlasciwego zaplanowania podejmowanych dziatan niezbedne jest doskonalenie analizy probleméw
spotecznych w gminie zZ uwzglednieniem problemu przemocy
w rodzinie.

Diagnoza zostala dokonana w oparciu o dane z Urzegdu Gminy w Stupnie oraz dane bedace
w posiadaniu Gminnego O$rodka Pomocy Spolecznej w Stupnie.

Tabela 1. Struktura demograficzna gminy:

Stan na dzien | Stan na dzien | Stan na dzien
31.12.2021r. 31.12.2022r. 31.12.2023r.
Liczba mieszkancéw Gminy Stupno 7766 8037 8082
Liczba 0séb . korzystajacych 291 128 159
z pomocy spotecznej
Liczba 0s6b zgtoszonych
do GKRPA w celu podjecia leczenia | 11 4 8
odwykowego
Liczba udzielonych porad w ramach
Punktu Konsultacyjnego Uzaleznien 14 118 2l
Liczba rodzin objetych procedura 14 14 4
,.Niebieskiej Karty”

Problem przemocy moze dotyczy¢ kazdego mieszkanca, bez wzgledu na zajmowang pozycj¢ spoteczng,
dochéd czy  wyksztalcenie. Od dawna w  wielu rodzinach  funkcjonuje  stereotyp,
ze jezeli nie dochodzi do bicia, to nie ma przemocy. Najczesciej jednak mozna doswiadczy¢ przemocy
psychicznej. Czesto spotykang forma przemocy jest przemoc ekonomiczna przejawiajaca si¢ gléwnie w
postaci niezaspokajania podstawowych potrzeb zyciowych.
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W naszej spolecznodci lokalnej wcigz jest zbyt niska $wiadomos$¢, zwigzana z ujawnianiem
problemu przemocy, z chgcig wyjscia na zewnatrz i poszukiwania pomocy. Spowodowane jest to
w duzej mierze wlasnym wstydem oraz obawa przed opinig otoczenia. Nalezy zwréci¢ uwage na fakt, jak
wazng role odgrywa dobra wspdlpraca poszczegdlnych stuzb, ktére wzajemnie si¢ uzupelniajg
w realizacji planu pomocy dla poszczegdlnych rodzin, dotknigtych problemem przemocy. Wazne jest, aby
lokalny system wsparcia nadal si¢ rozwijal, poprzez zwickszenie oferty pomocowej, jej jeszcze lepsza
dostepnos¢ oraz zapewnienie doskonalenia i uzupelniania wiedzy pracownikéw poszczegdlnych stuzb,
pracujacych w obszarze przeciwdzialania przemocy domowe;.

Tabela 2. Gléwne powody przyznania pomocy w latach 2021 - 2023r.

Wstepijzey problem Na dzien | Na dzien 31.12. | Na dzien
31.12.2021 r. 2022 r. 30.06.2023 r.

Ubodstwo 49 46 52

Bezdomno$é 2 0 0

Bezradnos¢ w sprawach opiekunczo-

wychowawczych i prowadzenia | 2 7 1

gospodarstwa domowego

wiym: 21 21 9

rodziny niepetna

w tym:

rodziny wielodzietne 6 6 2

Alkoholizm / problem alkoholowy 5 7 4

Trudno$ci w przystosowaniu si¢ do

et Lo 0 0 0

zycia po zwolnieniu z zaktadu karnego

Zdarzenie losowe 18 0 0

Niepelnosprawnosé 63 57 60

Dhugotrwata lub ciezka choroba 117 86 101

Przemoc w rodzinie 1 0 0

Bezrobocie 58 50 37

Narkomania 0 0 0

Dominujgcym problemem w rodzinach korzystajacych ze wsparcia pomocy spolecznej
jest dlugotrwala 1lub cigzka choroba, niepelnosprawnosé, bezrobocie, ubdstwo, bezradnosé
w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego. Znaczng liczbe stanowia
rodziny wieloproblemowe, ktére nie sg w stanie samodzielnie przezwyci¢zyé trudnosci zyciowych. W
dalszym ciagu gléwnag przestanka przyznawania $wiadczen
z pomocy spolecznej w analizowanym okresie jest ubdstwo.

W Gminie Stupno wazna kwestia spoteczng jest bezrobocie. Wedlug danych Powiatowego Urzedu
Pracy w Plocku na dzien 31.12.2023 r. liczba bezrobotnych w Gminie Stupno wynosita 184 osoby, 106
kobiet i 78 mezczyzn. Rozmiar bezrobocia i ub6stwo powodujg duza marginalizacje jednostek i grup
spotecznych oraz rozwarstwienie spoleczne, staja si¢ takze najwazniejszymi problemami lokalnymi.
Negatywne ekonomicznie i spolecznie skutki bezrobocia to m.in.: pogorszenie sytuacji materialnej
osoby/rodziny, pogorszenie stanu zdrowia, pogorszenie relacji miedzy cztonkami rodziny oraz wzrost
wystepowania zachowan patologicznych alkoholizmu i przemocy.

Tabela 3. Realizacja zadan w  zakresie przeciwdzialania  przemocy domowej
w latach 2021 - 2023

WYSZCZEGOLNIENIE 2021r. 2022r. 2023r.
Liczba spotkan Zespotu
; 4 4 5
Interdyscyplinarnego
Liczba powotanych grup roboczych 13 14 4
Liczba posiedzen grup roboczych 50 51 49
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Liczba procedur NK wszczetych w 14 14 A
latach 2021-2023 w tym przez:

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w

Stupnie/ Centrum Ustug Spotecznych w 4 3 0
Stupnie

Policje 9 11 4
Gminng Komisje Rozwigzywania 0 0 0
Probleméw Alkoholowych w Stupnie

Oswiate 1 0 0
Stuzbe Zdrowia 0 0 0

Skala przemocy w rodzinie, jako zjawiska zachodzacego w $rodowisku zamknigtym, jest trudna do
oszacowania, poniewaz nie wszystkie akty przemocy sa ujawniane. Sklada si¢ na to wiele przyczyn,
poczynajgc od braku udziatu 0séb trzecich, oporu 0séb doznajacych przemocy przed wyjawieniem sytuacji
na zewngtrz ze wzgledu na uwarunkowania spoleczne, obawe przed rozpadem zwigzku i zachowaniem
osoby stosujacej przemoc.

Tabela 4. Charakterystyka oso6b doswiadczajacych przemocy

2021 2022 2023

Kobiety — ogétem, 13 D )
w tym:

do 18 r. zycia 2 0 0
od 18 do 67 lat 10 11 2
od 67 lat 1 1 0
Mezczyzni - ogotem, w tym: 0 2 2
do 18 r. zycia 0 0 0
od 18 do 67 lat 0 2 2
od 67 lat 0 0 0

Tabela 5. Charakterystyka os6b stosujacych przemoc
2021 2022 2023

Kobiety — ogétem, ) ) )
w tym:

do 18 r. zycia 0 0 0
od 18 do 67 lat 2 2 1
od 67 lat 0 0 1
Mezczyzni - ogdlem, w tym: 14 11 11
do 18 r. zycia 0 0 0
od 18 do 67 lat 14 11 10
od 67 lat 0 0 1

W wigkszodci przypadkéw osoby doznajace przemocy zglaszaly przemoc fizyczng, psychiczng
i inne rodzaje zachowan w tym: niszczenie, uszkodzenie mienia, zabdr/przywlaszczenie mienia, grozby
karalne, zniewazenie.

Przyczyny stosowania przemocy mogg byé rézne. Moga one wynikaé z przyczyn osobistych,
z frustracji, stresu, z uzaleznienia, z zaburzen psychicznych, braku wigzi emocjonalnych i brutalnosci w
domu rodzinnym. Ponadto przyczyn tego zjawiska mozna takze dopatrywac si¢ w tradycjach, zwyczajach i
przekonaniach funkcjonujacych w naszym spoteczenstwie. Przemoc domowa jest zjawiskiem trudnym do
ujawnienia w zwigzku z tym, ze osoby do$wiadczajace przemocy boja sig, wstydza, czesto nie wierzg w
skuteczno$é pomocy. Nie bez znaczenia jest fakt, ze »ofiare”
i ,,sprawce” laczg bliskie wiezi rodzinne i emocjonalne. Przemoc domowa moze by¢ przyczyng powaznych
szk6d osobistych, spotecznych i zdrowotnych. Niejednokrotnie przemoc prowadzi do naruszen norm
moralnych i prawnych.  Osobami  dotknigtymi  przemocg sg  zaréwno  dorosli, jak
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i dzieci, natomiast osobami stosujacymi przemoc sa zazwyczaj osoby doroste — zdecydowanie czgsciej
mezczyzni niz kobiety.

CELE PROGRAMU

Gléwnym celem programu jest: Przeciwdzialanie zjawisku przemocy domowej poprzez doskonalenie
interdyscyplinarnego systemu skutecznej pomocy oraz profilaktyki.

Cele szczegolowe:
1/ Zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowe;.
2/ Zwiekszenie skutecznosci ochrony ofiar przemocy domowej i zwigkszenie dostgpnosci pomocy.

3/ Zwickszenie skutecznosci dzialan interwencyjnych i korekcyjnych wobec oséb stosujgcych przemoc
domowa.

4/ Podejmowanie dziatan profilaktycznych i edukacyjnych majacych na celu podniesienie $wiadomosci i
wrazliwosci spotecznej na zjawisko przemocy domowe;.

Cele bedg realizowane przez:

1/ systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy domowej,

2/ podnoszenie wrazliwo$ci spolecznej wobec przemocy domowej,

3/ wsparcie rodzin dotknigtych przemocg domowa,

4/ edukacje spoleczenstwa w zakresie problematyki przeciwdzialania przemocy domowej,

5/ podnoszenie kompetencji stuzb zajmujacych si¢ problematyka przeciwdziatania przemocy domowej,
6/ oddzialywanie na sprawcow przemocy domowej

Zalozenia programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

1/ Zmiana pojmowania przez spoleczenstwo zjawiska przemocy domowej.

2/ Promowanie wartosci rodzinnych.

3/ Edukacja dzieci, mlodziezy i dorostych w zakresie skutkéw stosowania przemocy domowe;.
4/ Promowanie metod wychowawczych bez uzycia przemocy

Cel 1: Diagnozowanie zjawiska przemocy domowej w gminie Stupno

Zadanie Dzialania Realizatorzy Termin
realizacji
Analiza i zbieranie | Sporzadzanie statystyk okreslajacych | Zespot 2025-2030
danych wielko$¢ zjawiska przemocy i ich Interdyscyplinarny | Diagnoza za
dotyczacych aktualizacja. w Stupnie, poszczegblne
wystepowania GKRPA, lata
przemocy Policja, sporzadzana
domowej. Szkoty z terenu kazdorazowo
gminy Shupno, do konca
CUS w Stupnie, marca
inne jednostki nastepnego
dziatajace narzecz | roku
przeciwdziatania
przemocy domowej
Cel 2: Zwickszenie skuteczno$ci dzialan w zakresie przeciwdzialania przemocy domowe;j.
Prowadzenie przez | a) rozpowszechnianie informacjio | Zesp6t 2025-2030
Zespol instytucjach, osobach i Interdyscyplinarny
Interdyscyplinarny | mozliwo$ciach udzielenia pomocy | w Stupnie,
zintegrowanych i w $rodowisku lokalnym, GKRPA,
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skoordynowanych
dzialan w zakresie
przeciwdzialania
przemocy domowej

b) podejmowanie dziatan w
Srodowisku zagrozonym przemocg
domowg majacych na celu
przeciwdzialanie temu zjawisku,

¢) inicjowanie interwencji w
srodowisku dotknigtym przemocg
domowsg,

d) podejmowanie dziatan w
stosunku do 0s6b stosujacych
przemoc domowa,
e)monitorowanie sytuacji rodzin
dotknigtych przemoca,

f) opracowanie i realizacja planu
pomocy w indywidualnych
przypadkach wystapienia przemocy
domowe;j,

g) kierowanie os6b stosujgcych
przemoc domowa do uczestnictwa
w programie korekcyjno-
edukacyjnym lub psychologiczno-
terapeutycznym dla oséb
stosujacych przemoc domowg
h)sktadanie, na wniosek grupy
diagnostyczno pomocowe;j
zawiadomienia o popelnieniu przez
osobe stosujacg przemoc domowsg
wykroczenia, o ktérym mowa w art.
66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. —
Kodeks wykroczen (Dz. U. z 2022 r.
poz. 2151, 2311, 2581 i 2600 oraz z

Policja,

Szkoty z terenu
gminy Stupno,

CUS w Stupnie

2023 r. poz. 289 i 535).

Cel 3: Zapewnienie ochrony i mozliwo$ci udzielenia wsparcia osobom i rodzinom dotknietym

przemocg domows.

Zadanie Dzialania Realizatorzy/Partnerzy | Termin
realizacji
1. Zapewnienie a)nawigzanie wspOlpracy z CUS w Stupnie 2025-2030
schronienia i instytucjami zapewniajgcymi
pomocy schronienie osobom doznajgcym
materialnej przemocy,
ofiarom przemocy | b) udzielanie §wiadczen
domowej pienieznych
2. Zapewnienie a) prowadzenie pracy socjalnej, | Zesp6t Interdyscyplinarny | 2025-2030
wsparcia b)edukowanie 0s6b doznajgcych | w Stupnie,
instytucjonalnego | przemocy w zakresie GKRPA,
ofiarom przemocy | przystugujacych im praw. Policja,
Szkoty z terenu gminy
Stupno,
CUS w Stupnie, inne
jednostki  dziatajgce na
rzecz przeciwdzialania
przemocy domowej
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3.Lagodzenie
nastepstw zjawiska
przemocy
domowe;j.

a) motywowanie oséb
stosujacych przemoc do udziatu
w programie korekcyjno —
edukacyjnym dla sprawcow

tych programéw.

przemocy i badanie skutecznosci

Zespdt Interdyscyplinarny
w Stupnie,

GKRPA,

Policja,

Szkoty z terenu gminy
Stupno,

CUS w Slupnie, inne
jednostki  dziatajace na
1zecz przeciwdzialania
przemocy domowej

2025-2030

Cel 4. Podnoszenie §wiadomoSci spolecznej i wrazliwo$ci na zjawiska zwigzane z przemoca domows.

doswiadczania przemocy
domowe;j,

b) prowadzenie wsrdd dzieci

i mlodziezy profilaktyki

w zakresie agresji i przemocy
m.in. poprzez organizowanie
zaje¢ w ramach szkolnego
programu profilaktyki,

¢) wspotuczestnictwo

w kampaniach prowadzonych
na rzecz przeciwdzialania
przemocy domowe;j,

d) rozpowszechnianie
informacji o instytucjach
rzgdowych i samorzagdowych ,
podmiotéw oraz organizacji
pozarzadowych, ktére realizujg
oferty dla osdb stosujacych
przemoc domowg, a w
szczegblnoscei realizujacych
programy korekcyjno -
edukacyjne

Zadanie Dzialania Realizatorzy/Partnerzy | Termin
realizacji
Edukacja a) podnoszenie wiedzy Zespdt 2025-2030
spoleczenstwa w | w spotecznosci lokalnej Interdyscyplinarny
zakresie w zakresie problematyki w Stupnie,
problematyki przeciwdzialania przemocy GKRPA,
przeciwdzialania | domowej poprzez Policja,
przemocy rozpowszechnianie ulotek, Szkoty z terenu gminy
domowej materialow edukacyjno — Stupno,
informacyjnych, w tym CUS w Slupnie, inne
o instytucjach udzielajgcych jednostki dzialajagce na
pomocy w sytuacjach rzecz  przeciwdziatania

przemocy domowej

Cel S. Podniesienie poziomu wiedzy i umiejetnoSci oséb realizujgcych zadania zwigzane
z przeciwdzialaniem przemocy domowej w celu poprawy wspoélpracy i skutecznosci podejmowanych.

Zadanie Dzialania Realizatorzy/Partnerzy Termin
realizacji
Doskonalenie grup | a) uczestnictwo w szkoleniach, | Zespot Interdyscyplinarny 2025-2030
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zawodowych wydarzeniach w Stupnie,
zaangazowanych w | oraz konferencjach GKRPA,
problematyke przedstawicieli Policja,
przeciwdzialania stuzb podejmujgcych dzialania | Szkoly z terenu gminy
przemocy na rzecz rodzin uwiktanych w Stupno,
domowej przemoc, CUS w Stupnie, inne
b) uczestnictwo w spotkaniach | jednostki dzialajace na rzecz
majacych na celu wymiane przeciwdziatania przemocy
doswiadczen migdzy domowej
pracownikami réznych
instytucji zajmujacymi sie
przemocg domowg

Dzialania wynikajagce z ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej koordynuje Zespol

Interdyscyplinarny ~ powolany — Zarzadzeniem nr  163/2023 Wo¢jta Gminy Slupno z  dnia
14 wrzesnia 2023 r. w sprawie powolania Gminnego Zespolu Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej

W skiad Zespohu Interdyscyplinarnego wehodza przedstawiciele instytucii:
1/ Centrum Ustug Spolecznych w Stupnie

2/ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Stupnie.
3/ Komisariatu Policji w Stupnie

4/ Prokuratury Rejonowej w Plocku

5/ Sadu Rejonowego w Plocku

6/ Przychodni Lekarskiej Swiat Zdrowia ,,Rodzina” Stupno

7/ Spéldzielni Socjalnej Oséb Prawnych ,,Centrum Ustug Srodowiskowych”
8/ Szkot Podstawowych z terenu gminy Stupno.

Do zadan zespolu interdyscyplinarnego nalezy tworzenie warunkéw umozliwiajacych realizacje zadan z
zakresu przeciwdziatania przemocy domowej oraz integrowanie
i koordynowanie dziatan wyzej wymienionych podmiotéw, w szczegdlnosci przez:

1/ diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym;

2/ inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych na celu
przeciwdziatanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania wtasciwym podmiotom;

3/ inicjowanie dzialai w stosunku do o0séb doznajacych przemocy domowej oraz oséb stosujgcych
przemoc domowa;

4/ opracowanie projektu gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej oraz ochrony oséb
doznajacych przemocy domowe;j;

5/ rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy w
Srodowisku lokalnym,;

6/ powolywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezace monitorowanie realizowanych przez nie
zadan;

7/ monitorowanie procedury ,,Niebieskie Karty”;
8/ przekazywanie informacji, o zmianie miejsca zamieszkania objetych procedurg , Niebieska Karta”;

9/ kierowanie osoby stosujgcej przemoc domowa do uczestnictwa w programie psychologiczno-
terapeutycznym dla oséb stosujacych przemoc domowa;

10/ skladanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popetnieniu przez osobe
stosujagcg  przemoc  domowa  wykroczenia, o ktérym mowa w art. 66c  ustawy
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z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujacych przemoc
domowa.

Natomiast indywidualnymi przypadkami wystgpowania przemocy zajmuja sie grupy diagnostyczno-
pomocowe, zwolywane na skutek zgloszen i podejmowanych interwencji,
w celu wszcezgcia procedury ,,Niebieska Karta”:

Do zadan grup diagnostyczno- pomocowych nalezy, w szczegblnosci:

1/ dokonanie, na podstawie procedury ,Niebieskie Karty”, oceny sytuacji domowej os6b doznajacych
przemocy domowej oraz 0séb stosujgcych przemoc domowa;

2/ realizacja procedury ,,Niebieskie Karty” w przypadku potwierdzenia podejrzenia wystapienia przemocy
domowe;j, zwlaszcza w sytuacji wystapienia ryzyka zagrozenia zycia lub zdrowia;

3/ zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej o wszczeciu procedury ,,Niebieskie
Karty” pod jej nieobecnos¢;

4/ realizacja dziatan w stosunku do 0s6b doznajacych przemocy domowej oraz 0séb stosujacych przemoc
domowsg;

5/ wystgpowanie do zespolu interdyscyplinarnego z wnioskiem o skierowanie osoby stosujgcej przemoc
domowa do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa
albo w programach psychologiczno-terapeutycznych dla 0séb stosujacych przemoc domows;

6/ wystepowanie do zespolu interdyscyplinarnego z wnioskiem o zlozenie zawiadomienia
0 popelnieniu  przez osobg stosujacg przemoc domowa wykroczenia, o ktérym mowa
w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. -Kodeks wykroczen;

7/ monitorowanie sytuacji oséb doznajgcych przemocy domowej, a takze zagrozonych wystapieniem
przemocy domowej, w tym réwniez po zakonczeniu procedury ,,Niebieskie Karty”;

8/ zakonczenie procedury ,,Niebieskie Karty”;

9/ dokumentowanie podejmowanych dziatan, stanowigcych podstawe:
a) uznania braku zasadnosci wszczgcia procedury ,,Niebieskie Karty”,
b) wszczecia procedury ,,Niebieskie Karty;

10/ informowanie przewodniczacego zespotu interdyscyplinarnego o efektach podjetych dziatan w ramach
procedury ,,Niebieskie Karty”.

Méwige o przemocy nalezy pamigtaé, iz jest ona zjawiskiem wystepujacym powszechnie w naszym
spoleczenstwie, jest ona obecna w codziennym zyciu. Moze dotyczyé kazdego mieszkafca. Zjawisko
przemocy dotykajace spolecznosé lokalna jest Scisle powigzane
z innymi obszarami probleméw spotecznych, dlatego ich rozwiazywanie powinno byé wspélnym interesem
uzupetniajgcych si¢ dzialan specjalistow, instytucji i organizacji, m.in. placéwek o$wiatowych, policji,
stuzby zdrowia, pomocy spolecznej, Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, organizaciji
pozarzadowych.

ADRESACI PROGRAMU

1/ Rodziny i osoby zagrozone zjawiskiem przemocy domowe;.

2/ Osoby doznajgce przemocy domowej i osoby stosujace przemoc domowa.

3/ Lokalna spotlecznosc.

4/ Przedstawiciele instytucji i stuzb zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy.
REALIZATORZY PROGRAMU

Podmioty dzialajace w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie na terenie gminy Stupno: Zesp6t
Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Gminie Stupno, Urzagd Gminy w Stupnie,
Centrum Ustug Spotecznych w Stupnie, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Stupnie, szkoly, policja, stuzba zdrowia.

SPODZIEWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU
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1/ Zwigkszenie skutecznosci i dostgpnosci pomocy dla 0s6b doznajgcych przemocy.
2/ Zwigkszenie spolecznej wrazliwosci i zaangazowania w sprawy przeciwdzialania przemocy.

3/ Poglebienie wiedzy spoleczenstwa o zjawisku przemocy domowej i sposobach radzenia sobie z tym
problemem.

4/ Zmniejszenie skutkéw zjawiska przemocy domowej.
5/ Zmiana postaw spoleczenstwa wobec przemocy domowe;.

FINANSOWANIE

Srodki finansowe na realizacje programu pochodza ze zrédel wlasnych samorzadu gminnego oraz ze
Zrédel zewnetrznych: m.in. srodki budzetu panstwa przeznaczone na realizacje réznych programéw, $rodki z
funduszy pomocowych.

MONITOROWANIE REALIZACJI PROGRAMU

Monitoring realizacji programu prowadzi¢ bedg wszystkie sluzby ktére w zakresie swoich kompetencji
realizujg zadania zwigzane z przeciwdzialaniem przemocy domowej. Przy ocenie programu bedg brane pod
uwage nastepujace wskazniki:

1/ Liczba oséb/rodzin objetych pomoca.

2/ Liczba posiedzen Zespolu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno - pomocowych.
3/ Liczba uruchomionych procedur *Niebieska Karta”.

4/ Liczba os6b doznajacych przemocy domowej.

5/ Liczba 0s6b korzystajacych z porad psychologicznych, prawnych, socjalnych.

Dyrektor Centrum Ustug Spolecznych w Stupnie do dnia 31 marca kazdego roku przedtozy Radzie
Gminy sprawozdanie z realizacji Programu.
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