UCHWALA Nr.-ZoL.O%( Xt | OB

A GIMINY
09-472 SEUPNS

pow. ptocki

woj. mazowiecke  Rady Gminy w Sjypnie oy
z dnia 49 QU722 WC?//

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

Na podstawie art 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o
samorzadzie gminnym (tekst jednolity : Dz .U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 z
p6zn. zm.) oraz art. 10 ust 1, 2, 3 i 4 ustawy z dnia 29 lipca 2005r o
przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. Nr 179, poz, 1485 z p6Zzn.zm.) w
zwigzku z art. i 8- ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity : Dz .U z 2007 r.

Nr70, poz.473)
Rada Gminy w Stupnie uchwala:

§1.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2009 -2010 stanowiacy
zalacznik do uchwaly.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy oraz Przewodniczacemu
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podj¢cia i podlega opublikowaniu poprzez
wywieszenie na tablicy ogloszen Urzedu Gminy.

PRZEWOD N Conc.

Rad%
E[7}')IP/ 1[(\]2]‘(7




RADA GMINY

09--472 SLUPNO
wd %z%&?gékie Zalaczmik do Uchwaly Nr <29/ X X 1¢ / 95%
- Rady Gminy w Supnie -
z dnia Uy Nl 444402008 1.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA
TERENIE GMINY SLUPNO NA LATA 2009-2010

Zjawisko narkomanii to problem cywilizacji w wymiarze globalnym. Dotyczy wszystkich grup
spolecznych.

Na terenie Gminy Stupno przeprowadzono diagnozg skali zjawiska wystgpowania
problem6w zwiazanych z narkomania. Przeprowadzono badania, ktérymi obj¢to Szkole
Podstawowg w Swiegciericu oraz Gimnazjum w Stupnie

Z przeprowadzonych badan wynika, ze w szkole podstawowej problem niemal nie
istnieje. W gimnazjum 21% uczniéw deklaruje znajomos¢ os6b majacych zwiazek z
narkotykami, a 6% podjelo probe ich zazywania (najczgsciej byla to marihuana).

Z wywiadow prowadzonych z dyrektorami i nauczycielami badanych szk6t nalezy
wnioskowaé, ze w przypadku Gminy Stupno duzy wplyw na rozszerzenie si¢ zjawiska
narkomanii ma blisko$¢ miasta Plocka oraz osiedlanie si¢ na jej terenie mlodziezy, ktora miata
lub ma kontakt ze srodowiskiem dilerow badz narkoman6éw.

Nie ulega watpliwosci, ze zjawisko narkomanii jest coraz bardziej powszechne ze
wzgledu na duza dostgpnos¢ narkotykow.

Zatem najwazniejsza staje si¢ konieczno$¢ stalego i systematycznego zwigkszania Swiadomosci
spolecznej w zakresie negatywnych skutkéw zwigzanych z uzywaniem substancji

psychoaktywnych.
Biorac pod uwagg tzw. wykonalnosé celow zawartych w programie, czionkowie komisji wzigli
pod uwagg nastgpujace aspekty:

1. skale mozliwosci oddziatywania
Scista wspélpraca ze szkolami - ze wzgledu na mozliwosci oddziatywania na
dzieci, mlodziez i rodzicow
organizowanie edukacyjnych zaje¢ pozalekcyjnych glownie w celu
zagospodarowania czasu wolnego dzieciom i mlodziezy ze srodowisk
zagrozonych spolecznie
innymi instytucjami mogacymi wesprze¢ dziatania komisji
srodki finansowe na realizacj¢ zadan zawartych w programie
przygotowanie merytoryczne i metodyczne osob realizujacych poszczegolne
zadania ujgte w programie
4. zaplecze informacyjno - edukacyjne (filmy, publikacje itp.)
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I. PODSTAWOWE CELE PROGRAMU

Praca profilaktyczna w srodowisku lokalnym przez podj¢cie dzialan majacych na celu
zapobieganie uzaleznieniom (w konsekwencji ograniczenie zjawiska narkomanii, opéznienie
inicjacji narkotykowej).

Profilaktyka ma na celu:
1. Prowadzenie procesu edukacji spolecznej polegajacej na systematycznym i rzetelnym

dostarczaniu wiedzy oraz uwrazliwianie na wczesne oznaki uzaleznienia oraz informowanie

o dostepnych formach pracy.

2. Skoordynowanie dziatan instytucji dzialajacych na terenie gminy oraz wspieranie lokalnych
inicjatyw w zakresie dziatan profilaktycznych zmierzajacych do modyfikowania stylu zycia,
propagowania zdrowia psychicznego, zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykéw i innych

uzywek, szczegllnie wsréd dzieci i mlodziezy.

3. Wspieranie merytoryczne i finansowe programow profilaktycznych adresowanych do
rodzicéw , mlodziezy i dzieci.

4. Udostgpnianie oferty terapeutycznej.

5. Wypracowanie racjonalnych postaw wobec narkotykéw i innych substancji o dziataniu
odurzajacym poprzez wdrazanie i realizacj¢ nowoczesnych programow profilaktycznych.

II. ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANH

Dzialalnos¢ profilaktyczna:
1. Wspieranie merytoryczne, organizacyjne oraz finansowe dziatalnosci kulturalne;j i
sportowej prowadzonej w polaczeniu z profilaktyka uzaleznien.
2. Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mlodziezy zwlaszcza poprzez systematyczne

organizowanie edukacyjnych zaj¢¢ pozalekcyjnych oraz organizacj¢ wypoczynku zimowego

i letniego.

3. Prowadzenie akcji i kampanii informacyjnych dla rodzicéw, dzieci i mlodziezy w zakresie

pozyskiwania wiedzy na temat przyczyn i skutkéw uzaleznien oraz drég wychodzenia z
uzaleznien.

4. Prowadzenie konkurséw wiedzy, plastycznych i innych o zdrowiu wsréd mlodziezy
szkolne;j.

5. Prowadzenie publicznych debat o narkomanii z udziatem nauczycieli i rodzicéw oraz
zaproszonych specjalistow.

Dzialalno$é szkoleniowa:
1. Systematyczne szkolenie cztonkéw Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiazywania

Probleméw Alkoholowych, pedagogéw oraz innych placowek w zakresie rozpoznawania,

diagnozy, zapobiegania oraz leczenia narkomanii.

2. Prowadzenie akcji informacyjno - edukacyjnej dla rodzicow, dzieci i modziezy poprzez:

publikacje w prasie lokalnej , na stronie internetowej GOPS (PKU), emisj¢ filmow

szkoleniowych oraz spotkan ze specjalistami przy wspolpracy ze szkotami, kosciolem oraz

GOPS.
3. Zakup pomocy edukacyjnych, kolportaz broszur, plakatow, ulotek itp.

Bezposrednia pomoc medyczna i terapeutyczna osobom uzaleznionym:

1. Monitoring $rodowisk dotknigtych i zagrozonych problemem narkomanii poprzez scislta
wspolprace komisji z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Shupnie oraz policja i

szkotami.

2. Mobilizowanie uzaleznionych os6b do poddawania si¢ leczeniu poprzez pomoc w
docieraniu do placowek oraz udzielanie niezbednej pomocy materialne;.

3. Pomoc materiaina i terapeutyczna osobom wychodzacym z uzaleznienia.




—

4. Informowanie opinii publicznej o mozliwosciach podjecia leczenia odwykowego i

uzyskania pomocy (telefony, adresy, transport).

Praca Gminnego Punktu Konsultacyjnego.

6. Utrzymywanie statej wspolpracy z Poradnia Zdrowia Psychicznego i Leczenia
Odwykowego.
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III. SPOSOBY REALIZACJI

1. Realizacja programu nastapi poprzez:

- Zzlecenie zadan wybranym podmiotom;

- nadzor nad realizacja powierzonych zadan;

- tworzenie bazy merytorycznej, organizacyjnej i materialnej niezbgdnej do realizacji

programu.

2. Koordynacje dziatanh zwiazanych z realizacja zadaf wlasnych gminy w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania probleméw narkomanii zawartych w programie prowadzi przewodniczacy Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na terenie Gminy Shupno. 3.Sporzadzenie corocznego
raportu z realizacji zadan ujgtych w programie.

IV. PODMIOTY WSPOLUCZESTNICZACE W REALIZACJI PROGRAMU

Urzad Gminy w Shupnie

Rada Gminy w Stupnie

Centrum Integracji Spolecznej w Shupnie
Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Stupnie
Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej
Szkoty

Ochotnicza Straz Pozarna

Parafie

Posterunek Policji w Stupnie

Kluby sportowe

Apteka w Stupnie

Soltysi

Media

Starostwo Powiatowe

V. ODBIORCY

e dzieci i mlodziez;

* rodzice;

e dorosli zagrozeni narkomania;

* rézne grupy zawodowe: nauczyciele, kuratorzy, pedagodzy, pracownicy socjalni;
* osoby eksperymentujace z narkotykami;

» osoby w trakcie terapii;

* osoby po terapii z r6znym okresem abstynenc;ji.

V1. SPODZIEWANE EFEKTY

* Podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat probleméw zwiazanych z
uzywaniem $rodkow psychoaktywnych i mozliwosciach zapobiegania zjawisku.

» Poglebienie wiedzy na temat psychospolecznych uwarunkowan narkomanii.

e Zwigkszenie liczby kompetentnych realizatorow dziatan profilaktycznych.

e Ograniczenie dostgpnosci narkotykow.
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