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w sprawie przyjecia raportu z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Allkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii za 2024 rok

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 5, art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.
U. z 2024 r. poz. 1465 z pézn. zm.D), art. 4' ust. 1 i ust. 2b ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 1. poz. 2151 z pézn. zm.?) oraz
Uchwaty Nr 496/LXXIII/24 Rady Gminy Slupno z dnia 30 stycznia 2024 roku w sprawie przyjecia
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na rok 2024, uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ raport z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii za 2024 rok stanowigey zalgeznik do niniejszej Uchwaly.

§ 2. Uchwala wchodzi w Zycie z dniem podjecia.

PRZEWODNI CZACY

GKRRA w Stupnie

Sviwia (wihtkowska

GEOWNY SPELCJALISTA

w Biurze Rady ilffdfnfacji Publicznej

Emilia Adamkowska

1) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy ogloszone zostaly w Dz. U. z 2024 r., poz. 1572, 1907 omz?ﬂMO" __ l\r‘?— ,\,§-
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Zatgcznik do uchwaly NI ..ovvvvvvevennees
Rady Gminy Stupno
Z dnia.erierine. 2025 1

Raport z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoliolowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanif za 2024 rok

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii za 2024 rok realizowany byt na podstawie Uchwaly Nr 496/LXX1}/24 Rady Gminy Stupno z
dnia 30 stycznia 2024 roku.

Zadania zawarte w Programie realizowane byly przez caly 2024 rok w formie zadan cigglych,
krétkoterminowych, a takze jednostkowych.

Adresatami Programu byli mieszkaficy Gminy Stupno, a w tym m.in. osoby uzaleznione i zagrozone
patologiami spolecznymi wraz ze swoimi rodzinami, jednostki zajmujace si¢ pracg z rodzinami
dysfunkeyjnymi, w ktérych wystepuja problemy zwigzane z uzaleznieniami, placowki oswiatowe, Centrum
Ustug Spolecznych w Slupnie, organizacje pozarzadowe oraz wszyscy, ktérym zalezy na promowaniu
zdrowego stylu Zycia, wolnego od nalogéw oraz na szerzeniu idei trzeZwoécl w érodowisku lokalnym, ze
szczegdlnym uwzglednieniem dzieci 1 mlodziezy.

Realizatorami i inicjatorami zadan byli: pracownicy placéwek, w ktorych $wiadezono pomoc
terapeutyczng, realizatorzy programéw profilaktycznych, policjanci, psycholodzy, terapeuci uzaleznien,
pedagodzy szkolni, nauczyciele, wychowawey, pracownicy socjalni, pielegniarki, lekarze, kuratorzy sadowi
i inni.

Zrodlem finansowania zadati Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Shupnie za rok 2024 byly érodki finansowe pochodzace
z oplat za korzystanie z zezwolei na sprzedaz napojow alkoholowych.

Zadania i metody realizacji celdw zawartych w Programie GKRPA w Slupnie i realizowane w 2024 roku:

1. Zapewnienie dostgpnosci pomocy terapentycznej i rehabilitacyjnej dla oséh uzaleznionych od
alkoholu i narkotykéw:

Funkcjonowanie i ogélna dostepnosé Punktu Konsultacyjnego Uzaleznief przy Centrum Uslug
Spolecznych w Slupnie. Porady w nim $wiadczone byly przez specjaliste ds. uzaleznien, kidry posiada
Certyfikat Specjalisty Psychoterapii Uzaleznietn wydany pizez Panstwowa Agencie Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych. Wy specjalista pehit dyzury w kazdy piatek (z wyjatkiem pierwszych pigtkow
miesigca) w godzinach 12:30 — 14:30. W ciggu roku systematycznie prowadzono kounsultacje i udzielano
wsparcia dla oséb

uzaleznionych i wspdtuzaleznionych od alkoholu. Centrum Uslug Spolecznych w Shipnie udostgpniat
pomieszezenie umozliwiajgee indywidualng pracg z klientem. Do zadania Centrum Ustug Spolecznych w
Shupnie nalezy:

- Prowadzenie gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przentocy w rodzinie,

Wynagrodzenie specjalisty ds. uzalezniert: 7.800,00 z1
Wynagrodzenie pracownikéw obstugujacych Punkt Konsultacyjuy: 19.600,00 z1.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Shipnie w 2024 roku prowadzila 14 spraw
o zastosowanie obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu, z czego 10 zostalo zamknigtych.
Opracowano kompleksows dokumentacje w kazdej sprawie. W ciggu minionego roku odbylo sig¢ 12
posiedzen Komisji, podezas ktorych przeprowadzono spotkania z zainteresowanymi osobami, Czgsé os6b
nie skorzysiala z zaproszenia Komisji. W tej sytuacji podjeto decyzj¢ w celu rozpoznania spraw, a
mianowicie zwrécono sie do Centrum Ustug Spotecznych w Slupnie o wywiad srodowiskowy, jak réwniez
do Komisariatu Policji w Plocku o udzielenie informacji o ewentualnych zdarzeniach, takich jak
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demoralizacja maloletnich, systematyczne zaklGcanie porzadku czy ewentualne interwencje w miejscach
zamieszkania wskazanych przez Komisje oséb. Na badanie co do uzaleznienia zgloszono do bieglych
psychiatry i psychologa 1 osobeg, z czego ta osoba zostala zdiagnozowana jako uzalezniona od alkoholu,

uczeszeza do terapeuty.
GKRPA w Stupnie zaopiniowala pozytywnie 11 wnioskoéw na sprzedaz alkoholu.
2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkeoholowe i problemy narkomanii
pontocy terapeutycznej i prawnej, a w szczegélnoSci ochrony przed przemocy w rodzinie:

GKRPA podezas pracy dziala na rzecz rodzin, w kidrych wystapily problemy alkoholowe i problemy
narkomanii poprzez oferowanie pomocy terapeutycznej i prawnej. Odbywalo si¢ to przez $cista wspélprace
GKRPA w Stupnie z Centrum Ustug Spolecznych, Zespolem Interdyscyplinarnym, Komisariatem Policji,
Punktem Konsultacyjnym, Sgdem i placéwkami o§wiatowymi.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosei informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow allioholowych, w szczegdlnoSei dla dzieci i mmlodziezy, w tym prowadzenie pozalekeyjnych

zajed:

W 2024 roku Szkola Podstawowa im. Abp. Antoniego Juliana Nowowiejskicgo w Slupnie
zrealizowala ze §rodkéw Komisji zajecia profilakiyczne oraz program profilaktyki uzaleznied ,, Mam
wybér- dbam o zdrowie i nie uzywam”, kontynuacja dzialan profilaktycznych podejmowanych w
poprzednich latach w szkole a mianowicie:

A. program profilaktyczny ,,Debata” - klasa 7

B. Program profilaktyczny ,,Smak Zycia, czyli debata o dopalaczach” dla uczniéw klasy 8,
C. Program profilaktyczny ,,Owieczki i wilki” - klasy 3,

D. Program profilaktyczny ,,Jestem sobg” - kiasy 4,

E. Program profilaktyczny ,, BadZ kumplem. Nie dokuczaj” — klasy 5,6;

E. Zajgcia warsztatowe dla rodzicow ,, Stowa rania”,
F. warsztaty dla uczniéw, nauczycieli i rodzicdw ,, Cyberprzemoc, seksting, patotresci — wybrane zagrozenia
w Swiecie cyfrowym”;
G. zakup gier [ narzgdzi terapeutycznych.
» Mam wybér- nie uzywam?® cele zrealizowane- :
- kontynuacja dziatan profilaktycznych podejmowanych w poprzednich latach w szkole;
- przekazywanie wiedzy nt. zagrozen wynikajgcych z naduzywania alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych;

- poglebienie wiedzy dzieci, mlodziezy, nauczycieli na temat konsekwencji zdrowotnych i spotecznych
wynikajacych z uzywania substancji psychoakiywnych prowadzacych do uzaleiniefi, zachowan
agresywnych;

- promowanie wsrdd spolecznosei szkolnej postaw asertywnych przed destrukeyjnymi zachowaniami
oraz mody na zycie bez uzaleznien, w tym m.in. zdrowego i aktywnego stylu zycia, rozwoju
osobistego, edukacyjnego oraz dziatai prospolecznych i wolontariackich;

- pogigbianie wiedzy kadry placéwki na temat zagrozen $wiata cyfrowego, w tym cyberprzemocy oraz
uzaleznien behawioralnych;

- ksztaltowanie postawy dystansu w relacjach z osobami nieznajomymi w przypadku uczniéw klas
miodszych;

- rozwijanie u uczniéw postawy szacunku i zaufania w stosunku do nauczycieli jako oséb moggcych
udzieli¢ wsparcia w problemach, ktére maja miejsce w szkole;

- rozwijanie umiejgtnosci konstruktywnego rozwigzywania konfliktdw;

- wzrost bezpieczenstwa w szkole dzigki wzrodcie $wiadomodei zagrozen zwigzanych z uzaleznieniem
od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych;
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-zwickszenie kompetencji kadry pracowniczej w zakresie profilakiyki;

Koszt : 17.700,00 =1,

Szkola Podstawowa im. Malego Powstarica w Swigeiericu zrealizowala ze $rodkéw komisji Program
Profilaktyki w postaci:

- zadanie: Zajecia/warsztaty z dietetykiem;

- zadanie: Szkolenie dla nauczycicli z placéwek oSwiatowych z terenu gminy Shipno- Mediacja i
komunikacja- jak rozwigzywaé konflikty i dbaé o relacje spoleczne?;

- zadanie: Warsztaty dla uczniéw kI I-VIIL, nt. mediacji, komunikacji i relacji spolecznych;

- zadanie: Szkolenie dia instruktoréw rekomendowanego programu profilakiycznego pn,
Fantas{yezne mozliwosci”;

- zadanie: Dzicii sportu- propagowanie wspélnego spedzania ezasu z najblizszymi i wzmacnianie
roli wychowawezej w rodzinie,

- zadanie: konkurs ,, Jestein OK, dbam o relacje” VII edycja (finansowane tyiko z profilaktyki
uzaleznien);

Cele zadania: W obliczu zmieniajacej si¢ rzeczywistodci, konfliktu zbrojnego na Ukrainie i kiyzysu
zdrowia psychicznego wsr6d dzieci 1 mlodziezy prowadzimy dzialania majgce wyposazyé naszych uczniéw
w narzedzia stabilizujgee ich dobrobyt emocjonalny i psychiczny.

Koszt programu: 8.950,00 =i,

Szkola Podstawowa im. Ziemi Mazowieckiej w Liszynie zrealizowala ze $rodkdéw komisji Program
profilaktyczny pt. ,, Trzezwy umyst- dzié, jutro, zawszel” : organizacja zajeé profilaktycznych w postaci:

- Program profilaktyezny ,, Wspomaganie rozwoju psychospolecznego dzieci nie§mialych®;
- Podsumowanie kampanii profilaktycznej ,, Profilaktyka na scenie®,
Celem programdw bylo:

1. przezwycigzenie niesmialosei poprzez tworzenie uczestnikom zajeé warunkéw do podejmowania
aktywnosci spolecznej, rozwijania kompetencji spolecznych, ksztaltowania wyzszej i bardziej adekwatngj
samooceny oraz optymistycznego stylu wyjasniania przyczyn zdarzen;

2. pokazanie ktore dzialania i jakie umiejetnodci w praktyce przydaja sie w zmaganiu z codziennymi
trudnodciami i wyzwaniami, uczulenie na ryzyko uzywania narkotykéw i innych srodkéw psychoaktywnych

jako falszywych rozwvigzan,
Koszt programu: 8.540,00 zi,

Gminna Bibliotcka Publiczna w Slupnie zrealizowala ze $rodkéw komisji Program profilaktyczny ,,
Stawiam na dobre zycic”.

Zadanie zrealizowano poprzez przeprowadzenie spotkan autorskich podwieconych tematyce uzaleznief
oraz dokonano zakupdw publikacji.

Przeprowadzenie warsztatéw motywacyjnych aktywizujgcych mtlodziez biorgeg udzial w zajeciach.
Dzialaniem zostata obj¢ta mlodziez z terenu gminy Slupno, w wicku od 9 do 14 lat, 143 osoby.

Celem dzialait bylo zwigkszenie $wiadomodei dzieci w zwiazku z zagrozeniami, jakie niesie za sobg
uzaleznicnie od narkotykéw czy alkoholu, zapobieganic wszelkim uzaleznieniom wérdd miodych

mieszkaricdw gminy.
Koszt programar: 2,300,00 =zt
Gminny OSrodek Kultury Shupno w roku 2024 zrealizowat ze $rodkdéw koinisji program:

- » Zyjemy zdrowo- STOP natogom™- cykl spotkati o charakterze profilaklycznym m.in. warsztaty o
charakterze profilaktycznym, pogadanki, uczestniczylo 300 odbiorcéw :

- organizacja warsztatow zdrowotno-profilaktycznych;
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- pogadanka na temat profilaktyki uzaleznien, polegajaca na przekazaniu informacji o zagrozeniach
zdrowotnych, spolecznych, ekonomicznych i moralnych spowodowanych zazywaniem szkodliwych
substancji;

- cykl spotkai warsztatowych poswieconych tematyce profilaktyki wsréd dzieci i mlodziezy na temat
wplywu uzywek na kondycje fizyczna.

-materialy profilaktyczne promujgce zdrowy styl zycia;
-druk plakatéw promujgcych zdrowy styl zycia;
- filmy promujace zdrowy styl zycia.

Celem programu bylo zwigkszenie $wiadomosei dzieci, mlodziezy oraz doroslych mieszkaricéw na temat
zagrozef jakie niesie za sobg spozywanie alkoholu i innych §rodkéw psychoaktywnych,

Koszt: 36.732,95 zl.
W ramach Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przeprowadzono:

- propagowanie dzialafi gminy na rzecz zapobiegania alkoholizmowi w czasie trwania finalu akeji Pomocy
dzieciom wywodzacych sig z rodzin uzaleznionych z terenu gminy Slupno, realizowanego 2024r. w
Spétdzielczym Domu Kultury w Plocku. Do udzialu w widowisku integracyjnym zaproszono dzieci
niepelnosprawne ze Specjalnego O$rodka Szkolno-Wychowawezego w Plocku oraz podopiecznych
Szkoly Podstawowej Specjalnej nr 24 w Plocku oraz dzieci i ich rodzicéw korzystajacych z pomocy
Odrodkéw Pomocy Spolecznej przy Urzgdach Gmin powiatu plockiego. Organizacja widowiska
integracyjnego z udzialem dzieci i ich rodzicéw ma na celu wskazanie nowych metod terapii uzaleznien,
pobudzenie wrazliwosei spolecznej, integracja srodowiska dzieci zdrowych i niepetnosprawnych - koszt
1.500,00 zt;

- upowszechnianie wsréd klientéw GKRPA oraz ZI publikacji wspélfinansowanych ze $rodkéw Funduszu
Rozwigzywania Probleméw Hazardowych, realizowane na zlecenie Krajowego Centrum Przeciwdzialania
Uzaleznieniom: ,, Przemoc w rodzinie. Poradnik dla oséb doznajacych przemocy w rodzinie”, »oytuacja
dziecka w rodzinie z problemem przemocy”, ,, Czy to co robi¢ to przemoc? Informator”, ,, Przemoc
domowa i alkohol”;

- szkolenie ,, Archiwizacja dokumentéw GKRPA” —lgczny koszt 350,00 zt;

- przekazanie w formie darowizny Komendzie Miejskicj Policji w Plocku : Full pakiet alko + narkogogle 6
szt. Urzadzeni alkomat promiler iBlow 10; Promiler PenDrive 16 GB; Kamizelka odblaskowa Promiler.-
koszt 4.509,00 zt.

4. Wspomaganie dzialalnodci instytucji, stowarzyszei, os6b fizycznych shuzgeych rozwigzywaniu
probleméw alloholowyeh i przeciwdzialaniu narkomanii:

Centrum Ustug Spolecznych w Stupnie ze srodkéw Komisji poprzez prowadzony Punkt konsultacyjny
wspieral poprzez terapeute ds. uzaleznie oraz psychologa i specjaliste ds. przemocy w rodzinie osoby
uzaleznione bad7 wspéluzaleznione z terenu gminy Slupno.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okre§lonych w art, 13! i art. 15
ustawy o wychowaniu w trzeZwosei i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed Sgdem
w charakterze oskarzyciela publicznego:

Komisja nie stwierdzila naruszenia przepiséw okreslonych w art. 13" art. 15 w/wv ustawy.

WOJT PRZEWGDNICZACY
GKRPA/w Stupnie

Marcin Zawadka
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Uzasadnienie

_ Podejmowanie dzialaii zwigzanych z profilakiyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialaniem narkomanii nalezy do zadari wlasnych gminy. Zadania te zostaly szczegélowo opisane w
ustawie z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(Dz.U. z 2023 r. poz. 2151 z pdézn. zm.) oraz w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii(Dz.U. z 2023 r. poz. 1939 z péZn. zm.)

Dzialania wymienione w raporcie zrealizowane zostaly na podstawie Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii, uchwalanego przez Rade

Gminy Stupno.

Zgodnie z art. 4 'ust. 2b ustawy o wychowaniu w {rzezwodci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, raport z
wykonania w danym roku gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii i efektéw jego realizacji, przedkladany jest Radzie Gminy w terininie do dnia
30 czerwca roku nastgpujgcego po roku, ktérego dotyczy raport,

PRZEWGDNICZACY
GKRPAW Slupnie

L

‘ ;nt}owska

Sylwia

WOJT

Marcin Zawadka
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