vcHWALA NR Q441X 1AL
RADY GMINY W SLUPNIE

z dnia 28 grudnia 2012 r,

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktykii Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2013 rok

Na podstawic art,18 ust.2 pkt 15 iart.40 ust.] ustawy z dnia & marca 1990r o samorzagdzic gminnym (tekst
jednolity — Dz.U. z2001r Nr 142, poz.1591 z p6zn.zm.) jart4! ust. 12 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r
o wychowaniu w trzezwosc i przeciwdziatanin alkoholizmowi (Dz.U, 22002r Nr 147, poz.1231 z pézn.zm) Rada
Gminy uchwala co nast¢puje:

§ L. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzZywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2013 stanowigcy zalageznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy oraz Przewodniczgcemun Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkcholowych.

§ 3. Uchwala wchodzi w 2ycie z dniem podjgcia i podlega opublikowaniu poprzez wywieszenie na tablicy
ogloszen i Biuletynie Informacji Publicznych Urz¢du Gminy Stupno.

Przewodniczgca Rady Gminy
w Stupnie

v

ElZzbieta Kuchta

Stromg




Zalgcznik Nr 1 do Uchwaly Nr QQAZ{I KK!”M 2
Rady Gminy w Slupnie
z dnia 28 grudnia 2012 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
oraz
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
na rok 2013

1. Cele Gniinnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Prebleméw Alkoholewych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii,

1. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw zwigzanych z uzaleznieniami na terenie gminy oraz
zmniejszanie rozmiaréw juz ismiejgoych poprzez zwiekszanie dostepnoéci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
dla os6b uzaleznionych od alkoholu.

2. Udzielanic rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe , pomocy psychospofeczngj i prawnej, a w
szezegélnosei ochrony przed przemocy w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoéci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,

4. Zmniejszanie rozmiardw naruszen prawa na rynku alkoholowym oraz prowadzenie procedur zinierzajgcych
do uzyskania orzeczenia o obowigzku poddania sig leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

II. Zadania programu i sposéb ich realizacji

1. Realizacja programéw profilaktycznych w ramach zaje¢ pozaszkolnych przez Gminny Osrodek Kultury
w Cekanowie - zalacznik nr 1 do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2013

2. Dzialania realizowane w oparciu o Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011 — 2013 przez
Gminny Ofrodek Pomocy Spolecznej w Shupnie -~ zatgeznik nr 2 do Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2813

3, . Zmagania zuzaleznieniami” — zajecia profilaktyki dla ucznidw szkél podstawowy Gminy Shupno —
zalgcznik nr 3 do Gminnego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialaniu Narkomanii na rok 2013

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Wykonanie  Gminnego  Programu Profilaktyki  iRozwigzywania  Probleméw Alkoholowych

| Przeciwdzialania Narkomanii zajmuje sie Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

powotania Zarzgdzeniem Nr 95/2012 Wojta Gminy w Stupnie z dnia 03 grudnia 2012r.
W skiad w/w Komisji wechodzg nastgpujgee osoby:

1. Joanna Augustowska Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Slupnie

2. Leonarda Luénicwska Urzad Gminy w Shupnie

3. Izabela Tomaszewska Szkola Podstawowa im.Malego Powstanca
w Swigciencu

4. Jadwiga Biernat NZOZ Centrum RODZINA w Stupnie

5. Zofia Szamel Urzad Gminy w Shupnie

6. Barbara Malinowska Urzad Gminy w Slupnie
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Do zadan Komisji naleig:
1. Podejmowanie dziala zmierzajgeych do poddania sig leczeniu odwykowemu osdb uzaleznienych od
alkoholu,
2. Wspdlpraca z Poradnia Zdrowia Psychicznego w Plocku w zakresie opiniowania w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu os6b kierowanych na badania.

3. Podejmowanie dzialan zmierzajgcych do pomocy dzieciom z rodzin patologicznych,

4, Opiniowanie wnioskéw na wydawanie zezwolei na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych
i wydawanie decyzji o cofnieciu zezwolen w przypadku naruszenia zakazu sprzedazy alkoholn,

5. Prowadzenie kontroli przestrzegania warunkow sprzedazy, podawania i spozywania hapojéw alkoholowych.
6. Wspdlptaca z Wéjtem i Radg Gminy w Slupnie w zakresie pomocy rodzinom z problemem alkoholowym,
7. Wspdlpraca z organizacjami spolecznymi i zakladami pracy.

Zasady wynagradzania ezlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkohslowych

i, Za pracg w Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w 2013r jej czlonkom przysluguje
wynagrodzenie w wysokoéci 135 zl brutto za udziat w posiedzeniu.

2. Wynagrodzenie bgdzie wyplacane dla kazdego czlonka komisji biorgcego udzial w posicdzenin po
podpisaniu listy obecnodei.

3, W szczegdlnych przypadkach jesli Komisja bgdzie pracowat czedciej niz raz w miesigeu posiedzenia bgdg
odbywac sig nicodplatnie.

Wspdlpraca z innymi organami
1. Gminny Ogrodek Pomocy Spoleczne)
- udzielanie pomocy finansowej i materialnej rodzinom i osobom
z problemem alkoholowym
2. Policja
- zapobieganie zakléceniom porzgdku publicznego,
- wzmozenie bezpieczenstwa ruchu drogowego — kontrola
kierowcow,
- zwiekszenie wykrywalnoéci niedozwolonej sprzedazy alkoholu
3. Shizba Zdrowia, Poradnia Zdrowia Psychicznego
- wydawanie opinii przez lekarza bieglego w przedmiocie
uzaleZnienia,
- leczenie choroby alkoholowej
4. Kurator Sgdowy
- nadzér w stosunku do 0séb poddanych leczeniu odwykowemu
5. Koscidl
- szerzenie wiedzy na temat wychowania w trzezwosci i
przeciwdziataniu uzaleznieniom
6. Monar
- wspolpraca w ramach uzalezniefi od narkotykéw
7. Stowarzyszenie Klubu Abstynenta i Stowarzyszenie Vini ¥V idi Vici-
wsp6ipraca w ramach uzaleznien od alkoholu

8. Gminny Qérodek Kultury
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- realizacja programdw profilaktycznych w ramach zajec
pozaszkolnych
9. Szkoly funkcjonujace na terenie Gminy Slupno
- realizacja programéw profilakiycznych

IV, Budzet

W celu realizacji Gminnego Programu Profilakiyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomaunii tworzy sig budZet na finunsowanie zadan zawartych w Programie ze frodkdw
z wplywow z tytulu oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkcholowych na lerenie Gminy Sfupno.

Na 2013 rok zaplanowano wplywy z tytudu w wysckosei 90.000 z1,
Rozdzial 85153 Zwalczanie narkomanii 16.840 =zl
- prowadzenie Punkto Konsultacji Uzaleznien 11.840 2!
- programn profilaktyczny dla miodziezy w wigku 13 - 19 lat 5.000 2!
Rozdzial 85154 Przeciwdzialanie alkoholizmowi 73,160 =l
- dotacja celowa na realizacje programéw prefilaktycznych
w ramach zajeé pozalekeyinych 35.000 zi
- dotacja celowa na realizacjg programéw profilaktycznych
podezas wypoczynku letniego dzieci i mlodziezy 15.000 zt
- zajecia profilaktyczne dla uczniéw szko! podstawowych
wZmaganie z uzaleznieniami” 4,000 z
- pozostala dzialalnosé Gminngj Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych 19.160 zt

Fldkicio Touohi
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Zalgcznik Nr 1

do Gminnego Programu

Profilaktyki i Rozwlgzywania
Problemdw Alkcheolowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii

na rok 2013

Reallzacja programow profilaktycznych w ramach zajet pozalekcyjnych na 2013r.

Id: 193B9E11-6236-49E6-8A28-64E2E23 B4054, Uchwalony

Osoba
L.p. Zadanie Forima realizacli odpowledzialna | Termin Fundusz
za realizaciq €
1 Program Ferie zimowe {2 tygodnie): GOK { kwartal | 5000zl
LSpojrz inaczejna | - zapewnlenie dzleclom | miodziely Szkola roku
agresje” gminy Stupno moiliwoicl clekawego podstawowa;
spedzania ¢zast wolnego Liszyno,
fwr placdwhkach szkdl | GOK-u) Swiecieniec,
- spotkanie z psychologiem, pogadanka | Stupno oraz
zajecia na temat agresjl Gimnazjum w
- spotkanie z przedstawicielem policli S{upnie.
{pokazanie dzleclom | mlodziely ze pan
poiicjant to przylaciel a nle wrdg, te 2
kaidg sprawa moina sig do policji
zwracid)
- konkursy, gry | zabawy
2 Program - Spotkania cykliczne rodzicdw 2 gminy GOK/ szkoly Calyrok | 3.000 ¢zl
#Z truglnyink shupno z psychologlem, pomoc w
pytaniami za pan | rozwiazywanit problemdw rodzinnych
hrat” {komunikacla)
3 Progrant - Festyn 2 okaz)l dnia dzlecka GOK I kwartat | 4,000 zi
ek iyéw - Plakaty
prawdziwym - Przypinkt wykonane przez dziedi
$wiecie a nle - Konkursy, gry i zabawy dla dziecl i
romputerowym” | rodzicéw z gminy Slupno
- Przedstawlenie przygotowane przez
dzlect bad? profesjonalistow na tentat
uzaleznienia od komputera
™ Program ~Udaial dzicdt § mlodzlety w Gminnym GOK Wi | 4.000
JTak czy nie” Festynle w Wykowie Urzad Gminy kwartat
preeciwdzialanie | - Zabawa fantowa Slupno
narkomanti - Koszulki z napisaml preygotowane
przee dzlec
- Warsztaty plastyczne i taneczne dia
delect oraz miodziety
-Zabawy, gey | konkursy
- - Ulotkl
5 Prograny - Zajecia w GOK- u przez cale wakadje GOK 14 8.000 7
,Dziekuje —Nie” | dla dzlec! | miodziezy z gminy Slupno kwartal
{alkehol - Wyjazd integracyjny
paplerosy) - Konkursy, gry [ zabawy
' - Praca z komputerami
- Zajocta sportowe, taneczne, plastycane
6
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6 Program
LSzacunek”

- 7abawa mikofajkowa

- Dalect F miodeie? przygotowujq
wystepy dla rodzicéw | dziadkéw

- Konkursy, zabawy 1 gry (dla dzlecl i
rodzicdw)

- Prezenty dla dziect

- Konkurs recytatorsk

GOK

1]
kwartal

6.000

7. Program
JSpéjrz Insczel na
fwlat”’

Rozwd] zainteresowali oraz
inspirowanie do poznawania swiata, 2
uwzglednientem zajeé profilaktycanych
- zakup materlaléw potrzebnych do
prawidlowe] pracy na zajgclach
pozalekeylnych

GOK

Caly rok

5,000 &

Razem

35.000:1
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Zatgcznik nr 2
do Gminnego Programy
Profilaktyki | Rozwigzywanla
L Probleméw Alkoholowych oraz
A prreciwdziatania Narkomanil
na rok 2013

Projekt dzialnd pealizowanyeh w opareiu o Gminuny Prograin Przeciwdzialonin
Narkomanii na Iata 2011 - 2013

Nazsva zadania: ,,Nie sadzié! Nie palié! Nie legalizowad!”

Celem zadania jest przeprowadzenic 5zeregu dzialan edukacyjnych z zakresu profilaktyki
pizeciwdziatania narkomanii.

Zadnnin zaplanowane w ramuaeh projektu sy zgodne z Gminuym Programem Przeciwdzialania

Narkomanii ua Iata 2011 —2613

7 ADANIT, 1 - Specjalistyczna edukacjn w zakresie zwigzanym z narkomania,
Zadanie polegalo bedzie na zorganizowanin zajgé specjalistyeznych dla mlodziezy bedgeej odbiorcami
projekin. Zajgeia bedq przeprowadzone przez specjaliste — psychologa, kidry w wymiarze dwoch
spotkat podejmie = odbioreami temaltyke:
1) ,Qczy szeroko ofwarte” - symptomy zazywania §rodkow psychoaktysvnych, jak reagowal?
Jak byé asertywnym wobec narkotykow?
2) W szponach” — mechanizimy uzaleinienia.

ZADANIE 2 — Specjalistyczae éwiezenin praktyczne z plerwszej pomocy W sytuaejach
kryzysowyel spowodowanych zazyciem §rodléw psychonktyswyclt.

Zndanie bgdzie polegalo  na mzeprowadzeniu  zajeé  pienwszej  pomocy W szezegblowo
wyselekejonowanych sytuacjach zagrosenin zdrowia badz zycia. Odbiorcami zadania bedzie grupa
biorgea udzial w zadaniu 1. Zajecia odbgdy sig w podziale na 3 grapy.

ZADANTE 3 — Teatrzyk edukaeyjny.
Zacanie polegalo bgdzie nn zorganizowaniu zajgé teatralnych podozas ktérych przygotowsmie zostanie

scenka profilaktyczna oraz ulotka. Seenariusz scenki oraz projekt ulotki zostanie przygotowany pizez
mlodziez pod nadzorem specjalisty. Efckt teatrzyku zostanic zaprezentowany spolecznosei fokalnej
podezas Czerwes Aktywnych Spolecznotei 2013, W sadaniu wezma udzial osoby chetne, kidre sig
zgloszg z grupy 0sob biorgeych udzial w zadaniach 1 i 2. Zaplanowano 5 spotkatt organizacyjnych.

Liezba adbiorcéw: Do wdzialu z projekeie zostanie zaproszanych 30 0s6b w wieku 14-16 lat z terenn

Gminy Slupno.

Planowany termin realizacily venlizator: marzec — ezervice 2013, Parafia dw. Marcina w Stupnie.

Budiet projektu:

Nazwi Liczba I oszi Suma
Wynagrodzenie psychologa 4 goduiny 15021 600zl
Wynagrodzenie prowadzgcego zajecin | 9 godzin 150zt 1350z}

7 pierwszei pomocy
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Wynagradzenie prowadzqeego L0 godzin 150zt 1500z
teatrzyk
Wynagrodzenie opickuna grupy Umowa zlecenie 500zt 5001
nczestnikdw
Wydruk ulotek profilaktyoznych Konmplel 350zt 350zl
Malerinly do przygotowania scenki Komplet 70021 700z
5000zl
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Zatgcznik Nr 3

do Gminnego Programu
Profilaktyki | Rozwlazywania
Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanli
no rak 2013

,2Zmagania z uzaleznieniami” - lekcja
profilaktyki dla uczniow szkot

podstawowych Gminy Stupno
Termin: maj 2013r.

R

Godz.12.00
Miejsce: sala gimnastyczna Szko}y Podstawowej Im. Matego Powstaica w
Swiacledicu
Uczestnicy:
» 6 osobowe druzyny biorgce udziat w zadaniach z zakresu wiedzy na

temat uzaleinier (po dwie osoby z klas IV ~ Vi) reprezentujace 3 szkoly

podstawowe z terenu Gminy Stupno
+ 10 osohowe druizyny wsplerajgce uczniow startujacych w konkursie
(druzyny dopingujace przygotowujy stroje oraz hasta bedace

przedmlotem oceny)
e uczniowie Szkoly Podstawowej im, Matego Powstatica w Swigciedcu

o 9 zwyciezcdw konkursu plastycznego
tacznie w akejl wezmie udziat 150 ucznldw,

Organlzatorzy: Gminna Komisfa Rozwigzywania Problemédw Alkoholowych
Koordynator: Izabela Tomaszewska

Cele!
e poszerzanie wiedzy na temat przyczyn i skutkéw uzaleznien
promowanie aktywnoscl oraz stymulowanie pozytywnych zachowai
spotecznych, interakeji | wspotpracy miedzy dziedmi
¢ wykazanie sig pomystawosclg oraz twérczym dziataniem

10
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Zatozenia:

¢ Integracja dzieci
s propagowanie zdrowego stylu Zycia

Formy aktywnesci:

*

plastyczno- techniczna
ruchowa

muzyczna

zabawowo — zadaniowa

Etapy realizacjl:

Etap |

1. Indywidualny konkurs plastyczny dla ucznidw szkot podstawowych i
glmnazjum ( kategorie : | =lil, IV — VI, gimnazjum) Czas zloZenia prac do
korica kwietnia. Temat: ,Jestem OK. Nie pale! Nie pijel”

Kazda druzyna biorgca udzial w konkursie przekazuje do korica kwietnia
plakat zachecajgcy do udziatu w akejl antynikotynowe.

Kazda druiyna przygotowuje scenke rodzajowa dotyczgcy skutkow
uzaleznieri { jej prezentacja nastapl podczas zmagan konkursowych).
Kaida druzyna dopingujgca przygotowuje hasta, ktbre prezentuje

podczas zmagatt konkursowych.

Etap Il

Punktowane zmagania druzyn.

{osztorys

Lp. Nagrody | materialy Kwota

1. | Poczestunek dla 150 uczesthikow 400,00zt

2. | Materialy plastyczno- techniczne do 1100,00z1
przeprowadzenia konkurendji,

3. | Nagrody w Indywidualnym konkursie 1000,00zt
plastycznym.

4. | Nagrody dla druzyn dopingujacych. 500,00zt ;

5. | Puchary i nagrody dla druzyn bioraeych 1000,00z1
udziaf w konkursle.

Razem:

11
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