UCHWALA NR 2812 4..
RADY GMINY W SKUPNIE

z dnia 29 grudnia 2014 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2015 rok

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15iart.40 ust.] ustawy zdnia 8 marca 1990r o samorzadzie gminnym (tekst
jednolity — Dz.U. 22013 p0z.594 z p6zn.zm.) i art.4' ust.1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz.U. z2012r poz.1356)z p6zn.zm. Rada Gminy
uchwala co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2015 stanowiacy zalacznik do niniejszej Uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Slupno i Przewodniczacemu Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega opublikowaniu poprzez wywieszenie na tablicy
ogloszen i Biuletynie Informacji Publicznych Urzedu Gminy Stupno

Przewodniczaca Rady Gminy
Stupno

Elzbieta Kuchta
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Zalacznik Nr 1 do Uchwaty Nr /]8[[/{///]‘]
Rady Gminy w Stupnie

z dnia 29 grudnia 2014 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
oraz PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII na rok 2015

1. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw zwigzanych zuzaleznieniami na terenie gminy oraz
zmniejszanie rozmiardw juz istniejacych poprzez zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
dla os6b uzaleznionych od alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe , pomocy psychospolecznej i prawnej, a w
szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii.

4. Zmniejszanie rozmiar6w naruszen prawa na rynku alkoholowym oraz prowadzenie procedur zmierzajacych
do uzyskania orzeczenia o obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

I. Zadania programu i sposob ich realizacji

1. Realizacja programow profilaktycznych w ramach zaje¢ pozaszkolnych przez Gminny Osrodek Kultury
w Cekanowie - zalgcznik nr 1 do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2015

2. Piknik profilaktyczny dla spotecznosci lokalnej pn. ,,Teren pikniku rodzinnego wolny od dymu tytoniowego
i zagrozenia alkoholowego”- zatgcznik nr 2 do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziataniu Narkomanii na rok 2015

II. Gminna Komisja Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych

Wykonanie  Gminnego Programu  Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii zajmuje si¢ Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
powotania Zarzadzeniem Wéjta Gminy w Stupnie.

Do zadan Komisji naleza:

1. Podejmowanie dziatan zmierzajagcych do poddania si¢ leczeniu odwykowemu os6b uzaleznionych od
alkoholu.

2. Wspdtpraca z Poradnia Zdrowia Psychicznego w Plocku w zakresie opiniowania w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu o0s6b kierowanych na badania.

3. Podejmowanie dziatan zmierzajacych do pomocy dzieciom z rodzin patologicznych.

4. Opiniowanie wnioskéw na wydawanie zezwolen na sprzedaz ipodawanie napojow alkoholowych
i wydawanie decyzji o cofhieciu zezwolen w przypadku naruszenia zakazu sprzedazy alkoholu.

5. Prowadzenie kontroli przestrzegania warunkow sprzedazy, podawania i spozywania napojow alkoholowych.
6. Wspdtpraca z Wojtem i Radg Gminy w Stupnie w zakresie pomocy rodzinom z problemem alkoholowym.

7. Wspdtpraca z organizacjami spotecznymi i pracodawcami.
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Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problem6éw Alkoholowych

1. Za prace w Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w 2015r jej czlonkom przystuguje
wynagrodzenie w wysokosci 135 zt brutto za udzial w posiedzeniu.

2. Wynagrodzenie bedzie wyptacane dla kazdego czlonka komisji bioracego udzial w posiedzeniu po
podpisaniu listy obecnosci.

3. W szczegolnych przypadkach jesli Komisja bgdzie pracowac czesciej niz raz w miesigcu posiedzenia beda
odbywac sie nieodpfatnie.

Wspélpraca z innymi organami
1. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
- udzielanie pomocy finansowej i materialnej rodzinom i osobom
z uzaleznieniami
2. Policja
- zapobieganie zakldceniom porzadku publicznego,
- wzmozenie bezpieczenstwa ruchu drogowego — kontrola
kierowcow,
- zwigkszenie wykrywalnosci niedozwolonej sprzedazy alkoholu
3. Stuzba Zdrowia, Poradnia Zdrowia Psychicznego
- wydawanie opinii przez lekarza bieglego w przedmiocie
uzaleznienia,
- leczenie choroby alkoholowej
4. Kurator Sagdowy
- nadzdr w stosunku do 0s6b poddanych leczeniu odwykowemu
5. Kosciét
- szerzenie wiedzy na temat wychowania w trzezwosci i
przeciwdziataniu uzaleznieniom
6. Monar
- wspodtpraca w ramach uzaleznien od narkotykdw
7. Stowarzyszenie Klubu Abstynenta

- wspoltpraca w ramach uzaleznien od alkoholu

8. Gminny Osrodek Kultury w Cekanowie
- realizacja programéw profilaktycznych w ramach zajeé
pozaszkolnych

9. Szkoly funkcjonujace na terenie Gminy Stupno
- realizacja programéw profilaktycznych
I11. Budzet

W celu realizacji Gminnego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii tworzy si¢ budzet na finansowanie zadan zawartych w Programie ze srodkéw
pochodzacych z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy Stupno.

Na 2015 rok zaplanowano wplywy z tego tytutu w wysokosci 90.000 zt.
Rozdzial 85153 Zwalczanie narkomanii 14.400 zi
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- prowadzenie Punktu Konsultacji Uzaleznien 14.400 zt
Rozdzial 85154 Przeciwdzialanie alkoholizmowi 75.600 zi

1. Dotacja celowa na realizacjg¢ programow profilaktycznych

w ramach zaje¢ pozalekcyjnych 35.000 zt
2. Impreza promujgca zdrowy styl zycia z elementami

profilaktyki ,,Teren pikniku rodzinnego wolny od dymu

tytoniowego i zagrozenia alkoholowego 4.500 zt
3. Pozostata dziatalno§¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych: 36.100 zt

PRZEWODNICZACA
RADY GMINY

E/ﬁ/)ielc%'lzla
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Zalacznik Nr 1 do Zatgcznika Nr 1

Realizacja programow profilaktycznych w ramach zaje¢ pozalekcyjnych

na 2015 rok

L.p.

Zadanie

Forma realizacji

Osoba
odpowiedzialna
za realizacje

Termin

Fundusze

Program
~Alkohol — im wigcej
wiesz, tym latwiej sig

obronisz”

- Warsztaty dydaktyczno — wychowawcze w okresie ferii
zimowych

- W programie poruszone zostang nastepujace tematy:
- fakty i mity na temat alkoholu i problemy zwigzane z
jego uzywaniem

- wplyw medidw oraz reklam na przekonania mlodziezy
dotyczace alkoholu

- wplyw rowiesnikow i sSrodowiska lokalnego na
zachowania nastolatkéw oraz sposoby radzenia sobie z
naciskami sktaniajagcymi do picia alkoholu

- powody dla ktérych mlodzi ludzie siegaja po alkohol
oraz konsekwencje picia w mtodym wieku

Do realizacji programu zostanie zaproszony m.in.:
psycholog, policjant, pedagog

- Zapewnienie dzieciom i mlodziezy mozliwosci
aktywnego i ciekawego spedzania czasu wolnego
podczas ferii

- Mamo, tato, nie prowadz pod wptywem alkoholu!
Zajecia z wykorzystaniem alko-gogli.

Spotkanie z rodzicami.

- Pokaz Pierwszej Pomocy przedmedyczne;j

GOK

I kwartal
roku

6.000zt

Program
,»Nie pal przy mnie,
proszg”

- Organizacja Dnia Dziecka

- Konkursy, gry i zabawy sportowe

- Quiz z nagrodami:

- co to jest zdrowie?

- od czego zalezy nasze zdrowie?

- co i dlaczego szkodzi zdrowiu?

- co robi¢, gdy moje zdrowie jest zagrozone?
- mamo, tato nie pal przy mnie, Prosze!

GOK

IT kwartat

4.000 zt

Program
»STOP - przemocy”

- Udziat dzieci i mlodziezy w Gminnym Festynie w
Wykowie

- Zwrdcenie uwagi rodzicom na problematyke agresji i
przemocy wsrod dzieci i mlodziezy

- Ulotki i plakaty przygotowane przez wolontariuszy
oraz dzieci na temat przeciwdziataniu agresji wsrod
réwiesnikow

- Konstruktywne radzenie sobie ze zloscig i stresem

GOK
Urzad Gminy
Stupno

II/111
kwartat

4.000 zt
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- Warsztaty plastyczne i taneczne dla dzieci oraz
miodziezy
- Zabawa fantowa

Program
4 »Zanim nie bedzie za
pézno”

- Codzienne zajecia dydaktyczne prowadzone przez cale
wakacje dla dzieci i mlodziezy z terenu gminy Stupno

- Zagadnienia programu prowadzonego przez okres
wakacyjny:

- dostarczenie wiedzy na temat uzaleznienia, wptywu
alkoholu i narkotykéw na zycie w rodzinie, a szczegolnie
dzieci

- ksztaltowanie postaw sprzyjajacych podejmowaniu
racjonalnych decyzji zwiazanych z uzywaniem $rodkéw
odurzajacych

- préba nabycia praktycznych umiejetnosci chronienia
siebie, w tym niekonfliktowego odmawiania

Do realizacji programu zostanie zaproszony m.in.:
psycholog, policjant, pedagog

- Wyjazdy wakacyjne

- Bezpieczne wakacje nad wodg, spotkanie z
ratownikiem WOPR

GOK

111 kwartal

8.000 zt

Program
5 ,Moja rodzina”

- Zabawa mikotajkowa dla rodzicéw i dzieci

- Konkursy, gry i zabawy dla dzieci i rodzicow

- Wzmacnianie wi¢zi rodzinnych poprzez wspdlng
zabawe i spedzanie czasu wolnego

- Prezenty dla dzieci

GOK

IV kwartat

7.000 zt

Program
6 »Fantastyczne
Mozliwosci”

Rozwdj zainteresowan oraz inspirowanie do poznawania
$wiata, do poszerzania horyzontéw i znajdowania
nowego hobby

- zakup materialow plastycznych

- zakup gier planszowych i itp.

- zakup sprzetu sportowego i itp.

- zakup innych materiatéw potrzebnych do prawidtowej
pracy na zajeciach pozalekcyjnych

GOK

Caly rok

4.000 zt

Program
»Jestem w kropce”

Cykliczne spotkania w szkotach badz w GOK na
warsztatach zwigzanych z pomocg rodzinom w
rozwigzywaniu probleméow zwiazanych z dorastaniem
(alkohol, przemoc)

Caty rok

2.000 zt

PRZEWODNICZACA
RADY GNMINY

\
Elzbietd Kuchia
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Zalacznik Nr 2 do Zatacznika Nr 1

»Teren pikniku rodzinnego wolny od dymu tytoniowego i zagrozenia
alkoholowego” - piknik profilaktyczny dla spotecznosci lokalne;j.

Termin: czerwiec 2015r.

Miejsce: sala gimnastyczna lub boisko sportowe Szkoty Podstawowe] im. Matego Powstarica w Swieciericu
Uczestnicy:

Uczniowie gminnych szkoét oraz lokalna spotecznosé.

Przewidywany czas: 3 godziny

Organizatorzy: Gminna Komisja do spraw Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii oraz Rada
Rodzicdw i Rada Pedagogiczna Szkoty Podstawowej im. Matego Powstarica w Swieciericu.

Koordynator: Izabela Tomaszewska
Cele:

= Zmniejszenie liczby 0séb palacych oraz zwigkszenie swiadomosci o destrukcyjnym dziataniu tytoniu
oraz picia alkoholu na zycie cztowieka.
* Edukacja w zakresie szkodliwosci produktéw nikotynowych oraz alkoholowych na iycie dzieci i
mtodziezy oraz skutkdw ekonomicznych i spotecznych.
Zatozenia:

e integracja Srodowiska lokalnego
e propagowanie zdrowego stylu zycia
Formy aktywnosci:

e plastyczno- techniczna

e ruchowa

® muzyczna

e zabawowo - zadaniowa
Przebieg pikniku.

Impreza bedzie miata charakter pikniku rodzinnego, podczas ktérego poprzez aktywno$¢ ruchows,
muzyczng, plastyczng uczestnicy poznaja skutki palenia tytoniu, picia alkoholu oraz zapoznaja sie z pozytywnym
aspektami zmiany stylu zycia.

W programie:
1.,Sad nad papierosem” — drama.
2.,Bomba witaminowa” — przeciw chorobom - warsztaty kulinarne.

3.,Szpital dla lalek”- o leczeniu uzaleznien — warsztaty przy wspotpracy z pielegniarka szkolna.

Id: ASBB4C7D-7283-41A7-93F6-D916348BA832. Uchwalony Strona 6



4 Konkursy na najlepsze hasto antynikotynowe, antyalkoholowe, nowe przystowie, piosenki, wiersze.

5.Graffiti antynikotynowe i antyalkoholowe wykonane przez uczestnikow pikniku. Antyreklama tytoniowa i
alkoholowa.

6.Minitory sprawnosciowe, plasy dla dzieci, stoiska z materiatami edukacyjnymi z zakresu profilaktyki

antynikotynowej dla rodzicow.

7.Turniej wiedzy o puchar mtodziezowego lidera zdrowego stylu Zycia — zycia bez papierosa i alkoholu.

8.Dodatkowo w szkole beda dyzurowa¢ specjalisci, ktorzy beda odpowiadaé na pytania zainteresowanych
os6b dotyczace uzaleiznien.

Kosztorys:
Lp. Nagrody i materiaty Kwota
1. Poczestunek dla 200 uczestnikéw. 1 000,00zt
Ognisko z pieczeniem kietbasek.
2. Materiaty plastyczno- techniczne do przeprowadzenia 1 000,00zt
konkurencji.
3. Nagrody w konkursach rodzinnych . 1 500,00zt
5. Materiaty edukacyjne promujace zdrowy styl zycia. 1 000,00zt
Razem:
PRZEWQOQDNICZACA
RADY (GMINY
Elzbicia Kuchta
2
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